
表2 鼻窦炎组与对照组中鼻甲长度的比较 (췍x±s,mm)

侧别
鼻窦炎组

(n=106)
对照组

(n=50)
t P

左侧 23.62±3.28 21.30±3.19 4.16 <0.01
右侧 24.22±3.64 21.42±2.81 4.80 <0.01

2.3 慢性鼻窦炎组鼻腔结构变异情况 鼻中隔偏曲68例,其
中左偏27例,右偏24例,S型17例;中鼻甲反向34例,其中

左10例,右12例,双侧12例;中鼻甲气化24例,其中左12例,
右5例,双侧7例。对照组的结构变异:鼻中隔偏曲22例,中
鼻甲反向10例,中鼻甲气化9例。两组比较见表3。

表3 鼻窦炎组与对照组各种鼻腔变异的比较 (n,%)

组别 n
鼻中

隔偏曲

中鼻甲

曲线反向

中鼻

甲气化

鼻窦炎组 106 68(64.15) 34(32.08) 24(22.64)
对照组 50 22(44.00) 10(20.00) 9(18.00)

χ2 5.65 2.45 0.44
P <0.05 >0.05 >0.05

3 讨论

中鼻甲位于鼻道窦口复合体的中部,从形态上分为垂直部

和水平部,垂直部为其前1/3骨板,呈前后垂直状,附着于筛板

的外侧缘与颅底相连。与多个鼻窦口关系密切,是维系鼻腔鼻

窦正常生理功能的重要结构之一[3]。本研究主要通过CT成

像测量中鼻甲垂直部上下径长度,结果显示鼻窦炎组和对照组

中鼻甲长度有差异。经做两个样本均数比较的t检验,差异均

有统计学意义(P<0.01)。提示中鼻甲垂直部的长度可能与

慢性鼻窦炎的发病有关,中鼻甲过长可能也是导致鼻窦炎发生

发展的原因之一,其机制可能是中鼻甲长度不同会引起鼻腔气

流方向、温度、湿度等的变化,导致中鼻道黏膜缺血缺氧、水肿

变性及纤毛清除能力减弱,纤维组织增生等病理改变,导致鼻

窦炎鼻息肉发生 [4-6],值得深入探讨。
中鼻甲变异主要指中鼻甲气化、反向弯曲及中鼻甲发育短

小,认为是慢性鼻窦炎鼻息肉发生的危险因素。变异的中鼻甲

还可致接触性头痛、鼻塞、嗅觉减退和反复发作的上颌窦炎,当
它与其他病变同时存在时,更视为鼻窦炎病因之一。本研究结

果显示鼻中隔偏曲在两组的对比,差异有统计学意义(P <
0.05);而中鼻甲气化和反向弯曲的差异无统计学意义(P >

0.05)。和以往结论有异,可能与研究例数和定标有关,值得再

探讨。
在 鼻 窦 炎 手 术 治 疗 过 程 中 处 理 中 鼻 甲 仍 存 在 诸 多 争

议[7-8],处理中鼻甲时要切除多少,什么情况需要切除中鼻甲

骨质等,目前还没有统一的量化的参考标准,而合理处理中鼻

甲是鼻窦炎手术成功和预防复发的关键[9]。本研究是通过测

量中鼻甲垂直部长度,在鼻窦炎患者和健康对照者进行比较,
得出正常对照组中鼻甲垂直部长度的参考范围,有可能为手术

中处理中鼻甲提供参考依据和理论基础,值得进一步实践研究

证实。
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蛇尾草醇提取物对小鼠抗应激作用的实验研究

廖昌能
(广西百色市人民医院,右江民族医学附属西南医院药剂科,广西 百色 533000)

摘 要:目的 探讨蛇尾草醇提取物的抗应激作用。方法 用小鼠游泳实验、常压耐缺氧实验、组织中毒耐缺氧实验、
耐寒实验和耐高温实验观察蛇尾草醇提取物的抗应激作用。结果 蛇尾草醇提取物高、中剂量组(12g/kg、6g/kg)在游

泳抗疲劳、常压耐缺氧、耐低温实验中与生理盐水组比较能显著延长存活时间,差异有统计学意义(P<0.05或P <
0.01)。在耐高温、组织中毒耐缺氧实验中,延长存活时间能力相对较弱。结论 蛇尾草醇提取物可显著提高小鼠的抗

应激能力。
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  蛇尾草[HerminiumLanceum(Thunb.)Vuijk]又名唇角盘

兰、蛇含草、鸡心贝母、人头七、土贝母等,分布于东北至云南、
西藏、广西、台湾等地,主要以根茎及全草入药,性甘、平,归肾、
肝、肺三经。具有补肾强筋、润肺抗痨、养血止血之功效,用于

跌打损伤、筋骨劳伤、肺结核、虚劳、刀伤出血、贫血两眼昏花等

疾病治疗[1],但现代药效学研究报道较少。为了验证该药物是

否具有补肾强筋、润肺抗痨功效,该实验从抗疲劳、耐缺氧、耐
低温、耐高温入手对抗应激作用进行动物研究,为该植物资源

的开发及临床应用提供实验依据。
1 实验材料

1.1 试 剂 与 仪 器  钠 石 灰 (汕 头 市 西 陇 化 工 厂,批 号:
121009)。亚硝酸钠(上海之臻化工有限公司,批号:130310);
AR224CN型电子分析天平(奥豪斯);RE-301型旋转蒸发仪
(北京瑞成设备有限公司)。
1.2 动物 清洁级昆明种小白鼠,体重(20±2)g,由右江民族

医学院动物实验中心提供。
1.3 药物的制备

1.3.1 药材采集 蛇尾草采购于百色药市,经右江民族医学

院附属医院中药房副主任药师刘春荣鉴定为兰科植物蛇尾草。
1.3.2 蛇尾草醇提取物的制备 取蛇尾草全草500g,加适量

无水乙醇浸润1h,加入1000ml无水乙醇,80℃进行回流提取

2h,分别回流提取2次,过滤,合并滤液。旋转蒸发仪浓缩至无

乙醇味,得到乙醇提取物浸膏,备用。
2 实验方法

2.1 动物分组及处理 取小鼠40只,按体重随机分成4组,每
组10只,即生理盐水组和蛇尾草醇提取物高、中、低剂量组(12
g/kg、6g/kg、3g/kg),灌胃给药,2次/天,每次给药容积为0.1
ml/10g,连续7d。
2.2 小鼠抗疲劳实验[2-3] 末次给药后1h,在各鼠尾根部束

一重量为体重10%的铅片,投入水温为(25±0.5)℃,水深45
cm的水桶中游泳,以头部沉入水中15s内不能游出水面为体

力耗竭,观察记录小鼠游泳的持续时间。
2.3 小鼠常压耐缺氧实验[2-3] 末次给药后1h,将各小鼠分

别置于盛有10g钠石灰的250ml玻璃瓶中,每瓶一只,瓶口用

凡士林密封,以呼吸停止为死亡指标,记录小鼠自封入瓶中至

死亡的时间为存活时间。
2.4 小鼠耐亚硝酸钠组织中毒性缺氧[2,4]:末次给药后1h,在
各小鼠腹腔注射亚硝酸钠溶液240mg/kg,观察并记录小鼠注

射亚硝酸钠后的存活时间。
2.5 小鼠耐低温实验[2,4] 末次给药后1h,将各组小鼠置于
(-5±1)℃冰柜内,以小鼠呼吸停止为死亡指标,观察记录小

鼠在低温条件下的存活时间。
2.6 小鼠耐高温实验[2,4] 末次给药后1h,将各组小鼠置于
(45±1)℃恒温箱内,以小鼠呼吸停止为死亡指标,观察记录小

鼠在高温条件下的存活时间。
2.7 统计学处理 应用SPSS17.0forWindows统计分析软

件进行处理,实验数据以(췍x±s)表示,实验结果采用配对样本t
检验。
3 结果

3.1 蛇尾草醇提物对小鼠负重游泳时间的影响 从表1的实

验结果可以看出,蛇尾草醇提物高剂量组与生理盐水组比较能

显著地延长小鼠存活时间,差异有统计学意义(P <0.01);延
长率提高了74.42%;蛇尾草醇提取物中剂量组与生理盐水组

比较具有一定的延长小鼠小鼠存活时间,差异有统计学意义
(P<0.05);延长率提高了46.89%;低剂量实验组与生理盐水

组比较差异无统计学意义(P>0.05)。
3.2 蛇尾草醇提物对小鼠常压耐缺氧能力的影响 从表2的

实验结果可以看出,蛇尾草醇提取物高剂量组、中剂量组与生

理盐水组比较能显著地延长小鼠存活时间,差异有统计学意义

(P<0.01),延长率分别提高了66.67%、37.81%,低剂量实验

组与生理盐水组比较差异无统计学意义(P>0.05)。

表1 蛇尾草醇提取物对小鼠负重游泳
时间的影响 (췍x±s,n=10)

组别
剂量

(g·kg-1)
存活时间

(t/min)
延长率

(%)
生理盐水组 - 7.65±2.76 -
蛇尾草醇提取物高剂量组 12 13.35±4.29b 74.42
蛇尾草醇提取物中剂量组 6 11.24±3.98a 46.89
蛇尾草醇提取物低剂量组 3 8.52±2.37 11.33

 注:与生理盐水组比较,a:P<0.05,b:P<0.01

表2 蛇尾草醇提取物对小鼠常压耐
缺氧能力的影响 (췍x±s,n=10)

组别
剂量

(g·kg-1)
存活时间

(t/min)
延长率

(%)
生理盐水组 - 23.46±4.61 -
蛇尾草醇提取物高剂量组 12 39.10±5.30a 66.67
蛇尾草醇提取物中剂量组 6 32.33±4.75a 37.81
蛇尾草醇提取物低剂量组 3 25.75±4.42 9.76

 注:与生理盐水组比较,a:P<0.01

3.3 蛇尾草醇提取物对小鼠亚硝酸钠组织中毒性缺氧的影响

 从表3的实验结果可以看出,蛇尾草醇提取物高剂量组与生
理盐水组比较能延长小鼠存活时间,差异有统计学意义(P <
0.01),延长率提高了35.72%。蛇尾草醇提取物中剂量组与生
理盐水组比较(P<0.05)具有一定地延长小鼠小鼠存活时间,
延长率提高了26.16%,低剂量实验组与生理盐水组比较差异
无统计学意义(P>0.05)。

表3 蛇尾草醇提物对小鼠亚硝酸钠组织中毒性
缺氧的影响 (췍x±s,n=10)

组别
剂量

(g·kg-1)
存活时间

(t/min)
延长率

(%)
生理盐水组 - 13.55±3.49 -
蛇尾草醇提取物高剂量组 12 18.39±3.51b 35.72
蛇尾草醇提取物中剂量组 6 17.10±2.66a 26.16
蛇尾草醇提取物低剂量组 3 14.11±4.13 4.15

 注:与生理盐水组比较,a:P<0.05,b:P<0.01

3.4 蛇尾草醇提取物对小鼠耐低温的影响 从表4的实验结
果可以看出,蛇尾草醇提物高剂量组、中剂量组与生理盐水组
比较能显著地延长小鼠存活时间,差异有统计学意义(P <
0.01),延长率分别提高了51.51%、24.92%;低剂量实验组与
生理盐水组比较差异无统计学意义(P>0.05)。

表4 蛇尾草醇提物对小鼠耐低温
的影响 (췍x±s,n=10)

组别
剂量

(g·kg-1)
存活时间

(t/min)
延长率

(%)
生理盐水组 - 80.56±14.37
蛇尾草醇提取物高剂量组 12 123.50±14.03a 51.51
蛇尾草醇提取物中剂量组 6 101.82±13.78a 24.92
蛇尾草醇提取物低剂量组 3 88.20±15.40 8.21

 注:与生理盐水组比较,a:P<0.01

3.5 蛇尾草醇提取物对小鼠耐高温的影响 从表5的实验结
果可以看出,蛇尾草醇提物中剂量组、低剂量组与生理盐水组
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比较差异无统计学意义(P>0.05),不能显著地延长小鼠高温

存活时间,高剂量组与生理盐水组比较能延长小鼠高温存活时

间延长率提高了31.02%,差异有统计学意义(P<0.01)。

表5 蛇尾草醇提取物对小鼠耐高温

的影响 (췍x±s,n=10)

组别
剂量

(g·kg-1)
存活时间

(t/min)
延长率

(%)
生理盐水组 - 43.20±9.89 -
蛇尾草醇提取物高剂量组 12 56.60±11.35a 31.02
蛇尾草醇提取物中剂量组 6 49.20±9.37 13.89
蛇尾草醇提取物低剂量组 3 5.60±10.56 5.56

 注:与生理盐水组比较,a:P<0.01

4 讨论

应激是机体受到各种不利因素刺激时出现的非特异性性

全身反应,过度的应激反应可造成机体的功能障碍导致疾病或

死亡[5]。抗应激能力是机体适应环境变化的一种能力,具有抗

应激能力的药物能增强各种对机体不利刺激的非特异性反应

的抵抗能力,延长在有害刺激下的存活时间[6]。在实验研究中

分别采用小鼠游泳实验、耐缺氧实验、耐寒实验和耐高温实验

观察蛇尾草醇提取物的抗应激作用,蛇尾草醇提取物在游泳抗

疲劳、常压耐缺氧、耐低温实验中高剂量组小鼠存活延长率分

别为74.42%、66.67%、51.51%;中剂量组小鼠存活延长率分

别为46.89%、37.81%、24.94%;在耐高温、组织中毒耐缺氧实

验中,蛇尾草醇提取物高剂量组小鼠存活延长率分别为35.
72%、31.02%。通过实验结果表明在抗疲劳、常压耐缺氧和耐

低温下有显著的抗应激能力,在耐高温、组织中毒耐缺氧条件

下抗应激能力相对较弱。初步判断蛇尾草醇提取物的抗应激

能力与蛇尾草具有补肾强筋、补血、润肺功效相关。
虽然蛇尾草醇提取物具有抗应激作用,但是提高抗应激能

力的机制均未清楚,仍需进一步探讨。蛇尾草成分比较复杂,
化学成分的研究和其他药理活性均未有相关报道,还需要开展

相关实验研究。
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乳腺癌Her-2与ER、PR表达关系及临床病理意义

秦艳,陈莹,刘小燕,范菊花
(广东省佛山市妇幼保健院病理科,广东 佛山 528000 E-mail:qinyan8595@sina.com)

摘 要:目的 探讨乳腺癌 Her-2表达状况,并研究其与ER、PR关系及临床病理意义。方法 FISH检测108例乳

腺癌组织中 Her-2表达和免疫组化法检测ER、PR表达。结果 Her-2与ER、PR表达没有明显相关性(P>0.05)。
三者表达与乳腺癌组织学分级和淋巴结转移相关(P<0.05);三者表达与患者的病理类型、肿瘤大小、年龄无相关性(P
>0.05)。结论 虽 Her-2与ER、PR表达会相互影响,但没有相关性,三者在乳腺癌的发生发展中起重要作用,准确

检测三者的表达情况对临床治疗有重要指导意义。
关键词:乳腺肿瘤;受体,表皮生长因子;受体,雌激素;受体,孕激素
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  乳腺癌是一种严重威胁妇女健康的疾病,好发于40~60
岁,并趋于年轻化。它是一种高度异质性的肿瘤,在分子生物
学特征、组织形态、免疫表型及对治疗反应上都存在着极大个
体差异。乳腺癌细胞中雌激素受体(ER)、孕激素受体(PR)和
人类表皮生长因子受体2(Her-2)三者的表达情况在其治疗和
预后起着重要作用。本研究收集108例乳腺癌病例进行回顾
性分析,分析 Her-2在乳腺癌发生发展中的临床病理意义、
ER、PR之间的相关性以及与患者的病理类型、淋巴结转移情
况、肿瘤大小、年龄相结合分析,探讨这些因素对乳腺癌预后的
意义。
1 材料与方法

1.1 临床资料 收集本院2010年10月~2013年6月临床资
料完整的108例乳腺癌病例,均为女性,年龄29~79岁,所有患
者术前均未接受新辅助化疗。病理分型采用2003年版 WHO
乳腺癌病理分型[1],组织学分级依据 ModifiedBroom-Rich-
ardson分级标准[2]。

1.2 主要试剂 Her-2FISHTM 检测试剂盒购自北京金菩
嘉医疗科技有限公司;ER和PR购自广州安必平科技有限公司
及福州迈新生物科技有限公司。
1.3 ER、PR与 Her-2的检测及结果判定 所有标本均经

10%中性福尔马林液固定常规石蜡包埋、切片。采用免疫组织
化学SP法检测ER、PR与 Her-2表达情况,实验步骤严格按
试剂盒说明书进行。同时采用FISH检测 Her-2扩增情况。
1.4 结果判断 FISH 阳性判断:根据试剂盒提供的 Her-2
FISH 结果判定。免疫组化阳性标准判断:ER、PR阳性为细胞
核内出现棕黄色颗粒,阳性细胞比例总数≥10%为阳性。
1.5 统计学方法 运用SAS8.0统计软件处理,采用卡方检
验。以P<0.05为差异有统计学意义。
2 结果

2.1 三者表达的关系 108例中ER、PR、Her-2的阳性表达
分别是78例、48例、40例。Her-2与ER、PR表达没有明显相
关性(P>0.05),见表1。
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