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口腔内科学实验室开放对教学质量的影响分析
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摘 要:目的 比较口腔内科学实验室开放与否对教学质量的影响。方法 按照“口腔内科学实验课”的教学内容,将
口腔医学2003级~2009级统招本科学生分成开放实验室组与不开放实验室组,按照“口腔技能考核成绩”进行比较,并
对测试结果进行统计分析。结果 两组技能考核成绩不及格率、良好率的差异有统计学意义(P<0.05),开放组成绩提

高。结论 口腔内科学开放实验室有助于教学质量的提高。
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  口腔内科学是口腔医学专业具有操作性和实践性很强的

一门临床课程。作为一名口腔临床医生,不仅要具备扎实的理

论知识,还要具备熟练的操作技术。所以口腔医学生要经过严

格的操作训练,才能使操作更上一层楼。但大部分的口腔医学

院校由于教学条件及实验课的限制[1],学生能自己操作训练的

时间相对很少,这就直接影响到学生的动手能力。为了能让学

生有更多的练习操作机会,使学生的口腔内科学的操作水平能

更大的提高,在现有的条件下,我校采用开放实验室方式让学

生利用课余时间进行操作练习,提高了操作技能,更能胜任今

后的临床工作。
1 内容和方法

1.1 内容 按照口腔内科学实验课的内容选择部分项目(I类

洞的制备、双层垫底银汞充填术、开髓术、根管充填术、牙髓塑

化术、龈上龈下洁治术)对学生进行技能考核,让学生抽签进行

测试,时间为10~15min。
1.2 方法 将我校口腔医学专业本科生2003级、2004级、
2005级做为开放实验室组;2007级、2008级、2009级做为不开

放实验室组。实验课内容为:I类洞的制备、双层垫底银汞充填

术、开髓术、根管充填术、牙髓塑化术、龈上龈下洁治术。开放

实验室组学生,每天利用课余时间到实验室进行操作练习,开
放实验室1个半月;不开放实验室组,课余时间不能到实验室

进行操作练习。全部口腔内科学课程结束后,对两组学生进行

以上内容的技能考核。操作测试时间为10~15min。考核标

准按《口腔医学实验教程》进行。实验课、理论课均为同一组老

师教授。开课前两组口腔内科学相关知识掌握程度差异无统

计学意义。
1.3 统计学方法 应用EXCEL软件及SPSS13.0统计分析

软件进行统计分析,计数资料用率表示,采用χ2 检验,P <
0.05为差异具有统计学意义。
2 结果

2.1 将开放实验室组的2003级、2004级、2005级与不开放实

验室组的2007级、2008级、2009级全体学生全部的技能考核成

绩分别以不同的分数段进行统计,两组学生技能考核成绩分布

构成差异无统计学意义(χ2=7.041,P=0.071),见表1。

表1 口腔内科学技能考核成绩统计表

组别
全班

人数
59分以

下人数
60~69

分
70~79

分
80分

以上

开放实验室组

 2003级 58 7 18 22 11
 2004级 56 13 18 13 12
 2005级 43 6 13 12 12
 合计 157 26 49 47 35
不开放实验室组

 2007级 58 13 16 20 9
 2008级 57 17 16 20 4
 2009级 51 13 19 10 9
 合计 166 43 51 50 22

2.2 将2003级、2004级、2005级、2007级、2008级、2009级全

体学生全部的技能考核成绩不及格率进行分析,得出开放实验

室后的不 及 格 率 为16.56%,不 开 放 实 验 室 的 不 及 格 率 为

25.98%,开放组与不开放组间不及格率的差异有统计学意义
(χ2=4.193,P=0.041),见表2。

表2 口腔内科学技能考核成绩不及格率比较

组别 n 不及格例数 不及格率(%)

开放实验室 157 26 16.56
不开放实验室 166 43 25.98

2.3 将2003级、2004级、2005级、2007级、2008级、2009级全

体学生全部的技能考核成绩良好率进行分析,得出开放实验室

的良好率为22.29%,不开放实验室的良好率为13.25%,开放
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组与不开放组间良好率的差异有统计学意义(χ2=4.537,P=
0.033),见表3。

表3 口腔内科学技能考核成绩良好率比较

组别 n 良好例数 良好率(%)

开放实验室 157 35 22.29
不开放实验室 166 22 13.25

3 讨论

由于教学条件及课时数的限制,学生在课堂上能自己操作

训练的时间相对很少,这就直接影响到学生的动手能力。为了

让学生有更多的操作练习机会,使学生口腔内科学的操作水平

能更大地提高,在现有的条件下,开放实验室让学生利用课余

时间进行操作练习。开放实验室后,由表2及表3看出学生有

了更多自己动手操作的机会,也有更多把基础理论知识和操作

结合的机会,不及格率由原来的25.98%降至16.58%,良好率

由13.25%提高至22.29%,动手能力有很大的提高。
口腔医学是医学中实践性、应用性和操作性最强的一门学

科,一名合格医生的成长要经过理论学习、实际操作、临床实践

以及毕业后的继续教育等多个阶段,只有通过不断地把理论与

实践相结合,才能成为一名合格的口腔医生。由于招生规模的

不断扩大和教学资源的减少,临床实践的教学资源短缺,学生

临床实践机会大大减少;这些因素导致实践教学困难增加,从

而影响学生操作技能水平,学生临床实际操作能力出现滑坡。
我们现有的教学方式是以理论课为主,实验课为辅的教学

模式。但口腔内科学需要把抽象化转化成形象化、具体化。只

有让学生有更多的机会自己动手操作,在操作的过程中,才能

把理论知识与实际操作紧密地结合在一起,知道遇到这样的病

例该如何进行诊断和治疗。在学生的操作过程中,老师不仅给

学生更多的指导,同时培养学生的创新能力,开放实验室时,让
学生在基本操作的基础上,鼓励学生开拓创新的技术和方法,
激发学生的学习积极性和主动性。

只有通过开放实验室,才能进一步改革实验教学模式,提
高实验教学质量,加强学生创新能力、实践能力,培养、激发学

生的创新思维[2-3],提高综合分析问题的能力,使学生在进入临

床实习前接受扎实的基本功训练,有效提高学生技能操作水

平,为以后临床提供更优秀的医生。
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基于网络环境下大学英语自主学习能力的调查及培养研究
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摘 要: 为了详细了解网络环境下大学生自主学习能力的情况,对高校低年级学生进行了问卷调查,调查结果表明,
这种模式得到了学生的认可,有利于学生自主学习能力的形成和提高,但需要加强教师对学生自主学习的指导和监督,
激发学生的学习兴趣,取得更好的教学效果。大学英语网络教学是大学英语改革的一种新模式,为现代大学英语教育提

供一个全新环境,为培养大学英语学习者的自主学习能力提出新的挑战。
关键词:网络教学;学习自主性;英语
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  随着中国经济的发展,跨国交流的日益广泛,社会对大学
生英语应用能力提出了更高层次的要求。培养学生英语综合
应用能力和自主学习能力,提高综合文化素养,是大学英语教
学改革的目标[1]。如今,培养学生自主学习能力是我国大学英
语教学改革中的重要内容和目标,学生自主学习能力的高低已
经成为判断教学改革是否成功的标志之一。网络系统的发达
使英语学习者自主学习更为方便,快捷,他们可以借助网络平
台,实现学习目标。因此,我们应当充分利用多媒体、网络技
术,采用新的教学模式,将课上教师讲解和课后的网络自主学
习有效结合,在网络环境下不断提高大学生的英语自主学习能
力[2]。为此,我校在大学英语教学过程中进行了相应的教学改
革,为找出网络环境下大学生英语自主学习的现状及其优势和
存在的不足,指导我校大学生如何开展英语自主学习,养成自
主学习习惯,从而提高他们的英语综合应用水平。本文对2011
级部分学生进行了调查问卷和访谈,并针对现状和问题提出建
设性的培养策略和方案,为深入探讨这种模式的教学提供依
据。
1 对象和方法

1.1 研究对象 以整群随机抽样的方法选取我校2011级医

学专业部分学生,共发放调查问卷600份,回收591份,其中有
效问卷576份,有效率96.00%,其中男生301人,女生275人。
1.2 调查方法

1.2.1 问卷调查 采用问卷调查的方法,通过参考相关文献,
自行编制调查问卷,对问卷中的问题进行了认真讨论和修改。
内容包括学生的学习动机及期望、学生学习的自主性和自觉
性、学生网络环境下的自主学习的评价和效果、学生自主学习
的现状及其优势和存在的不足之处等。
1.2.2 学生访谈 从参与问卷调查的学生中抽出30名学生,
分别与他们进行了深入的访谈。
1.3 质量控制 采用统一的调查表对调查对象进行调查,收
集相关资料。对调查完的资料做仔细检查,对缺项、漏项、填错
或其它填写不明的情况当场进行询问并更正。
1.4 统计学方法 采用EpiData3.1软件建立数据库,双录入
方法进行数据输入和纠错,运用SPSS13.0软件进行数据处理
与统计分析。
2 结果

2.1 对网络环境下大学英教学模式的评价 从问卷调查结果
可以看出网络环境下的英语自主学习模式效果较理想,大多数
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