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摘 要:目的 观察不同剂量的核桃叶提取液对家兔离体小肠平滑肌收缩活动的影响。方法 家兔10只,取小肠制备

成约1.5cm的肠段,每只家兔的肠段均随机将一段分别纳入正常对照组及核桃叶水提物低、中、高浓度组,共4组。肠

段安放在盛有冲氧台氏液的恒温平滑肌槽内,通过肌张力换能器与BL-420E+生物机能实验系统连接,待小肠平滑肌

活动曲线稳定描记1min后,向灌流槽内加入相应的液体(正常对照组加台氏液0.1ml,核桃叶低、中、高浓度组分别加

入1g/ml浓度核桃叶提取液0.1、0.2、0.4ml),测量加液前和加液后2min的小肠平滑肌收缩幅度和收缩频率。结果

 正常对照组、核桃叶低浓度和中浓度组加液后的小肠平滑肌收缩幅度与加液前及各组间的两两比较差异均无统计学

意义(P>0.05);核桃叶高浓度组加液后的小肠平滑肌收缩幅度明显高于加液前、正常对照组、核桃叶低浓度组、核桃叶

中浓度组(P<0.05)。各组加液前和加液后的小肠平滑肌收缩频率两两比较差异无统计学意义(P>0.05)。结论 
核桃叶能增强家兔离体小肠平滑肌的收缩力,但对收缩频率不影响。
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  Abstract: Objective ToobservetheeffectsofdifferentdoseofWalnutleafextractonsmoothmuscle
contractileactivityofisolatedsmallintestineofrabbits. Methods The1.5-centimeter-longintestineseg-
mentswerepreparedfromisolatedsmallintestinesof10rabbits.Oneoftheintestinalsegmentsofeachrabbit
wereseparatelyincorporatedintothenormalcontrolgroup,andthelow-,themedium-andthehigh-con-
centrationWalnutleafwaterextractgroups,atotalof4groups.Intestinalsegmentswereplacedinthether-
mostaticsmoothmuscleslotcontainingoxygenatedTyrode'ssolution,connectedwithBL-420bio-functional
experimentsystembyamuscletensiontransducer.Oneminuteaftertheactivityofsmallintestinesmooth
musclewasstablydetected,thecorrespondingliquidwasaddedtotheperfusionchamber(normalcontrol
groupaddedwithTyrode'ssolution0.1ml,low-,medium-,high- concentration Walnutleafextract
groupswereaddedwith1g/mlofWalnutleafextractfor0.1,0.2,0.4ml,respectively),measurementof
smallintestinesmoothmusclecontractionfrequencyandamplitudewasperformed2minutesbeforeandafter
addingliquids. Results Grouppairedcomparisonoftheintestinalsmoothmusclecontractionamplitudea-
mongthenormalcontrolgroup,thelow-andmedium-concentrationWalnutleafgroupsafteraddingliquid,
andintra-groupcomparisonbeforeaddingliquidwithafteraddingliquidyieldednosignificantdifferences(P
>0.05).Theintestinalsmoothmuscleamplitudeofthehigh-concentrationWalnutleafextractgroupafter
addingWalnutLeafextractliquidwassignificantlyhigherthanthatbeforeaddingliquid,thanthoseofthenor-
malcontrolgroupandofthelow-andmedium-concentrationWalnutleafextractgroup(P<0.05).Group
-pairedcomparisonoftheintestinalsmoothmusclecontractionfrequencyofeachgroupbeforeaddingliquid
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andafteraddingliquidyieldednosignificantdifferences(P>0.05). Conclusion Thehighconcentrationof
Walnutleafextractcanenhancethecontractionamplitudeofisolatedsmallintestinesmoothmuscleofrabbits
butnotthefrequencyofcontraction.
  Keywords: Walnutleaf;rabbits;isolatedsmallintestine;contractionactivity

  核桃(JuglansRegiaL.)又称胡桃,为胡桃科植
物,分布在广西、贵州、新疆、河北、河南、山东、山西等
地,其营养丰富,有补肾壮阳、温肺润肠,强身健脑、驻
颜延年之功用 [1],核桃叶具有杀虫、抗炎、抗衰老、增
强记忆力等作用[2-5];而目前尚未发现有核桃叶(Wal-
nutLeaf)对小肠平滑肌活动影响的文献报道,本研究
通过核桃叶提取液作用于家兔离体小肠,观察核桃叶
是否对小肠平滑肌有影响,为核桃叶进一步开发利用
提供实验依据。
1 材料和方法

1.1 实验动物 健康家兔10只,体重1.5~2kg,雌
雄不拘,由右江民族医学院动物中心提供,动物许可证
号:SCXK桂2012-0003。
1.2 药材、试剂、仪器 核桃叶生品于2014年5月在
广西百色市采集,晒干备用。氢氧化钠(天津市福晨化
学试剂厂,批号:20120510);pH 试纸(江苏泰州市奥
克滤纸厂,批号:20120216)。恒温平滑肌槽(成都泰盟
科技有限公司,型号:HW-400E);生物机能实验系统
(成都泰盟科技有限公司,型号:BL-420E+);肌张力
换能器(中国北京航天医学工程研究所,型号:JH-
2)。
1.3 核桃叶提取液的制备 将100g核桃叶加入4
000ml的水中浸泡1h,文火煮沸2h,16层纱布过滤
后再用滤纸过滤,滤液用文火隔水浓缩至100ml(相
当于生药1g/ml),冷却后放入4℃冰箱保存,用时以

0.01mol/mlNaOH将水提液pH调至7.5。
1.4 家兔小肠标本的制备 实验前家兔禁食24h,
自由饮水。用木槌击家兔头部,昏迷后快速沿腹正中
线开腹取出幽门以下的小肠约15cm分离脂肪和肠系
膜,将小肠剪成约1.5cm的肠段,迅速用台氏液(参照

实验生理科学[6]的方法配制)将肠内容物洗净,放入充
有氧气的台氏液中备用。
1.5 实验方法 将每只家兔的肠段均随机一段分入
正常对照组及核桃叶低、中、高浓度组,共4组。用蛙
心夹在肠段两端对角固定,安放盛有充氧台氏液的

HW-400E恒温平滑肌槽内,其中一端接于肌张力换
能器与BL-420E+生物机能实验系统连接,调节基
线在2g,保持灌流管内台氏液平面在同等高度,待小
肠平滑肌活动曲线稳定描记1min后,在灌流管内加
入相应的液体(正常对照组加台氏液0.1ml,核桃叶
低、中、高浓度组分别加入1g/ml核桃叶提取液0.1、
0.2、0.4ml)后描记小肠平滑肌活动曲线。
1.6 实验数据测量 测量1min内曲线全部收缩波
的平均张力作为收缩力(g),测量1min内曲线收缩
波的个数作为收缩频率(次/分)。给药前和给药后2
min分别对收缩力和收缩频率进行测量。
1.7 统计学方法 实验数据利用SPSS16.0统计软
件进行统计分析,计量数据以(췍x±s)表示,两组间均数
比较用t检验,P<0.05为差异有统计学意义。
2 结果

各组给药前的小肠平滑肌收缩力比较差异无统计
学意义(P >0.05),正常对照组、核桃叶低浓度和中
浓度组给药后的小肠平滑肌收缩力与给药前及各组间
的两两比较差异均无统计学意义(P>0.05);核桃叶
高浓度组给药后的小肠平滑肌收缩力明显高于给药
前、正常对照组、核桃叶低浓度组、核桃叶中浓度组(P
<0.001)。各组给药前和给药后的小肠平滑肌收缩频
率两两比较差异均无统计学意义(P >0.05)。见表

1。

表1 不同剂量的核桃叶提取液对兔离体小肠平滑肌收缩活动影响的比较 (췍x±s,n=10)

组别
剂量
(ml)

收缩力(g)

给药前 给药后
t P

收缩频率(次/分)

给药前 给药后
t P

正常对照组 0.1 1.80±0.22 1.75±0.22 0.508 0.618 13.90±0.81 14.10±0.62 0.620 0.543
核桃叶低浓度组 0.1 1.78±0.21 1.78±0.22 0.000 1.000 13.90±0.57 14.30±0.56 1.583 0.131
核桃叶中浓度组 0.2 1.82±0.22 1.89±0.21 0.728 0.476 14.00±0.52 14.00±0.49 0.000 1.000
核桃叶高浓度组 0.4 1.78±0.22 2.42±0.23abcd 6.359 <0.001 14.20±0.53 14.30±0.73 0.351 0.730
 注:与给药前比较,a:P<0.01;与正常对照组比较,b:P<0.01;与核桃叶低浓度组比较,c:P<0.01;与核桃叶中浓度组比较,
d:P<0.01

3 讨论
核桃树在世界各地均有分布,其果实为核桃有许

多养身保健之功用,但其叶子却作为农作废弃物被抛
弃,我国是核桃树种植面积和核桃产量均居于世界第
一的国家,本课题组利用核桃叶提取液对离体小肠作
用的实验研究,为能充分利用农作废弃物价值提供参

考资料。小肠的运动形式包括有紧张性收缩、蠕动、分
节运动等,这些运动的发生都是小肠平滑肌收缩的具
体外部表现;可以通过观察小肠平滑肌收缩张力高低
和收缩频率快慢来判断小肠兴奋性高低[7]。本实验结
果显示:核桃叶低浓度和中浓度组对家兔离体小肠平
滑肌收缩力和收缩频率与正常对照组差异无统计学意
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义,但核桃叶高浓度组离体小肠平滑肌收缩力明显高
于给药前、正常对照组、核桃叶低浓度组、核桃叶中浓
度组,其对离体小肠平滑肌收缩频率与其余组差异无
统计学意义;提示高浓度的核桃叶提取液能增强家兔
离体小肠平滑肌收缩力,而对收缩频率不影响。消化
道对营养物质的消化和吸收的主要部位是小肠,小肠
平滑肌收缩活动有利于营养物质在小肠内的消化和吸
收。核桃叶主要含有没食子酸、反油酸、核桃叶醌、氢
化核桃醌、葡萄糖苷和具有高抗炎作用的多酚复合物
等成分[8]。核桃叶提取液增强小肠平滑肌收缩力作用
是否与反油酸相关,其能否促进小肠对营养物质的消
化和吸收还有待于进一步研究。
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