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摘 要:目的 了解百色城区大中院校学生宿舍饮水机供水的细菌污染状况,对水中细菌总数、大肠菌群数及耐热大肠

杆菌进行监测。方法 随机采集百色城区5所大中院校的宿舍饮水机桶装饮用水水样231份,按GB/17324-2003和

GB5749-2006的要求对水样进行培养和检测。结果 231份水样细菌总数平均合格率为72.29%,大肠菌群数的平均

合格率为82.25%,耐热大肠杆菌的平均合格率为91.34%;春季和夏季的水样检测中,夏季的合格率较高为85.84%;春
季桶装水开启使用第1、第2、第3d合格率较高,分别为90.00%、88.37%、85.71%,夏季桶装水开启使用第1d合格率

高达100%。结论 百色城区大中院校学生宿舍桶装饮用水的合格率主要受菌落总数和使用天数的影响,应加强对桶

装水饮用的卫生意识,确保学校学生的饮水安全,确保学生的身体健康。
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  Abstract: Objective Tostudythebacterialcontaminationofbarreledmineralwaterupendedonwater
dispendersfromBaisecollege/middleschoolstudents'dormitories.Thetotalbacterialnumber,thecoliform
bacterialnumberandthermotoletantcoliformbacteriaofcollectedmineralwaterweremonitored. Methods 
Atotalof231drinkingwatersamplesfromthedormitorywaterdispenderswererandomlycollectedfrom5col-
leges/middleschoolstudents'dormitoriesinBaisecityandthenthesampleswereplatedonculturemediaand
detectedaccordingtoGB/17324-2003andGB5749-2006criteria. Results Amongthe231watersamples,
theaveragequalifiedrateofthetotalbaterialreached72.29%,theaveragequalifiedrateofcoliformbateriawas
82.25%;thethermotoletantcoliformbacteria,91.34%.Afterthewatersamplesduringspringandsummer
weremonitored,resultsrevealedthatthesummerwatersamplesachievedahigherqualificationrateof85.84%
thanthoseofthespringsamples.Thequalificationratesofspringwatersamplesinthefirstthreedayssince
startingusewere90.00%,88.37%and85.71%,respectively,whileonthe1stdayfrombeginninguse,the
summerwatersamplereachedahigherrateupto100%. Conclusion Thetotalplatecountandtheduration
ofdrinkingarethetwocrucialfactorsthatinfluencethequalificationrateofbarreleddrinkingwaterfrom
students'dormitoriesofcollege/middleschoolinBaisecity.Awarenessofwatersanitationshouldbestrength-
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enedsoastoensurethequalityofthedrinkingwaterandthephysicalhealthofthestudents.
  Keywords: schools;barreleddrinkingwater;bacterialload

  在人们生活水平迅速提高的社会里,各种各样的
饮用水进入各大中院校、办公室、家庭及一些公共场
所[1]。学生使用的饮用水采用桶装水、饮水机供水已
逐步普遍,然而,由于环境污染及卫生管理不善而造成
的饮用水污染,它给学生生活带来极大方便的同时,也
给学生的饮用水带来隐患,因此,饮水卫生状况的好坏
直接影响到学生的健康。为此,我们对百色城区大学、
中学学生饮水机供水作为研究对象,研究其饮用水在
不同时段微生物污染程度。
1 材料与方法

1.1 采样地点 百色城区的右江民族医学院、百色
学院、百色职业卫生学校、百色高中、百色农校的学生
宿舍饮水机出口水。
1.2 采样方法 ①采样者先用快速手消剂消毒手1
min;②用75%酒精消毒饮水机出水口;③将饮水机出
水口打开,让水自然流出1min后;④用无菌瓶接水

100ml盖好;⑤采集好的水样在规定时间内送检。采
样时注意填写该使用水的时间段(1、2、3、4、5、6d)。
1.3 检验方法 按GB17324-2003《瓶装饮用纯净

水卫生标准》规定的检验方法检验。检验项目为细菌
总数、总大肠菌群、耐热大肠杆菌、致病菌四个项目。
1.4 评定方法 评价标准按 GB17324-2003《瓶装
饮用纯净水卫生标准》、GB8537-2008《饮用天然矿泉
水》、GB7718-1994《食品标签通用标准》。
1.5 统计学方法 用Excel2003软件建立数据库,
用卡方检验计算器1.61统计分析,率间比较采用χ2

检验,P<0.05为差异有统计学意义。
2 结果

2.1 不同院校学生宿舍桶装水细菌检测情况 在百
色城区5所大中院校(右江民族医学院、百色学院、百
色卫校、百色农校、百色高中)共抽检231份水样,细菌
总数平均合格率为72.29%(χ2=14.16,P<0.01),
大肠菌群数的平均合格率为82.25%(χ2=13.30,P
<0.01),耐热大肠杆菌的平均合格率为91.34%(χ2

=17.10,P <0.01);其中细菌合格率最低的是百色
农校,合格率为50.00%,合格率最高的是右江民族医
学院,合格率为80.65%;而耐热大肠杆菌合格率最高
的是右江民族医学院,合格率为96.77%,见表1。

表1 百色城区大中院校不同学校微生物学指标合格率比较

采样地点 采样份数
细菌总数

合格份数 合格率(%)

大肠菌群数

合格份数 合格率(%)

耐热大肠杆菌

合格份数 合格率(%)

右江民族医学院 93 75 80.65 78 83.87 90 96.77
百色学院 48 38 79.17 44 91.67 45 93.75
百色职业卫生学校 30 18 53.33 25 83.33 26 86.67
百色农校 30 15 50.00 18 60.00 22 73.33
百色高中 30 21 70.00 25 83.33 28 93.33
合计 231 167 72.29 190 82.25 211 91.34

2.2 不同季节使用天数桶装水细菌污染情况 春季
共采集水样118份,经监测合格份数为94份,合格率
为79.66%,夏季共采集水样113份,经监测合格份数
为97份,合格率为85.84%。桶装水开启天数1~6d
夏 季 桶 装 饮 用 水 合 格 率 (85.84%)高 于 春 季
(79.66%),χ2=16.57,P<0.01。其中春季桶装水开
启使用第1、第2、第3d合格率较高,分别为90.00%、
88.37%、85.71%,合格率较低的是第5d,合格率为

40.00%;夏季桶装水开启使用第1d合格率高达

100%,因夏季周转快,第6d后采集不到水样,见表2。
2.3 检出细菌情况 在231份水样标本中,共分离出

281株细菌,其中革兰氏阴性杆菌共156株,检出率为

55.51%,革 兰 氏 阳 性 球 菌 共 125 株,构 成 比 为

44.48%;检出最多的细菌为大肠杆菌,共69株,检出
率为24.56%,其次为金黄色葡萄球菌,共检出37株,
检出率为13.17%,还有真菌12株,检出率为4.27%,
见表3。

表2 百色城区大中学院校不同季节桶装水

使用天数细菌污染调查

桶装水

开启天数

春季

采样

份数

合格

份数

合格率

(%)

夏季

采样

份数

合格

份数

合格率

(%)
使用1d 20 18 90.00 17 17 100.00
使用2d 43 38 88.37 51 45 88.23
使用3d 21 18 85.71 26 23 88.46
使用4d 17 12 70.58 15 11 73.33
使用5d 10 4 40.00 2 1 50.00
使用6d 7 4 57.14 2 0 0
合计 118 94 79.66 113 97 85.84

3 讨论及建议
水是生命之源。生活饮用水质的好坏与师生的健

康密切相关[2]。本文检测结果显示,检测的饮水机桶
装水菌落总数、大肠菌群数和耐热大肠菌群有一定程
度超标,百色农校和百色卫校细菌总数的合格率分别
为53.33%、50.00%,比郭月凤等[3]报道的69.57%要
低,造成细菌总数不合格的原因可能是饮用水桶及饮
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表3 百色城区大中学校学生宿舍桶装水检出细菌的分布

细菌名称 菌株数/株 百分率(%)

大肠杆菌 69 24.56
产气杆菌 30 10.68
铜绿假单胞菌 14 4.98
其他革兰氏阴性杆菌 43 15.30
金黄色葡萄球菌 37 13.17
表皮葡萄球菌 18 6.41
肠球菌 8 2.85
其他革兰氏阳性球菌 50 17.19
真菌 12 4.27
合计 281 100.00

水机消毒不彻底,按照规定对每只桶反复使用100次
后报废,而报废的桶往往是细菌滋生的“乐土”。一些
中小产家,对回收的空桶并不做认真的消毒,只是用自
来水简单冲刷一下后就使用,导致桶内有大量细菌生
长;另外,有的饮水机里有些结构会被藏起来,用手从
外部也不一定能清洗到,细菌长时间在这个地方定居
后,形成了生物膜,以后就算用水冲、拆开用手搓都不
一定能洗掉,如同牙垢,而饮水机内的软管将水导入冷
热两个水胆内,使用者往往忽视机器内胆还存有一定
量的水,久而久之,这里也会成为细菌滋生的温床。

对两个不同季节水质的检测中,夏季比春季细菌
学监测的各指标合格率要高,随着桶装水开封的时间
延长会导致桶装水污染逐渐严重。在春季,从开启桶
装饮用水的第1、2、3、4、5、6d,合格率分别为90.00%、
88.37%、85.71%、70.58%、40.00%、57.14%;而夏季
从开启桶装饮用水的第1、2、3、4、5d,合格率分别为

100.00%、88.23%、88.46%、73.33%、50.00%;因夏
季学生饮水多,周转快,到第6d后采不到水样。而在
不同的季节细菌超标原因可能是:①在换水时,学生总
会习惯性地直接将桶装水倒过来放在饮水机上,一桶
水一桶水换下去,循环往复,却往往忽视了饮水机内胆
中还存有近千毫升的陈水。②换水时手抓住桶的瓶
颈,将桶直接放入饮水机,而有的学生平时不注意洗
手,导致手中的微生物污染了桶劲,在放入饮水机,污
染在桶颈的微生物也进入到饮水机,造成二次污染。
③桶装水在运输及人工搬运过程中,瓶口、瓶颈受污
染;有些学校无专门的场所,堆放环境较差,也极易造
成污染,而桶装水的瓶口、瓶颈与饮水机底座紧密接
触,瓶口、瓶颈的污染易导致饮用水被污染。④桶装水

普遍存在“千水滚”的问题,桶装水被反复加热,会形成
“千水滚”,看似干净,却是重金属、砷化物等有害物质
的浓缩液。百色城区大中院校的饮水机供水多数含有
大肠杆菌、金黄色葡萄球菌、霉菌、厌氧菌以及抵抗力
最强的枯草芽胞杆菌[4],本次调查,检出大肠杆菌69
株,检出率为24.56%,金黄色葡萄球菌37株,检出率
为13.37%。由于水中有大肠杆菌、铜绿假单胞菌、金
黄色葡萄球菌、肠球菌,容易造成胃肠炎[5]。

建议:饮水机已成为人们生活的必备品,为了使学
生能够饮用到安全、卫生的桶装水,学校必须加强对桶
装水和饮水机的卫生管理,一要严格进货渠道,必须向
厂家索取卫生许可证,每个批次均需提供同批号的检
验合格证和检测报告,这样才保证每批次饮用水的合
格。二要督促供水商定期对饮水机进行清洁消毒,在
夏天里每半个月清洗一次,而冬天可以一个月清洗一
次[6]。清洗时可以用消毒液,浸泡水嘴之后一定要清
洗干净。三要在运输过程中不得将水桶的塑料封口打
开。四是学校应提供贮放水的场所,并专人管理,保持
环境的整洁,在饮用桶装饮用水的过程中还必须注意
饮水器具的卫生清洁,定期进行内部消毒,经常擦拭表
面灰尘,以提高饮水安全系数,达到饮水卫生要求。五
是桶装饮用水尽可能在一周饮用完。六是学校应利用
各种渠道,加大宣传力度,增强师生的消毒意识和法制
观念,加强对饮用水的监督监测,提高饮用水卫生质
量,确保师生的身体健康。

参考文献:
[1] 王代良,陈青,张敏,等.高县2008~2011年桶装饮用水水

质监测结果分析[J].海峡预防医学杂志,2013,19(2):70
-71.

[2] 汤丽霞,何涛,李金钰,等.德保县农村水窖水质调查及检

测结果分析[J].右江民族医学院学报,2012,34(2):170-
171.

[3] 郭月凤,黄建才,梁超哲.百色市桶装饮用水卫生状况分

析[J].应用预防医学,2010,16(3):152-153.
[4] 牛建平,孙丽莉,石启增,等.桶装饮用水的饮用时间对细

菌学指标的影响[J].环境与健康杂志,2007,24(5):322-
323.

[5] 陈玲,梁健,许翠玲,等.2011年北海巿居民饮用水碘含量

的调查[J].右江民族医学院学报,2012,25(6):250-251.
[6] 牛志睿,张智.延安大学饮用水状况调查及水质检测分析

[J].延安大学学报:自然科学版,2013,35(1):124-125.
收稿日期:2014-09-25;修回日期:2014-10-28

—692—

2015年             右江民族医学院学报              第2期


