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摘 要: 本研究旨在观察评估预防医学教学中开展案例教学法的实际成效。通过对案例本身质量、教师教学的能力

以及对案例教学法的效果的调查,了解到预防医学教学中采用案例教学法,临床医学本科学生比较认可,此教学法有待

于在临床医学本科专业及其他专业教学中进一步推广应用。
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  案例教学是以案例为题材,学生通过阅读、思考、
分析以及互相之间进行讨论,以便提高逻辑思维推理

能力和解决问题能力的一种教学过程[1]。案例教学法

是教师在教学过程中,以案例为素材,将学生带入特定

的事件情景中,学生通过发现问题、分析问题以及解决

问题,从案例中会找出一般原则,更注重培养学生解决

实际问题的能力,因此,本研究在2012级临床医学本

科5和6班的预防医学教学中开展案例教学,结果报

道如下。
1 对象与方法

在广西百色某医学院校整群抽样2012级临床医

学专业5、6班学生117名,其中男52人,女65人,年
龄在20~25岁。两个班同学根据学号分组,分20个

小组,17个组分别有6位学生,3个小组分别有5位学

生,采用预防医学中有代表性案例在集中讨论前一周

发给学生,学生查阅指定资料,积极思考,初步形成案

例中的问题的原因分析及解决方案,课堂上小组集中

讨论,教师激励、引导、鼓励学生积极参与分组互动讨

论,每个小组派出自己的代表,陈述本小组对于案例的

分析和处理意见。发言时间大约5min,发言完毕之后

要接受其他小组成员的提问并进行解释,本小组的其

他成员可以回答问题。教师积极引导学生提出合理解

决问题的方案,最后教师总结规律和经验以及获取相

关知识和经验的方法。然后采用自行设计的问卷进行

调查,在调查前对问卷做信度与效度的分析,共发放问

卷117份,有效问卷111份,有效率94.87%。
2 结果

2.1 调查问卷的信度与效度分析 本次调查问卷的

克隆巴赫α系数为0.977,折半信度系数为0.905,均
大于0.80,说明自制问卷的可信程度较高。因子分析

得问卷的建构效度,Kaiser-Meyer-Olkin(KMO)和
Bartlett检验的KMO值为0.667,大于0.60,处于较

好水平。
2.2 学生对案例本身的质量评价 见表1。学生对

案例内容、编制的满意度较高,案例难易度适中。

表1 学生对案例本身的质量评价 (n,%)

评价内容 同意 一般 不同意

案例符合教学目标与内容 94(84.68) 13(11.71) 4(3.60)
案例编制较严密、完整、准确 92(82.88) 18(15.22) 1(0.90)
案例促使主动收集学科知识 89(80.18) 20(18.02) 2(1.80)
案例引导综合利用学科知识 94(84.68) 17(15.32) 0(0)
案例适合学生的认知能力 100(90.09) 11(9.91) 0(0)
案例较难 7(6.31) 97(87.39) 7(6.31)

2.3 学生对教师教学能力的评价 学生对教师教学

能力评价很高,见表2。

表2 学生对教师教学能力的评价 (n,%)

评价内容 同意 一般 不同意

根据案例,进行理论联系实际教学 96(86.49) 15(13.51) 0(0)
能有效启发、引导案例讨论方向 92(82.88) 19(17.12) 0(0)
讲解案例思路清晰 81(72.97) 28(25.23) 2(1.80)
能有效掌控案例教学过程 83(74.77) 26(23.42) 2(1.80)
能倾听、认真回答学生提问 92(82.88) 17(15.32) 2(1.80)
备课充分,注重引导学习动机 105(94.59) 4(3.60) 2(1.80)
态度从容,言谈举止恰当 89(80.18) 22(19.82) 0(0)

2.4 学生对案例教学法效果评价 学生认为案例教

学法效果很好。见表3。

表3 学生对案例教学法效果评价 (n,%)

评价内容 同意 一般 不同意

利于人际沟通、合作能力的培养 91(81.98) 20(18.02) 0(0)
利于创新知识和创新能力的培养 74(66.67) 35(31.53) 2(1.80)
利于分析问题和解决问题能力的提高 89(80.18) 20(18.02) 2(1.80)
利于对本课程兴趣的提高 70(63.06) 37(33.33) 4(3.60)
利于独立思考能力的培养 91(81.98) 18(16.22) 2(1.80)
利于学生综合素质的提高 76(68.47) 35(31.53) 0(0)
利于学习内容掌握的提高 63(56.76) 44(39.64) 4(3.60)

—768—

第37卷 第6期          右江民族医学院学报           Vol.37No.6
2015年12月    JournalofYoujiangMedicalUniversityforNationalities    Dec.2015

① 基金项目:右江民族医学院2012年度教育教学改革研究课题(JB2012-29)



3 讨论

案例教学法是通过一些典型案例,让学生进入情

景,设身处地接触,处理和分析问题,提高医学生发现

问题、思考问题、分析问题和解决问题的能力,但是案

例的来源不足,教师研究和编制一个好且有效的案例,
不仅需要技能和经验,准备工作也至少需要一两个月

时间,而且学生也需要花大量时间来完成准备工作,此
外,此教学方法容易受到教学条件的限制,而且要求班

级规模不宜过大,分组不宜过多,每组人数4~6人为

宜,因为人数太多不利于进行讨论[2]。案例教学法对

教师要求是加强教师的指导作用。“案例教学法”是一

种参与式教学模式,学生是学习主体,教师起到指导和

鼓励的作用,教学过程中教师与学生共同参与、彼此互

动。所以,教师在教学过程中需要充分调动学生积极

性,引导学生思考、讨论和分析,鼓励学生积极探索,对
学生的意见进行适当点评,帮助学生对问题进行梳理

和归纳,最终形成系统的知识结构[3]。
学生虽然是接受知识的群体,他们并不满足于被

动接受知识的传统教学法局面,他们更乐于以自身为

主体的课堂讨论或学生讲课形式的团队参与式互动教

学法,渴望老师给予他们营造和谐平等、团结互助、愉
快活泼、奋发向上的团队参与式互动教学的良好学习

环境,以便达到他们施展自我、表现才能和互帮共学的

目的,这有利于培养学生的竞争意识和协助精神,学生

在团队参与式互动教学过程中还获得优势互补、取长

补短的效应[4]。此外,案例教学法要求教师不断的目

的专业知识和提高综合素质,锻炼自己的课堂掌控能

力,充分调动学生的自主学习的积极性,对案例的选

择、课时数以及多媒体辅助教学的硬件设施等也都有

较高要求,所以教师需要很好地整合资源,案例教学

法的教学效果才能落到实处[5]。案例分析与讨论能锻

炼学生的思维能力、分析能力、创造能力、人际交往能

力。学生间互相学习、共同提高,同时学生能重新认识

自我、增强自信。讨论中教师巡回与指导,能确保围绕

主题、顺利展开。将案例教学与授课内容有机融合、链
接、归纳、总结,加深学生对知识的理解和掌握,从而学

会运用理论知识解决实际问题[6]。
总之,在预防医学教学中应用案例教学法,不仅有

助于培养学生的职业情感,而且有助于培养学生在预

防医学实践中的预防决策能力,为培养具有较强实践

能力和创新精神的医学人才奠定良好的基础。
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