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摘 要:目的 了解广西百色市周边地区土壤中土源性线虫污染情况,为开展土源性线虫防控提供依据。方法 按距

市中心的远近选取4个乡镇作为调查点,每个乡镇随机选取15户农户的菜园及厕所周边进行采样,各采集1份土壤,共

120份。采用改良饱和硝酸钠漂浮法检测土壤中蛔虫卵、鞭虫卵及粪类圆线虫幼虫污染情况。结果 4个乡镇土壤土源

性线虫总检出率高低分别为阳圩镇高于永乐镇(χ2=11.171,P=0.001)、阳圩镇高于汪甸乡(χ2=32.116,P<0.001)、

汪甸乡高于那毕村(χ2=30.488,P<0.001),永乐镇与汪甸乡差异无统计学意义(χ2=5.952,P=0.015>0.008)。粪

类圆线虫检出率高于鞭虫卵检出率(χ2=15.000,P<0.001<0.017),蛔虫卵检出率与鞭虫卵检出率(χ2=5.400,P=
0.020>0.017)、蛔虫卵检出率与粪类圆线虫检出率差异均无统计学意义(χ2=2.660,P=0.103)。厕所周边蛔虫卵/鞭

虫卵检出率高于菜园(χ2=4.728,P<0.05)。结论 百色市周边地区土壤存在土源性线虫污染,应继续加强粪便无害

化处理,以降低土壤土源性线虫的污染。
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  Abstract: Objective Tounderstandthepollutionstatusofsoilbornenematodeintheperipherallocality
soilsinGuangxiBaisecity,inordertoprovidereferencesfordevelopingsoilbornenematodepreventionand
control. Methods Thesanitationofsoilwasmonitoredin4towns,accordingtothedistancetotheurban
districtcentre.Onesoilwassampledrandomlyinthevegetablegardenandaroundthelavatoryfrom15farmers
ineachtown,withatotalof120soilsamples.Amodifiedsaturatedsodiumnitratefloatingmethodwasusedto
detectthepollutionstatusofAscarideggs,whipwormeggsStrongyloidesstercoralislarvainsoilsamples. 
Results Thedetectionratesofsoil-bornenematodrankedinthefourtownswererankedthatYangxutown
washigherthanYongletown(χ2=11.171,P=0.001),thatYangxutownwashigherthanWangdiantown-
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ship(χ2=32.116,P <0.001),thatWangdiantownshipwashigherthanNabivillage(χ2=30.488,P <
0.001),andtherewasnostatisticallysignificantdifferenceofYongletownandWangdiantownship(χ2=
5.952,P=0.015>0.008).ThedetectionrateofStrongyloidesstercoralislarvawashigherthanthatof
whipwormeggs(χ2=15.000,P<0.001<0.017);therewasnostatisticallysignificantdifferenceofthedetec-
tionratesofAscarideggsandwhipwormeggs(χ2=5.400,P =0.020>0.017),andofAscarideggsand
Strongyloidesstercoralislarva(χ2=2.660,P =0.103).ThedetectionrateofAscarideggs/whipwormeggs
fromthesoilaroundthetoiletwashigherthanthatfromthesoilinthegarden(χ2=4.728,P<0.05). Con-
clusion Soil-bornenematodepollutionexistedintheperipherallocalitysoilsaroundBaisecity,whichindica-
tedthattheharmlessmanagementofexcrementshouldhestrengthenedtoreducethesoilpollutionofsoilborne
nematode.
  Keywords: soil;soilbornenematode;investigation

  土源性线虫生活史为直接型,在外界尤其是在土

壤中发育到感染期虫卵或幼虫阶段,再通过某种方式

进入人体开始寄生生活。土壤中的虫卵阳性率与人体

土源性线虫感染率显著相关[1]。百色市由于特殊的地

理位置、独特的气候条件以及独特的产业结构,适合土

源性线虫的繁衍和感染。然而,目前尚缺乏百色市土

源性线虫相关文献报道。为了解百色市周边地区土壤

土源性线虫的污染情况,以便为开展土源性线虫防控

提供科学依据,课题组进行了百色市周边地区土壤土

源性线虫污染情况调查,现报告如下。

1 材料与方法

1.1 材料 按到市中心的远近选取百色市及周边地

区右江区那毕村、永乐镇、阳圩镇及汪甸乡共4个村镇

作为调查点,在每个调查点随机抽取15户,对其菜园

及厕所周边两类场所各采集5~10cm深表层土壤,每
份60~100g,共采集120份。

1.2 检测方法 采用改良饱和硝酸钠漂浮法进行检

测[2]。

1.2.1 仪器与试剂 天平:纪铭JM-A系列;HY-
4调速多用振荡器,江苏金坛市中大仪器厂;TDL-40
电动离心机,金坛市城东宏业实验仪器厂;标准筛,筛
孔尺寸2.00mm,浙江上虞市道墟五四仪器厂;氢氧

化钠,分析纯,天津大茂化学试剂厂;硝酸钠,分析纯,
天津博迪化工股份有限公司。

1.2.2 操作步骤 ①取回土样后,剔除菜叶、树叶、树
皮等大杂物,轻压碎土样中的大颗粒;②过筛,用孔径

为2mm的筛过筛土样,并收集好过筛后的土样;③分

离,取50ml大离心管,放入过筛后的土样10g,加

5%氢氧化钠溶液至45ml刻度线;继用橡皮塞管口,
在振荡器上震荡15min以充分混匀;④离心,待5%
氢氧化钠溶液与土壤充分混匀后,放入离心机离心,2
000r/min,离心4min;⑤弃液,用胶头滴管吸取上部

氢氧化钠上清液;⑥再离心,加入饱和硝酸钠溶液至

45ml刻度值,搅拌混匀,2000r/min,离心4min;⑦

离心后加入饱和硝酸钠溶液满至管口,静置15min,
将盖玻片放置管口并迅速反转取下,置于载玻片上进

行镜检。

1.3 统计学方法 采用EXCEL2010进行数据录

入,经审核校对,建立原始数据库,将原始数据库转变

成SPSS数据集,利用SPSS13.0统计软件进行χ2 检

验。P<0.05为差异有统计学意义。两两比较采用检

验水准调整法。

2 结果

2.1 不同调查点土壤中土源性线虫检出情况 本次

调查共检测4个点60户居民120份土壤样本,土源性

线虫阳性48份,土源性线虫总检出率为40.00%。其

中,阳圩镇、永乐镇、汪甸乡、那毕村土壤土源性线虫总

检出率分别为73.33%(22/30)、50.00%(15/30)、

33.33%(10/30)、3.33%(1/30)。各调查点土壤土源

性线虫总检出率差异有统计学意义(χ2=32.500,P
<0.001)。提示四个调查点的土壤存在不同程度的土

源性线虫污染。经两两比较,四个调查点的土壤土源

性线虫总检出率高低分别为阳圩镇高于永乐镇(χ2=
11.171,P =0.001)、阳 圩 镇 高 于 汪 甸 乡 (χ2 =
32.116,P <0.001)、汪 甸 乡 高 于 那 毕 村 (χ2 =
30.488,P <0.001),永乐镇与汪甸乡土壤土源性线

虫检出率差异无统计学意义(χ2=5.952,P =0.015
>0.008),见表1。

2.2 不同虫种检出情况 120份土壤样本中,共检出

蛔虫卵25份,鞭虫卵12份,粪类圆线虫36份,检出率

分别为20.83%、10.00%和30.00%。永乐镇未检出

蛔虫卵,那毕村未检出鞭虫卵。3种不同虫种检出率

差异有统计学意义(χ2=14.88,P=0.001)。经两两

比较,结果显示粪类圆线虫检出率高于鞭虫卵检出率

(χ2=15.000,P <0.001<0.017),蛔虫卵检出率与

鞭虫卵检出率(χ2=5.400,P =0.020)、蛔虫卵检出

率与粪类圆线虫检出率差异均无统计学意义(χ2=
2.660,P=0.103),见表1。

—712—

2016年             右江民族医学院学报              第2期



表1 不同地点土壤样本土源性线虫检测情况

采样地点
总检

测份数

蛔虫卵

检出份数 检出率(%)

鞭虫卵

检出份数 检出率(%)

粪类圆线虫

检出份数 检出率(%)

阳性土

壤份数a

总检出率

(%)

那毕村 30 1 3.33 0 0.00 1 3.33 1 3.33
永乐镇 30 0 0.00 6 20.00 11 36.67 15 50.00
阳圩镇 30 19 63.33 4 13.33 18 60.00 22 73.33
汪甸乡 30 5 16.67 2 2.67 6 20.00 10 33.33
合计 120 25 20.83 12 10.00 36 30.00 48 40.00

 注:a指若1份土壤样本同时检出两种及以上虫种均按1份阳性土壤计算

2.3 菜园及厕所周边土壤土源性线虫检出情况 菜

园及厕所周边土壤土源性线虫检出率分别为38.33%
(23/60)、41.67%(25/60),差异无统计学意义(χ2=
0.139,P>0.05)。蛔虫卵/鞭虫卵在菜园与厕所周边

土壤检出率分别为21.67%(13/60)、40.00%(24/

60),差异有统计学意义(χ2=4.728,P<0.05),提示

厕所周边土壤蛔虫卵、鞭虫卵污染可能性高于菜园土

壤。粪类圆线虫在菜园与厕所周边土壤检出率为

33.33%(20/60),26.67%(25/60),差异无统计学意义

(χ2=0.889,P>0.05),见表2。

表2 菜园与厕所周边土壤土源性线虫污染情况

采样地点
总检

测份数

蛔虫卵/鞭虫卵a

检出

份数

检出率

(%)

粪类圆线虫

检出

份数

检出率

(%)

阳性

土壤

份数b

总检

出率

(%)

菜园 60 13 21.67 20 33.33 23 38.33
厕所周边 60 24 40.00 25 26.67 25 41.67
合计 120 37 30.83 36 30.00 48 40.00

 注:a:阳性土壤份数:1份土壤样本同时检出两种及以上虫种

均按1份阳性土壤计算;b:蛔虫、鞭虫是专性寄生虫,其虫卵主

要随粪便排离人体。因此将蛔虫卵和鞭虫卵合在一起统计

3 讨论

土源性线虫病在我国尤其是农村地区广泛流行,
是严重危害人民群众身体健康、影响社会经济发展的

重要寄生虫病[3]。外界土壤环境中土源性线虫卵污染

情况,可以间接反映出当地居民的感染情况[4]。本次

调查点为那毕村、阳圩镇、永乐镇及汪甸乡四个乡镇,
当地的年轻者多外出务工,老人和小孩多留守在家务

农,他们对土源性线虫知识知晓甚少,有用粪便施肥的

习惯。四个乡镇中,土壤土源性线虫检出率最高的是

阳圩镇(73.33%),其次为永乐镇(50.00%),这可能与

当地大多数居民仍沿用以前的简陋厕所、对土源性线

虫知识了解甚少、卫生条件较差有关[5]。
采集菜园及厕所周边土壤样本并检测其中的蛔虫

卵、鞭虫卵及粪类圆线虫,结果显示总检出率分别为

38.33%、41.67%,表明其土壤受土源性线虫污染较为

普遍。另外,本次调查未将钩虫纳入调查范围,预计土

壤土源性线虫实际污染更为普遍。蛔虫卵、鞭虫卵及

粪类 圆 线 虫 的 检 出 率 分 别 为 20.83%、10.00%、

30.00%,其中检出率最高的是粪类圆线虫。粪类圆线

虫是一种兼性寄生虫,也是机会致病线虫,主要是其幼

虫经皮肤侵入人体,引起粪类圆线虫病[6-7]。本次调

查的地点中,当地居民主要是靠种植农作物维持生计,
当地居民经常赤脚下地劳作,有接触粪类圆线虫感染

阶段丝状蚴的机会。鉴于此,本调查小组将对当地居

民粪类圆线虫感染情况做进一步调查,了解当地居民

粪类圆线虫感染情况,并加大对居民的健康教育力度。
蛔虫卵污染土壤主要是因人或动物粪便管理不当

引起,本次调查菜园与厕所周边土壤蛔虫卵检出率均

高于2006~2010年我国土源性线虫病国家级监测点

中广 西 土 壤 蛔 虫 卵 的 检 出 率 (分 别 为 0.00%、

8.00%)[8]。这可能与本次检测样本少,采集的土壤代

表性局限,且未区分虫卵来自人还是动物(如猪、狗蛔

虫卵)有关,检出的蛔虫卵是否大多为猪、狗蛔虫卵有

待进一步实验,但也提示居民有感染蛔虫的潜在危险。
据张耀平等[9]对2010年百色市人民医院住院患者肠

道寄生虫感染状况调查显示,土源性线虫感染人数达

2344人,感染率13.81%,鉴于土壤中的虫卵阳性率

与人体土源性线虫感染率显著相关,且厕所周边与菜

园土壤蛔虫卵/鞭虫卵污染情况存在差异,建议进一步

加强粪便管理[10],如继续推广修建沼气池、三格式厕

所等粪便无害化处理设施,并增加对当地留守居民的

关注,加大公共卫生安全教育力度,定期对儿童和老人

进行驱虫治疗。
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低,平时很少会主动去获取慢性疼痛的知识,80.23%
老年人都认为慢性疼痛是随着年龄增长而出现的一种

正常的生理现象,甚至有的老年人认为疼痛是上天的

惩罚,更是拘泥于某种封建迷信的思想中。61.90%病

人采取对疼痛忍耐的态度,认为可忍受的疼痛不需就

医,担心自己成为子女的负担。因而本研究的人群对

待慢性疼痛的认识有待提高。同时,获取正确的健康

知识是每个公民的权利,所以基层的卫生院应该加大

健康教育的力度,真正下到乡村,建立档案,帮助农村

老年人正确认识慢性疼痛,提高自我管理的有效性。

3.3 加强慢性疼痛自我管理策略 自我管理是一种

健康的行为,但是良好的自我管理来自对事物的正确

认识。慢性疼痛的管理需要患者的主动参与,促进和

提高患者的自我管理能力,使患者能够进行有效 的自

我管理是慢性疼痛管理的最终目的[7-8]。研究发现,
对于慢性疼痛的自我管理方面,64%的老年人都选择

了止痛药来处理疼痛,只有14.67%的老年人选择物

理方式来处理慢性疼痛,控制疼痛的药物中,其中

87.61%使用的是非甾体类止痛药。在选择药物治疗

后,过去24h内药物缓解的程度中,61.60%的老年人

其缓解程度都能够达到50%以上,而32.40%的老年

人其缓解程度不到50%,可能与其长期用药,机体本

身已产生耐药有关。在其它方式管理疼痛中,几乎看

不到有通过寻求情感支持,向家人倾诉的方式来管理

疼痛的。在农村地区,60多岁的老年人仍然需要做农

活来维持其基本生计,而年轻人长期在外打工,老年人

除了做农活之外还要额外地照看孙辈,所以,他们需要

一个快速有效的方式来处理慢性疼痛。从寻求情感支

持来说,因为家里几乎只有老年人和小孩,并没有太多

的人来寻求情感支持和帮助。
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