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摘 要: 案例式教学法应用在临床微生物学检验课程中,不仅提高了学生的学习兴趣和解决问题能力,还提升了学生

综合素质和实践动手能力,为临床微生物学检验教学改革提供了借鉴。
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  临床微生物学检验是医学检验技术专业重要的专

业核心课程,它综合了临床医学、病原微生物学和免疫

学、临床抗生素学和医院流行病学等多学科的知识和

技能;由于病原微生物种类多,生物学特性复杂,学生

对知识点难以记忆;目前,传统的教学模式多数是教师

讲授,学生听课,学生学习没有主动性,实践能力得不

到提高,更谈不上创新精神,教学效果不佳;对于知识

点学生都是死记硬背,不理解[1]。为提高教学质量,我

们尝试实行案例式教学,将临床真实案例作为基本的

教学素材,案例中的突出点运用本专业的知识和临床

病症相结合,教师有目的地引导,将学生引导入一个真

实情境当中,学生间、师生间开展案例的讨论,培养学

生的诊断思路分析能力和逻辑思维能力,以达到高层

次认知学习目标的目的[2-3]。为探讨案例分析教学的

可行性,我们在右江民族医学院医学检验专业临床微

生物检验课程中进行教学评价,为改进临床微生物检

验教学方法提供参考。

1 案例的设计及应用

1.1 案例设计 在临床案例教学中,选择的临床案例

必须具有代表性、启发性和可讨论性,设计引导性问

题[4],提高学生的独立思维能力,同时要与教学内容密

切联系:①根据课程标准和教学目标选定案例;②依据

案例提出合适的问题[5]。例如食物中毒,我们选取了

一例真实发生的副溶血弧菌引起食物中毒的案例。案

例:某大酒店开张,上午开张典礼议式,中午宴请各界

人士,由于中午就餐人数少,剩余大量的菜,晚餐就给

酒店的工作人员300人在食堂就餐,23时左右,数名

员工出现不同程度的恶心、呕吐、腹痛、腹泻、全身不适

等症状。患者陆续增多,至次日4时,共有265人发

病。265名患者均食用过海虾。海虾是当天上午白灼

装盘,18时用餐。取剩余食物、患者呕吐物、患者粪

便、案板涂抹物进行微生物检验,标本均发现大量革兰

氏阴性杆菌,呈弧状、逗点状。思考问题:①本案例是

由何种原因引起的食物中毒,这一起食物中毒是怎样

传播的? ②设计一个检验程序。通过此案例的分析,

可以促进学员掌握副溶血弧菌的生物学特性、鉴定方

法和鉴定依据。又如葡萄球菌属章节,设计血浆凝固

酶试验的案例,促进学生运用血浆凝固酶试验结果来

判断致病性葡萄球菌的鉴定。沙门菌属一节,设计了

一个肥达反应的案例,促进学员掌握肥达反应结果分

析与应用。

1.2 课堂实施 采用临床真实案例教学法,针对每次

授课内容,教师先将临床案例引入到课程教学目的,并

提出针对性强的问题,加强学生的思考能力;整个授课

过程中,以案例为核心,以解决案例中的问题为归宿,

在下课前10min,学生围绕着问题展开讨论,最后教师

进行点评、纠正、补充、总结,最终完成教学任务,同时

也训练学生系统思维及辩证思维能力。

2 案例教学法的教学效果

2.1 提高学生学习兴趣,增强学生的责任感 临床微

生物学检验这门课程,在教学中合理的应用临床案例,

能够有效地提高学生的学习兴趣,促进学习的主动性。

例如在讲解“葡萄球菌属”时,可以将葡萄球菌感染的

危险性结合青霉素的问世作为开场白,青霉素是由英
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国著名细菌学家弗莱明1928年在做导致人体发热的

葡萄球菌培养研究时,没盖好的培养基上长出了青霉

菌,而在青霉菌近旁的葡萄球菌忽然不见了。偶然的

发现使弗莱明研制出了青霉素,也给被葡萄球菌感染

的患者带来了福音,从而推进抗菌药物领域的发展。

学生感到自己所学专业的重要性,同时大大激发了学

生浓厚的学习兴趣。

2.2 增强学生分析问题与独立思考能力,培养有较强

实践操作技能的医学人才 为了让学生掌握实践操作

技能,我们采用实际案例教学。例如在链球菌教学章

节中,我们采用临床肺部感染的案例进行教学。取1
例患者痰液标本做涂片染色、细菌分离培养,排除病毒

感染而是细菌感染,镜检证实标本合格同时未发现真

菌,有大量G+球菌呈链状排列;培养链球菌属生长占

绝对优势,设问题:①患者是什么球菌感染? ②如何进

行鉴定? ③如何做药物敏感性试验? 授课围绕着标本

的采集、G+链球菌属的检验程序、生物学特性及感染

性疾病的诊疗方案、药物敏感性试验,提示临床用药规

则,对此致病菌进行下一步讲述。学生通过对这个案

例的学习,掌握链球菌的鉴定要点,提高了学生的积极

主动性和综合分析问题能力,为学生今后走向工作岗

位奠定坚实的基础[6]。

2.3 拓宽学生知识面 在临床案例的设计过程中,应

考虑临床案例的真实性,涉及到医学相关科目,如感染

性疾病学、生理学、解剖学、病理学、药理学等学科。如

讲授“螺旋体”一章中,我们采用了临床感染梅毒螺旋

体的临床征状、病史、检测结果、治疗药物史等资料,使

学生在学习中不但了解到诊断梅毒螺旋体的检验方

法,还了解到了梅毒病的临床表现、预防及临床合理使

用抗菌药物等知识,将临床各学科知识有效地结合起

来,开拓了学生视野。

2.4 提升教师综合素质 为了开展案例教学,为了选

择更贴近、更真实的临床案例,教师应具有深厚的本专

业知识,还具有本学科的前沿知识,使案例具有课堂引

导力和组织能力,更具有前沿性和启迪性[7]。在案例

教学时,教师应对本专业知识有敏锐的洞察能力和独

特的理解能力,同时也要具备博大的知识面和敬业精

神,才能激发学生创新灵感。

3 结语

案例式教学激发了学生的学习兴趣,同时学生的

参与度也得到了增加,把课堂里学到的知识与临床实

践相结合,培养学生分析和解决问题的能力,根据授课

内容进行有针对性的病例讨论,引导学生查阅相关医

学杂志、文献等。培养学生独立思考问题、解决问题的

能力,更重要的是提升了医学检验学生与临床医生的

沟通能力。案例式教学,还需要在实践中不断探索,今

后必将成为更加科学、高效、成熟的教学模式。
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