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摘 要:目的 通过了解幼儿园及学前教育机构玩具细菌污染的情况,为卫生监督和制定有效消毒措施提供科学依据。

方法 依据国家卫生部2013年颁发的“公共场所卫生检验方法”中公共场所用品用具细菌污染监测方法,采用液体浸湿

的棉拭涂抹法对百色市辖区内多家幼儿园和学前教育机构进行玩具细菌污染状况监测。结果 在检测的234份玩具

中,合格玩具98份,合格率为41.88%;棉质玩具污染重,不合格率达100.00%;234份玩具中,消毒前的细菌总体平均菌

落数为1720cfu/25cm2;经过紫外线照射120min后,细菌的总体平均菌落数5.09cfu/25cm2,放置5d后,细菌的总体

平均菌落数为12.60cfu/25cm2。共检出314株细菌,其中大肠杆菌106株、金黄色葡萄球菌72株、毛霉菌67株,它们

的构成比分别是33.76%、22.93% 、21.33%。结论 百色市辖区内的多家幼儿园机构玩具细菌污染较为严重,建议幼

儿园机构应加强易受污染物体表面和室内空气的消毒管理工作,提高消毒合格率。
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  幼儿园是儿童集体生活、学习、活动的主要场所,
玩具在幼儿园或者家庭中是孩子们必不可少的娱乐工

具,如果儿童玩具受到细菌、病毒污染,而清洁又不到

位,会造成多种疾病的传播,如手足口病、结膜炎、淋病

等[1];因此,儿童玩具的干净与否直接影响孩子们的健

康,并严重影响到园内所有儿童的健康和园内的经济

效益及口碑。目前,家长对孩子倍加疼惜,幼儿园的玩

具的洁净度也成为人们衡量幼儿园水平与教学质量的

越来越重视的指标。因此我们对百色城区多家幼儿园

玩具进行卫生状况的调查,同时对微生物的种类进行

分析,现将分析结果报告如下:

1 材料与方法

1.1 材料来源 玩具来源于百色市辖区内的各大幼

儿园,玩具的种类有:塑料玩具、木质玩具、泡沫玩具、
棉质玩具等,共采集样本234份。

1.2 采样方法 按照GB/T18204.6-2013《公共场所

卫生检验方法 第6部分:卫生监测技术规范》进行采

样[2]。

1.3 检验方法 按照GB/T18204.4-2013《公共场所

卫生检验方法 第4部分:公共用品用具微生物》进行

检验[3]。

1.4 检测标准 按 WS205-2001《公共场所用品卫生

标准》接触皮肤的其他用品(玩具)[4]:表面光滑、无污

染、无异味等,细菌总数≤300cfu/25cm2,且不得检出

大肠菌群为合格。

2 结果

2.1 各种玩具细菌污染合格率 在检测234份玩具

中,合格玩具98份,合格率为41.88%;其中细菌污染

最严重的是棉质玩具,其次是泡沫玩具、塑料玩具、木
质玩具,见表1。

表1 各种玩具细菌污染合格率 

玩具

类型

玩具

总数

合格

份数

不合

格份数

合格率

(%)
木质玩具 70 25 45 35.71
棉质玩具 7 0 7 0.00
塑料玩具 121 48 73 39.67
泡沫玩具 31 20 11 64.52
玻璃玩具 5 5 0 100.00
合计 234 98 136 41.88

2.2 细菌监测 共采集塑料玩具、木质玩具、泡沫玩

具、棉质玩具等标本234份,直接采集玩具进行监测。

经过紫外线照射120min后,再采样进行细菌总数检

测,见表2。
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表2 各种玩具细菌污染情况调查 (cfu/25cm2)

玩具

类型

采集玩

具份数

消毒前平

均菌落数

消毒后平均菌落数

第1d 第5d

木质玩具 70 1282 10.01 37.12
棉质玩具 7 2778 8.52 10.69
塑料玩具 121 3439 5.31 13.32
泡沫玩具 31 1001 1.54 1.55
玻璃玩具 5 100 0.10 0.30
合计/总体平均菌落数 234 1720 5.09 12.60

2.3 细菌种类的分布 在234份样本中,共检出314
株细菌,其中大肠杆菌菌106株、金黄色葡萄球菌72
株、毛 霉 菌67株,它 们 的 构 成 比 分 别 是33.76%、

22.93%、21.33%,见表3。

表3 各种玩具细菌分布情况

细菌名称 细菌数(株) 构成比(%)

大肠杆菌 106 33.76
金黄色葡萄球菌 72 22.93
变形杆菌 12 3.83
枯草芽孢杆菌 57 18.15
毛霉菌 67 21.33
合计 314 100.00

3 讨论

玩具具有启迪心智、培养兴趣和增长知识等作用,
能促进儿童身体运动、语言、认知和社会交往等能力的

发展,深受儿童喜爱[5]。由于玩具每天都与小朋友密

切接触,避免不了唾液、汗液会污染玩具的表面,这些

物质正好是细菌生长的培养基,细菌生长繁殖旺盛,造
成玩具细菌超标;本调查发现幼儿园玩具细菌污染较

严重,消毒前总体平均菌落数高达1720cfu/25cm2,
这些细菌又可通过皮肤、口腔等途径进入儿童体内,对
儿童身心健康造成损害[6]。

儿童开始接触玩具的时间普遍较早,且接触玩具

的频率高,玩玩具已经成为儿童日常生活的重要内容

之一。但是,儿童玩玩具有时有不良习惯,如抱玩具睡

觉、含咬玩具、不勤洗玩具、接触玩具后不洗手等。经

本次调查共检出106株大肠杆菌、72株金黄色葡萄球

菌,这都会影响儿童的健康成长;另在调查中,我们还

发现一部分小朋友只有在看到手脏后才洗手,其实很

多化学物质是肉眼不可见的,因此应大力提倡儿童勤

洗手,避免通过手-口途径造成疾病的传播[7]。
笔者建议卫生监督部门应加强监督监测力度[8],

对幼儿园应该完善消毒设施和监督,不定期地对儿童

的手以及各种玩具进行消毒[9],并有计划地对幼教人

员进行消毒知识与技能的普及培训,制定出规范的定

时、定期的消毒制度。幼儿园是儿童长期生活学习的

场所,因此对易受污染的地方加予消毒监督具有重要

意义,比如玩具、水龙头、滑梯等设施。条件允许的幼

儿园可采购安装感应式水龙头以防止因水龙头污染造

成儿童间的交叉感染。幼教人员应勤于洗手且保持手

的清洁并在接触污染物品后要及时消毒洗手。把预防

性消毒工作落实到我市的幼教机构,确保幼儿园中的

各项消毒效果,有效预防各类疾病的发生,保障儿童的

身心健康成长。
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