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摘 要: 翻转课堂是学生在课下自主完成知识的学习,课堂变成老师与学生、学生与学生之间的互动场所,进行交流、

讨论、释疑和知识运用等,能克服传统教学的不足,节约课堂讲授时间,培养学生自主学习能力。在医药化学实验中实行

翻转课堂教学,融入创新教育,有利于培养大学生的创新意识、创新精神以及实验探究能力和创新能力。
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  高校是知识创新和人才培养的重要基地,当代高

等教育的核心是培养具有创新精神和应用能力的高素

质人才[1]。国外高校十分重视学生的创新思维训练,
崇尚实践能力的培养[2],但我国高等教育对大学生创

新能力的培养在实施环节中却面临来自学生个体、教
师群体、高校管理等各层面的挑战[3]。

医药化学实验作为高等医药院校的一门重要基础

课,其学科特点拥有实施创新教育的优势,在教学过程

中除向学生传授化学基础知识技能外,还应加强大学

生的创新意识、创新精神和创新能力的培养[4]。然而

该门课程内容较多,实验学时却十分有限,按照传统的

教学模式[5],能在有限的学时中将大量的知识和信息

有效地传输给学生已不容易,因此无暇顾及对大学生

进行创新创业教育。
翻转课堂是学生在课下通过教学视频、电子资料、

网上讨论、查阅文献等自主完成知识的学习,课堂变成

老师与学生、学生与学生之间的互动场所,师生间可进

行交流、讨论、释疑和知识运用等[6]。本课题组教师在

医药化学实验翻转课堂教学中融入创新教育,探索了

提升医药类学生创新能力的有效措施。学生在课前完

成与实验相关知识的学习,查阅资料进行创新研究,改
变照搬教材应付实验的陋习。教师课堂讲授时间减

少,留出更多时间进行创新教育,解决了学生实验时间

不足、创新训练机会少等问题,甚至将课堂教学无缝延

伸至大学生创新创业实践活动中。

1 医药化学实验翻转课堂操作流程

1.1 方案设计 教师事先按照医药化学实验教学大

纲,确定以培养学生创新意识、创新精神和创新能力为

主体的新型目标结构,把每个实验项目分解成若干微

单元(实验目的和原理,实验步骤及注意事项,思考及

拓展等),编写学习任务书,录制微单元授课视频,适当

引入化学史、化学对社会发展的作用等内容,使学生从

中学习科学家思考问题的方式,培养科学创新精神[7],
让学生意识到创新永无止境,对社会发展作用巨大,以
唤起学生创新意识和欲望,增强创新使命感。

1.2 视频制作 使用图文、音视频、PPT等素材,必
要时配置音频讲解,按照每个微单元内容制作短小精

悍的微型视频(时长一般不超过10min,以集中学生注

意力),让学生通过网络以QQ群、微信群等方式下载。
每个视频针对一二个知识点或特定问题,注意融入创

新教育内容。将危险性大、试剂昂贵的反应及微观现

象、抽象内容制作成模拟动画进行展示。视频开头简

介整体框架,结束进行简明总结。要突出重点难点疑

点,在画面上呈现提示信息,并巧设悬念以吸引学生注

意力。适当做些互动设计,设置能促进学生复习或思

考的关键知识点问题、难度适中的小测试或者进阶作

业,学生完成后才能继续学习,以激发进一步主动学习

的欲望,维持长时间的积极学习状态。

1.3 教学实施

1.3.1 课前自主学习 学生按照学习任务书要求,课
前通过观看教学视频、查阅资料、在线交流等方式学

习,掌握实验原理、步骤,明确注意事项,预测实验中存

在的困难、问题等,必要时查阅文献资料改进实验方

案,培养创新意识和创新精神。课前同学间、师生间可

进行交流、讨论,学生自主选择学习时间和场所,自我

掌控学习进度和速度。速度慢的学生可以反复学习及

寻求教师个性化指导,速度快的学生可以掌握更多更

难的内容。
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1.3.2 课堂知识内化 课堂上首先让学生相互交流、
争辩、讨论,对实验内容进行深入地探究性学习,提出

自己的疑问,同学帮助解答,教师给予指导。然后教师

进行必要的讲授,必要时将学生的各种改进实验方案

在小组间展示,并进行比较、归纳,形成较佳实验方案。
学生分组进行实验操作及强化训练,教师巡回进行指

导、纠错,鼓励学生合作探究实验意外现象,培养创新

精神和创新能力。

1.3.3 课后反馈延伸 学生课后对课堂实验情况及

受到的启发反馈给教师,开展学生组内成员互评、组间

互评、师生互评等;教师可以设置拓展任务,将与课程

有关的内容设计成微课题,让学有余力的学生课后完

成,实现对知识技能的巩固和拓展,部分微课题完善后

无缝延伸到大学生创新创业训练项目甚至教师科研课

题中。

2 医药化学实验翻转课堂对大学生创新能力的培养

由于实施了翻转课堂,学生在课前已完成实验相

关知识的学习,课堂上则有了更多的时间进行化学实

验操作、参与交流讨论和获得教师的个性化指导,解决

了学生实验时间不足、创新训练机会少等问题。现以

三个实验教学为例说明。对于“硫酸亚铁铵的制备”实
验[8],有些同学认为制备硫酸亚铁宜采用单向排气的

废气吸收装置,防止污染环境及二价铁离子氧化;还有

同学设计使用不溶解硫酸亚铁铵的水溶性溶剂来加速

产物结晶析出。“咖啡因的提取”实验使用有机溶剂提

取咖啡因污染环境[9],有些同学提出用水提取咖啡因,
加入碳酸氢钠中和有机酸,提高提取效率;或加入碳酸

钙使有机酸转化为不溶性钙盐而游离出咖啡因。“香
豆素的制备”实验,温度高,时间长,且使用高毒溶剂

苯[10]。学生根据文献使用聚乙二醇辅助催化,大大减

少了合成周期,同时节约了能源;有些同学根据香豆素

溶于热水而难溶于冷水的特性,对合成混合物直接用

热水提取再冷却析出产物,避免使用苯,更绿色环保。
学生根据已学知识,自主查阅资料,大胆创新,自

行改进、设计实验方案,培养了创新意识和创新精神,
改变了照搬教材应付实验陋习,提高了实验探究及创

新能力。同时教师课堂讲授时间减少,留出较多时间

进行创新教育活动。学生互动讨论、获得教师个性化

指导时间增加,学习中的障碍和困难能及时化解,学习

的快乐和成功的体验增多,反过来又增强自主学习的

内驱力。一些学有余力的学生,还在课后独立完成了

由与课程有关的实验内容或思考练习题设计成的微课

题,并将一些微课题完善后无缝延伸到大学生创新创

业训练项目甚至教师科研课题中。一些同学独立申请

了大学生创新创业训练项目,有些同学已能辅助教师

进行教学科研项目,创新能力显著提高。

3 结语

医药化学实验教学实施翻转课堂,能够体现以学

生为主体、教师为主导的教学理念,克服传统教学中师

生交流较少、实验时间不足、创新教育短缺等缺点,节
约课堂讲授时间,拥有较多时间进行创新教育,学生变

被动学习知识为主动发现、分析和解决问题,勇于创新

实践,大大提高了创新意识、创新精神和创新能力。
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