
基于团队以问题为中心的教学法培养学生创新能力
———以组织胚胎学实验课教学为例①

潘春玲,方晓燕,黎飚,李海②,陈建海,解继胜,黄海玲,舒方义
(右江民族医学院形态学实验教学中心,广西 百色 533000 E-mail:1040221005@qq.com)

摘 要: 基础医学形态学课程繁多,实验教学是重要环节,通过实验教学可以让同学对理论知识有更具体、更形象的

理解。其中组织胚胎学属于基础医学形态学范畴,本研究以组织胚胎学的实验教学为载体,采用将TBL与PBL两种教

学法相融合而成的基于团队以问题为中心的教学模式进行教学,提高医学生的学习兴趣、自主学习、解决问题的能力和

合作精神,使其创新能力得到有效提高。
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  组织胚胎学是利用显微镜技术研究正常人体的细

微结构及其相关功能的学科,胚胎学主要研究的是人

体胚胎发生发育的特点及规律。组织胚胎学的实验属

于验证性实验[1],是以形态知识为主,且专业名词和概

念繁多,不仅复杂且容易混淆,学生初次接触难以理解

和记忆,加上这门课程的必要性和重要性还未引起低

年级医学生的足够重视,因此学生的学习兴趣普遍不

高。若一味地按照传统的教学方式难以获得理想的教

学效果,因此应用显微数码互动系统,开展综合设计性

实验,运用基于团队以问题为中心培养学生创新能力

的教学模式开展组织胚胎学这门实验课的教学很有必

要。
1 传统的实验教学方法

传统的组织胚胎学实验教学法主要是以教师讲授

为主,学生利用光学显微镜观察切片标本的形态结构,
此种教学模式结构单一,已不能适应新形势下人才培

养的要求。在教学改革不断深化,全面提高学生综合

素质的新形势下,如何培养出理论知识丰富、基础扎

实、动手能力强、富有创新能力的学生是教师面临的巨

大挑战[2]。可见一味地按照传统的教学模式进行教学

根本无法达到要求,因此对组织胚胎学实验教学进行

改革迫在眉睫。
2 基于团队以问题为中心培养学生创新能力的教学

方法

为了更好地改革传统的组织胚胎学实验教学,在
应用显微数码互动系统、开展综合设计性实验、根据各

专业的不同培养目标和各专业生源质量具体情况进行

精简相关教学内容、整合优质相关教学资源、建立并使

用交叉融合的组织胚胎学课程体系、编写了案例版教

材等条件下,将PBL与TBL两种教学方法有机结合,
形成了基于团队以问题为中心培养学生创新能力的教

学方法。具体实施过程如下:
2.1 课前准备 课前按照男女性别比例、学习能力、
性格互补为原则分组[3],每组6~8人,学习课程期间

小组成员相对固定。选出小组长和 A、B两个学习团

队队长,小组长和队长轮流担当。教师按照所要进行

教学的章节精心设置学习任务及与本章节内容相关的

临床实际问题,创建真实“问题”的教学情境进行启发

和引导学生思考。设置的学习任务及问题通过 QQ、
微信、邮件等网络社交平台发给学生,这样可以促使学

生提前预习课程内容。
2.2 课程实施 实施步骤:①个人基础知识测试;②
教师展示问题;③教师指导学生观察切片标本;④小组

讨论问题;⑤团队结合问题答辩及教师点评和讲解。
2.2.1 个人基础知识测试 教师针对本次教学内容

精选相关基础知识测试题,并利用课前十分钟对学生

进行测试,测试题以多选题为主,每次测试20题。通

过此环节教师可以大致掌握学生课前预习的学习效

果,同时帮助学生熟悉教学内容,为接下来的授课做铺

垫。
2.2.2 教师展现问题 课堂上教师对课前布置的问

题不局限于文字,而是通过图片、视频等多媒体方式来

展现,再次把学生带入问题情景,让学生对问题的思考

始终贯穿着整个教学过程。
2.2.3 教师指导学生观察切片标本 根据教学的内

容同时准备正常切片和病理组织的切片,例如我们在

上消化系统时同时准备人体正常的和病理的肝脏切片

供学生观察。在观察切片的过程中教师不仅限于对正

常标本的指导,还针对同种标本的正常和病变组织的

结构、细胞的形态、大小及着色效果特点等方面来指导

学生对标本进行观察。同学带着课前布置的学习任务

及问题去观察切片,在观察切片的过程中每个小组对
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问题进行讨论,最终在每个小组成员的共同努力下得

出统一的答案。这样可以促使同学们在观察中思考问

题,同时又可以激发同学的创新思维,因为“思考可转

变为激发智力的一种刺激[4]”。在团队协作的过程中

也培养了小组成员之间的团队协作意识和创新精神。
2.2.4 小组讨论问题 小组答辩的内容是课前教师

针对本章节教学任务、教学目标及病例所提出的学习

任务及问题,自编教材组织胚胎学(案例版)每个章节

有2个病例,每个病例有2~3个问题,教师随机抽取

一个病例中的任意一个问题要求每组同学派代表来回

答,并且要求其陈述分析问题的思路及过程,小组根据

其陈述的答案及分析问题思路和过程进行提问及评

论,教师也可以进行引导及针对性地提问答辩的同学

或者该小组的其他成员。最后教师根据每个团队整个

答辩过程的表现进行评分,并且该成绩计入最后的形

成性成绩。
2.2.5 团队答辩及教师点评讲解 教师在小组进行

讨论问题时,对其中产生的疑问进行适当地引导,使该

小组最终能够找到正确答案。然后分成A、B团队,汇
集各小组意见,对综合问题答辩。最后教师对每个案

例进行分析、讲评,并针对学生容易进入的知识误区

进行提示并重点讲解。教师的总结能加深学生对本章

教学知识点的掌握及提高学生分析问题的能力,从而

提高学生的创新能力。
2.3 开展综合设计性实验,增强学生动手能力 例如

开展组织标本切片的制作和鸡胚培养实验,加强学生

动手操作能力和实践能力,让同学亲身体验一张标本

切片制作的过程。通过开展鸡胚标本制作实验,让学

生观察鸡胚培养过程,了解心脏的发育过程。且在此

过程中小组成员固定不变,这两项实验的开展可以促

使学生在实验中对整个实验的经过进行观察思考,对
最终得出的实验结果进行分析讨论,怎样的实验过程

才能得出最理想的实验结果,让同学们始终保持一个

不断思考与创新的状态。
2.4 教学评价 每位同学的实验课成绩构成为:团队

表现成绩×30%+综合设计性实验×20%+实验报告

×25%+标本考核×25%。同时,通过问卷调查等形

式,收集并统计学生对基于团队以问题为中心的教学

模式在组织胚胎学实验教学中的效果评价。
为了掌握学生对基于团队以问题为中心培养学生

创新能力的基础医学教学和传统教学法这两种教学法

的评价,我们设计了学生满意度问卷调查表,满意度=
(满意人数+基本满意人数)/n×100%,两组共发放满

意度问卷调查表210份,回收210份,回收率100%。
实验 组 的 满 意 度 为 89.52%,对 照 组 的 满 意 度 为

71.43%,对两组学生问卷 调 查 的 满 意 度 情 况 应 用

SPSS17.0进行χ2 检验,两组满意度差异具有统计学

意义(P<0.001),见表1。

表1 两组学生满意度问卷调查结果表 (n,%)

组别 n 满意 基本满意 不满意

实验组 105 59(56.19) 35(33.33) 11(10.48)
对照组 105 32(30.48) 43(40.95) 30(28.57)

 注:两组满意度比较,χ2=10.941,P<0.001

  两组学生期末理论考试由教研室集体讨论通过的

试卷进行,试卷也由不参加这两组学生授课的老师按

标准答案批改。考试成绩评定方法:优秀≥80分,60
分≤良好<80分;优秀率=优秀人数/参考人数×
100%,及格率=(优秀人数+良好人数)/参考人数×
100%。实验组与对照组的及格率分别是92.38%和

70.48%,对两组学生期末理论考试结果应用SPSS
17.0进行χ2 检验,经统计学的处理,结果表明实验组

优秀率与及格率明显高于对照组(P<0.01),两组学

生期末理论考试结果见表2。

表2 两组学生期末理论考试结果 (n,%)

组别 n 优秀 良好 不及格

实验组 105 43(40.95) 54(51.43) 8(7.62)
对照组 105 22(20.95) 52(49.52) 31(29.52)

 注:两组优秀率比较,χ2=9.826,P=0.002;两组及格率比

较,χ2=16.658,P<0.001

3 基于团队以问题为中心教学方法的优点和不足

此教学法可以提高学生的学习兴趣和积极性,培
养学生形成课前预习的习惯和团队协作意识[5]。同时

也可以提高学生查找资料、解决问题的能力,通过正常

切片和病理切片的观察和综合设计性实验的开展可以

培养学生思考和创新能力。但此教学法耗时较长,占
用学时多,对教师业务能力水平要求较高且课前准备

和课后答疑消耗教师大量的时间和精力,同时开展综

合设计性实验的实验成本较高。经统计学分析,实验

组的优秀率、及格率和满意度明显高于对照组,说明基

于团队以问题为中心培养学生创新能力的教学模式在

基础医学形态学中的应用取得了良好效果。
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