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摘 要:目的 分析皖北地区2007—2016年遗体(器官)捐献志愿者登记情况,为新时代遗体(器官)捐献工作的顺利开

展提供方法指导。方法 收集并整理皖北地区2007—2016年遗体(器官)捐献志愿者登记资料,采用Excel2003与

SPSS22.0软件对遗体(器官)捐献志愿者的性别、年龄、城市分布、学历层次、职业背景等进行统计分析。结果 皖北地

区2007—2016年遗体(器官)捐献志愿者共登记505例,志愿者平均登记年龄(53.15±9.27)岁,其中男性267例,女性

238例,性别差异无统计学意义(P>0.05);遗体(器官)捐献成功34例,遗体(器官)捐献成功率为6.73%,并呈现逐渐

增加趋势;2012—2016年遗体(器官)捐献志愿者中以高中专文化程度的人群比例最大,占29.46%,且在所有登记捐献

志愿者中,工人和农民占总捐献志愿者的35.12%;捐献站所在城市捐献人数占总体的51.68%。结论 经济的发展和

人群文化素质的改变,以及新时代社会人口呈现老龄化趋势等因素,对遗体(器官)捐献工作的顺利开展起着巨大的作

用,影响遗体(器官)捐献志愿者登记成功的关键因素主要是距离远近、文化程度和职业背景等因素。
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  Abstract: Objective Toanalyzetheregistrationofhumanbody(organ)donationfrom2007to2016in
northernAnhuiprovince,andtoprovideadviceforthesmoothdevelopmentofbodydonationworkinthenew
era. Methods Thevolunteers’body(organ)donationregistrationdatafrom2007to2016innorthernAnhui
provincewascollectedandsorted.Thestatisticalanalysisforthegender,age,urbandistribution,educational
background,professionalbackgroundofthevolunteerswasperformedbyusingExcel2003andSPSS22.0soft-
ware. Results From2007to2016,atotalof505volunteersregisteredfordonationofhumanbody(organ)

innorthernAnhui,theaverageageofregistereddonationswas(53.15±9.27)yearsold.Amongthem,267
weremalesand238werefemales,therewasnostatisticallysignificantdifferenceincomparisonofgender(P
>0.05).Thirty-fourvolunteerssuccessfullydonatedtheirbodiesororgans,andthesuccessrateofthebody
(organ)donationwas6.73%,anditpresentedagradualincreasingtrend.From2012to2016,theeducation
degreeofthelargestpopulationofthehumanbody(organ)donationvolunteerswasuppersecondaryschoolor
secondarytechnicalschool,accountingfor29.46%,moreover,amongallregistrationdonationvolunteers,

workersandpeasantsaccountedfor35.12%oftotalvolunteers.Thedonationvolunteersfromthecitywhere
thedonationstationwaslocatedaccountsfor51.68%ofthetotalnumberofdonation. Conclusion Thede-
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velopmentofeconomyandthechangeoftheculturalqualityofthepopulation,aswellastheagingtrendofthe
socialpopulationinthenewera,playanimportantroleinthesmoothdevelopmentofhumanbody(organ)do-
nation.Thekeyfactorsthatimpactonthevolunteersinsuccessfulregistrationofbody(organ)donationare
distance,educationallevelandprofessionalbackground,etc.
  Keywords: bodydonation;organdonation;registrationdata

  遗体(器官)捐献是指自然人表示愿意死后将遗体

(器官)捐献出来供给他人使用的行为。目前,遗体(器
官)捐献的主要目的是用于医学教学、科学研究、器官

移植以及科普教育等相关活动。遗体(器官)捐献是医

学教学和科学研究尸体标本的主要来源,也是器官移

植的关键所在,并且是器官移植唯一合法的来源[1-2]。
目前,我国遗体(器官)捐献量不足,严重制约着我国医

学教育和科学研究的发展以及器官移植技术的进

步[3]。
皖北地区位于黄淮之间的淮河平原上,包括6个

地级市(宿州、淮北、蚌埠、亳州、阜阳、淮南)以及滁州

市的凤阳县。该地区经济发展落后,人口文化素质不

高,科技信息闭塞,道路交通不发达,且人口密度大,受
到传统封建观念影响深远[4],对遗体(器官)捐献等相

关知识了解不够充分。以皖北地区为例,对遗体(器
官)捐献的制约因素与成因进行深入研究,从近10年

来遗体(器官)捐献志愿者登记信息资料出发,找出该

地区遗体(器官)捐献不足的根本原因,为该地区遗体

(器官)捐献工作的顺利开展提供方法指导。同时,该
研究对相关部门掌握遗体(器官)捐献的相关发展趋势

和规律,为制定遗体(器官)捐献相应法律法规和提高

社会对遗体(器官)捐献工作的认识有重要作用。

1 资料与方法

1.1 资料来源 收集皖北地区6市1县红十字会

2007—2016年遗体(器官)捐献志愿者登记信息,并由

安徽省红十字会遗体(器官)捐献蚌医接受站统一汇总

整理分析。其中2007—2011年遗体(器官)捐献志愿

者登记信息中缺失文化程度和职业背景信息。

1.2 方法 对皖北地区6市1县红十字会2007—

2016年遗体(器官)捐献志愿者登记资料进行汇总统

计,并从总体上分别对性别、地区分布、文化程度、职业

背景以及近10年登记志愿者的年龄趋势进行分析。

1.3 统计学方法 整理所得数据统一采用 Excel
2003与SPSS22.0软件进行统计分析,计数资料比较

采用χ2 检验,以P<0.05为差异有统计学意义。

2 结果

2.1 总体情况 皖北地区2007—2016年遗体(器官)
捐献志愿者共登记505例,其中2013年遗体(器官)捐
献志愿者登记人数最多,为108例。505例捐献志愿

者中,男性267例,女性238例,男女所占比例分别为

52.87%和47.13%。成功捐献遗体(器官)34例,遗体

(器官)捐献成功率为6.73%;且近5年来遗体(器官)
捐献成功28例,占总成功率的82.35%。捐献志愿者

年龄最小为1岁以内婴儿,最大年龄为100岁。见表

1。

表1 皖北地区2007—2016年遗体(器官)

捐献登记信息汇总表

年份

(年)

总计

(n)

已捐献

(n)

男性

(n)

女性

(n)
最低年龄

(岁)

最高年龄

(岁)

平均年龄

(岁)
2007 21 1 9 12 29 81 53.10
2008 32 0 12 20 19 81 49.53
2009 24 1 11 13 34 91 54.71
2010 34 0 21 13 21 89 46.65
2011 58 4 33 25 19 82 54.90
2012 70 2 33 37 25 82 54.46
2013 108 4 65 43 21 89 54.10
2014 57 3 27 30 25 100 57.73
2015 47 8 28 19 1 85 52.37
2016 54 11 28 26 1 85 53.96

2.2 各城市分布情况 皖北地区2007—2016年各城

市遗体(器官)捐献以蚌埠市志愿者登记例数最多,261
例,占总捐献例数51.68%。其次是宿州市,再次是淮

南、淮北、滁州和阜阳,而亳州市捐献志愿者登记例数

最少,仅15例。其中,滁州市的捐献志愿登记者全部

来自距离蚌埠较近的凤阳县。见图1。

图1 皖北地区2007—2016年各城市

遗体(器官)捐献登记情况

2.3 性别差异 皖北地区2007—2016年遗体(器官)
捐献志愿者中男性多于女性,但性别构成总体差异无

统计学意义(χ2=10.616,P=0.303)。见表2。
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表2 皖北地区2007—2016年遗体(器官)

捐献志愿者性别表

年份 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 合计

男 9 12 11 21 33 33 65 27 28 28 267a

女 12 20 13 13 25 37 43 30 19 26 238

 注:a:与女性总例数比较,χ2=10.616,P=0.303

2.4 年龄趋势 皖北地区2007—2016年遗体(器官)
捐献志愿者中,年龄最小的为1岁以内的婴儿,而年龄

最大的为100岁老人,这说明捐献志愿者的年龄有低

龄化和老龄化的趋势。捐献志愿者平均年龄有逐渐增

高趋势,见图2。

图2 皖北地区2007—2016年遗体(器官)

捐献志愿者平均年龄走势图

2.5 文化程度 皖北地区2012—2016年遗体(器官)
捐献志愿者中以高中和中专文化层次例数最多,99
例,占总体的比例为29.46%(99/336)。其中文化程

度统计不详的例数中,以农民和城市底层为主,大部分

文化程度在高中以下,而高学历的研究生捐献人最少,
仅2例。并且在可统计的捐献志愿者文化程度中,呈
现以高中专文化层次为轴,向两侧逐渐减低的趋势。
见图3。

图3 皖北地区2012—2016年遗体(器官)

捐献志愿者文化层次图

2.6 职业分布 皖北地区2012—2016年遗体(器官)
捐献志愿者捐献者人数前10名的职业,以工人最多

(76例),农民和退休人员也居前列,其中工人和农民

占总体的比例为35.12%(118/336)。而公务员和医

生最少,各8例。其中统计不详的职业中,大部分应该

也是工人和农民身份。见图4。

图4 皖北地区2012—2016年遗体(器官)

捐献志愿者职业分布图

3 讨论

我国遗体(器官)捐献登记较欧美一些发达国家起

步晚、发展慢以及缺少必要的法律法规。20世纪70
年代我国就有志愿者表示愿意捐献遗体(器官),但直

到20世纪80年代,我国才在上海首次倡导遗体(器
官)捐献登记,并在当地几所医学院校设立遗体(器官)
捐献接受站[5]。而真正大规模接受遗体(器官)捐献志

愿者登记是在20世纪90年代,且大部分遗体(器官)
捐献志愿者是东部沿海发达地区的居民[6],登记捐献

志愿者人数区域范围内有限,以至于目前我国整体遗

体(器官)捐献率非常低,不能满足医学教育、科学研究

和器官移植的需求,而欧美国家的遗体(器官)捐献率

高达30%~80%[5],完全满足社会需求。
皖北地区地处中国中部安徽北部淮河平原区,典

型的传统农业社会,经济、科技、文化、交通等发展落

后,人口多、密度大,且素质不高,信息闭塞,受传统封

建思想影响深远,对遗体(器官)捐献知识缺乏,并有一

定的抵触,遗体(器官)捐献工作开展困难。目前,我国

没有一部专门针对遗体(器官)捐献的法律出台,只有

一部《人体器官移植条例》,并且此条例宽泛、内容少,
责任主体不够明确,操作起来困难[7-9]。而美国在

1968年就出台制定《统一组织捐献法》,专门针对志愿

者遗体(器官)捐献,内容细致、具体,可操作性强。
通过整理分析皖北地区近10年遗体(器官)捐献

志愿者信息发现:皖北地区2007—2016年遗体(器官)
捐献志愿者共登记505例,且男女差异无统计学意义,
而我国目前经济、科技、社会和文明等进步与这一现象

的出现密不可分;捐献志愿者登记年龄呈现老龄化趋
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势,平均年龄有上升趋势,这与当前我国进入老龄化社

会相一致;因此,在今后很长一段时间内,遗体(器官)
捐献志愿者登记人数会继续增加。各城市捐献志愿者

登记例数以捐献接受站所在城市(蚌埠市)最多,比例

超过总体的50%,这说明距离是影响遗体(器官)志愿

者捐献登记成功的重要因素,但这也与皖北地区落后

的道路交通有一定的关系。从2012—2016年遗体(器
官)捐献志愿者登记信息中发现,以高中和中专文化程

度的人群所占比例最大,而高学历的大学教育和研究

生教育捐献登记人数却非常少,究其原因可能是历史

遗留问题,与我国之前的大学教育和招生规模有关。
大学招生规模及研究生招生规模扩大之前,我国的高

等教育相对落后,招生人数少,整体人群文化素质不够

高,因此学历普遍偏低。而大学和研究生招生规模扩

大以后,人群的学历普遍提高,素质相对较好,因此在

后来的捐献志愿者登记中,这部分人群所占比例应该

会有所提高,而捐献志愿者的职业分布也与这一现象

有密不可分的关系。详细的统计信息显示:工人和农

民在捐献志愿者中所占比例最高,而公务员和医护人

员所占比例反而少。这一现象的出现,除与文化素质

和职业背景有关系外,可能还有群体性效应和经济状

况因素的存在。基本上捐献志愿者中有高学历和好工

作的,家庭经济状况和社会地位均高,个人的捐献行为

基本是发自内心的,很少受到其他因素影响。而低文

化程度和职业不理想的人群,家庭经济和社会地位不

够理想,鉴于各方面的压力,采取“非完全自愿”的捐献

行为。但是,无论哪一种捐献行为,都是高尚的,都值

得尊敬,都需要铭记这种大爱无疆的精神。因此,在当

今医学改革和教育的过程中,必须注重人文素质的宣

传[10-11]。然而,遗体(器官)捐献法律制度不健全、传统

封建思想、社会经济和文化发展状况、教育和职业背景

等因 素 对 遗 体(器 官)捐 献 工 作 的 发 展 有 重 要 影

响[12-15]。
遗体(器官)捐献工作事关我国医学教育和科学研

究的发展,对推动我国医疗卫生事业和教育事业的进

步起着巨大的作用,同时对提高社会人员科普认识和

器官移植技术的进步也至关重要。因此,必须加强遗

体(器官)捐献工作的宣传,找出阻碍遗体(器官)捐献

工作的制约因素,改进遗体(器官)捐献工作方法,提高

遗体(器官)资源利用率,为新时期遗体(器官)捐献工

作能顺利开展做出贡献。
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