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摘 要:目的 观察重楼水提液对正常大鼠胃肠运动功能的影响及作用机制。方法 采用碳末推进试验法,测定大鼠胃

肠运动功能。将40只SD大鼠分为正常对照组(等体积双蒸水)、阳性组(吗丁啉0.003g/kg)、重楼水提液低剂量组(2.0

g/kg)和重楼水提液高剂量组(4.0g/kg),每组10只。药物组连续灌胃给药14d,末次给药30min后,予各组大鼠5%
碳末悬液0.25ml/100g灌胃,然后测定大鼠小肠推进率、胃内容物残留率及血清胃动素(MTL)、胃泌素(GAS)、一氧化

氮(NO)、一氧化氮合酶(NOS)的含量;制备10%肝脏组织匀浆,检测肝脏组织葡萄糖、丙酮酸含量和琥珀酸脱氢酶活

性。结果 重楼水提液高、低剂量组可明显增加大鼠的胃内残留率,抑制大鼠胃排空,对小肠推进率没有明显影响;不同

程度降低血清胃动素、胃泌素含量及肝组织中丙酮酸、葡萄糖含量和琥珀酸脱氢酶活性。结论 重楼水提液对正常大鼠

胃肠功能的影响与胃肠激素和糖代谢有关。
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  Abstract: Objective ToobservetheeffectofwaterextractofParispolyphyllavar.yunnanensisongas-
trointestinalmotilityinhealthyratsandthefunctionalmechanism. Methods Thecarbonpropellingtestwas
usedtodetecttheratgastrointestinalmotilityinthisexperiment.FortySDratsweredividedintoanormalcon-
trolgroup(equalvolumeofdouble-distilledwater),positivegroup(domperidone,0.003g/kg),low-dosePar-
ispolyphyllawaterextractgroup(2.0g/kg)andhigh-doseParispolyphyllawaterextractgroup(4.0g/kg),

andeachgroupconsistedof10rats.Thedruggroupsreceivedcontinuousintragastricadministrationofcorre-
spondingdrugfor14days.Thirtyminutesafterthelastdrugadministration,alltheratsweregivenintragas-
tricadministrationof0.25ml/100gcarbonpowder.Thenwemeasuredthesmallintestinalpropulsionand

gastriccontentresidualrate,andtheserummotilin(MTL),gastrin(GAS),nitricoxide(NO)andnitricoxide
synthase(NOS)contentwerealsodetectedfortherats.Thepreparationof10%livertissuehomogenatewas

performedfordetectionofglucose,pyruvatecontentandsuccinatedehydrogenaseactivityinlivertissues. 
Results Thehigh-andlow-dosageParispolyphyllawaterextractcouldobviouslyincreasethegastriccontent
residualrateandinhibitthegastricemptyinginnormalrats,butcouldnotobviouslyaffectthesmallintestinal

propulsion;andcouldreducethelivertissuegastrinandmotilincontentandserumglucose,pyruvatecontent
andsuccinatedehydrogenaseactivityindifferentdegree. Conclusion TheeffectsofParispolyphyllawater
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extractonnormalratsgastrointestinalfunctionarerelatedwithgastrointestinalhormoneandglucosemetabo-
lism.
  Keywords: Parispolyphyllawaterextract;gastrointestinalmotility;molecularmechanismsofpharma-
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  随着现代生活节奏和工作压力的加速,人们饮食、

休息越来越来不规律,从而增加胃肠道疾病的发病率,

胃痉挛是常见病症之一,中药治疗胃肠运动障碍性疾

病已逐渐得到认可。重楼为百合科植物云南重楼

(Parispolyphyllavar.yunnanensis)的干燥根茎,又
名七叶一枝花(Parispolyphyllavar.chinensis)、草
河车、海螺七、蚤休、白甘遂等,以蚤休之名始载于《神

农本草经》[1]。主要含甾体皂苷类(为主要活性成分,

占86%)、黄酮苷类化合物、植物蜕皮激素、多糖及脂

肪酸酯、氨基酸、蜕皮激素等[2-3],具有抗病毒、抗菌、抗

肿瘤、抗氧化、镇痛、镇静、清除活性氧及肾脏保护等多

种药理作用[4-6]。我们前期实验研究显示,肾上腺素能

受体、M胆碱能受体与重楼水提液对小鼠胃肠运动功

能的影响有关[7],为了探讨其是否与胃泌素(GAS)、

胃动 素 (MTL)、一 氧 化 氮 (NO)、一 氧 化 氮 合 酶

(NOS)、糖代谢等有关,我们进行了此实验。

1 材料与方法

1.1 试剂 重楼(广西省百色市市售药材,产地:云
南,批号:150701);吗丁啉(西安杨森制药有限公司,批
号:151015856);活性碳(西陇化工股份有限公司,批
号:150114);羧甲基纤维素钠(成都市科龙化工试剂

厂,批号:20120727);琥珀酸脱氢酶、丙酮酸试剂盒、考
马斯亮兰试剂盒均购于南京建成生物工程研究所;葡
萄糖测定试剂盒(上海荣盛生物药业有限公司);大鼠

胃泌素、胃动素检测试剂盒(北京雅安达生物技术有限

公司)。

1.2 动物 SD大鼠40只,体重180~220g,雌雄各

半,均为本校实验动物中心提供,合格证号:SCXK桂

2012-0003。

1.3 仪器 RAYTO酶标仪(深圳雷杜生命科学股份

有限公司);离心机(上海安亭科学仪器厂);梅特勒电

子天平[托利仪器(上海)有限公司];PR0200型可调

高速电动匀浆机(江苏金坛市环宇科学仪器厂);电热

恒温水温箱(上海新苗医疗器械制造有限公司);722
型分光光度计(上海精密科学仪器有限公司)。

1.2 方法

1.2.1 重楼水提液的制备[7] 称取重楼饮片100g,

加入1000ml蒸馏水常温浸泡18h,大火煮沸后慢火

煎煮1h,过滤,取滤渣再加水800ml煮沸后慢火煎煮

1h,过滤弃滤渣,合并两次滤液用16层纱布过滤,隔
水蒸发浓缩,定容为100ml,冰箱储存,用时恢复室

温。

1.2.2 碳末悬液的制备[7] 称取活性碳末10g、羧甲

基纤维素钠2g溶于双蒸水中,搅拌均匀后定容至200
ml碳末悬液,冰箱储存,用时恢复室温。

1.2.3 分组及给药 取40只大鼠随机分4组,即正

常对照组、阳性组(吗丁啉0.003g/kg)、重楼水提液

低剂量组(2.0g/kg)、重楼水提液高剂量组(4.0g/

kg),每组10只。每组大鼠均按每千克体质量剂量灌

胃给药,正常对照组给予等体积双蒸水,1次/天,连续

14d。末次给药前12h大鼠禁食不禁水,灌胃给药30
min后,再予5%碳末悬液0.25ml/100g灌胃。20
min后用20%氨基甲酸乙酯麻醉,腹主动脉取血,离
心取血清备用,同时结扎贲门和幽门,取出胃和小肠,

称量胃的全重和胃净重,并记录小肠全长和碳末前沿

到幽门的距离。

1.2.4 胃肠推进运动功能的测定[7] 计算公式:胃内

容物残留率(%)=[(胃全重-胃净重)/半固体米

糊]×100%。以胃内容物残留率来评价食物在胃内排

空的速度。碳末推进比(%)=碳末在小肠内推进距离

(cm)/小肠总长度(cm)×100%。以碳末推进比来评

价食物在小肠内推进的速度。

1.2.5 生化指标检测 取血清,按试剂盒说明书用酶

联免疫吸附法测定大鼠血清 MTL、GAS、NO、NOS的

含量。

1.2.6 肝脏组织中葡萄糖、丙酮酸、琥珀酸脱氢酶的

检测 大鼠取血后迅速解剖,取出肝脏,将肝脏组织与

冷冻生理盐水(1∶9)匀浆,3500rpm,4℃离心,取上

清液,严格按试剂盒说明书测定。

1.3 统计学方法 用SPSS19.0版统计软件进行统

计学分析,计量资料以(췍x±s)表示,多组间比较采用单

因素方差分析,两两比较采用LSD法,P<0.05表示

差异有统计学意义。

2 结果

2.1 重楼水提液对正常大鼠胃内残留率和小肠推进

率的影响 由表1可知,与正常对照组比较,吗丁啉组
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大鼠胃内残留率明显降低(P<0.01),小肠推进率明

显加快(P <0.01);重楼水提液高、低两个剂量组的

大鼠胃内残留率明显升高(P<0.01),小肠推进率没

有明显变化(P >0.05)。提示重楼水提液能减慢大

鼠胃排空速度,从而抑制胃的运动。与吗丁啉组比较,
重楼水提液高、低剂量组胃内残留率明显增加小肠推

进率明显降低,差异有统计学意义(P<0.01)。重楼

低剂量组与重楼高剂量组大鼠胃内残留率、小肠推进

率比较差异无统计学意义(P>0.05)。

表1 重楼水提液对正常大鼠胃内残留率和小肠

推进率的影响 (췍x±s)

组别 n
剂量

(g/kg)

胃内残留率

(%)

小肠推进率

(%)
正常对照组 10 - 22.40±4.21 59.31±2.66
吗丁啉组 10 0.003 14.67±2.29a 68.47±5.21a

重楼低剂量组 10 2.000 30.18±5.51ab 57.80±4.52b

重楼高剂量组 10 4.000 41.35±4.99ab 58.86±6.11b

 注:与正常对照组比较,a:P<0.01;与吗丁啉组比较,b:P

<0.01

2.2 重楼水提液对正常大鼠胃肠激素的影响 由表

2可知,与正常对照组比较,吗丁啉组 MTL、GAS明

显增加(P 均<0.01),这与吗丁啉的药理作用(直接

作用于胃肠壁,增加胃肠道的震动和张力,促进胃排

空)相符。给予高、低两个剂量重楼水提液后,大鼠

MTL、GAS明显降低(P 均<0.01)。提示重楼水提

液能抑制大鼠血清 MTL和GAS的产生。与吗丁啉

组比较,重楼低、高剂量组 MTL与GAS值明显降低

(P 均<0.01)。重楼低剂量组与重楼高剂量组大鼠

MTL、GAS值比较差异无统计学意义(P>0.05)。

表2 重楼水提液对正常大鼠胃肠激素的影响 (췍x±s)

组别 n
剂量

(g/kg)

MTL

(ng/L)

GAS

(ng/L)
正常对照组 10 - 66.29±14.17 75.64±7.14
吗丁啉组 10 0.003 98.82±21.09a 113.03±6.33a

重楼低剂量组 10 2.000 47.19±16.89ab 62.95±6.67ab

重楼高剂量组 10 4.000 43.09±6.10ab 59.87±4.70ab

 注:与正常对照组比较,a:P<0.01;与吗丁啉组比较,b:P

<0.01

2.3 重楼水提液对正常大鼠血清 NO、NOS的影响

 由表3可知,正常大鼠给予吗丁啉后,血清 NO、

NOS无明显变化(P>0.05),给予高、低两个剂量重

楼水提液后,大鼠血清NO、NOS明显升高(P 均<0.
01)。与吗丁啉组比较,重楼高、低剂量组NO及NOS

值明显升高(P <0.01)。重楼低剂量组与重楼高剂

量组NO、NOS值比较差异无统计学意义(P >0.
05)。

表3 重楼水提液对正常大鼠血清NO、NOS的影响 (췍x±s)

组别 n
剂量

(g/kg)

NO

(μmol/L)

NOS

(μmol/ml)
正常对照组 10 0.000 38.21±3.02 36.85±3.02
吗丁啉组 10 0.003 39.27±4.01 39.07±3.29
重楼低剂量组 10 2.000 52.11±6.50a 48.82±2.28a

重楼高剂量组 10 4.000 47.18±4.66a 45.39±1.70a

 注:与正常对照组比较,a:P<0.01

2.4 重楼水提液对正常大鼠糖代谢功能的影响 由

表4可知,正常大鼠给予吗丁啉后,肝组织中丙酮酸、

葡萄糖和琥珀酸脱氢含量均升高(P <0.05),给予

高、低两个剂量重楼水提液后,大鼠肝组织中丙酮酸、

葡萄糖和琥珀酸脱氢含量均降低 (P <0.01)。与吗

丁啉组比较,重楼低、高剂量组丙酮酸、琥珀酸脱氢酶

及葡萄糖明显降低(P <0.01)。重楼低剂量组与重

楼高剂量组丙酮酸、琥珀酸脱氢酶、葡萄糖比较差异无

统计学意义(P>0.05)。

表4 重楼水提液对正常大鼠糖代谢功能的影响 (췍x±s)

组别 n
剂量

(g/kg)

丙酮酸

(U/mgprot)

琥珀酸脱氢酶

(U/mgprot)

葡萄糖

(mmol/L)
正常对照组 10 - 0.06±0.01 23.91±2.78 41.39±4.08
吗丁啉组 10 0.003 0.07±0.01a 26.71±2.79b 53.58±4.03a

重楼低剂量组 10 2.000 0.04±0.01ac 15.25±3.02ac 34.06±2.41ac

重楼高剂量组 10 4.000 0.04±0.01ac 15.82±3.11ac 35.50±3.19ac

 注:与正常对照组比较,a:P<0.01,b:P<0.05;与吗丁啉

组比较,c:P<0.01

3 讨论

胃肠运动受中枢神经系统、肠神经系统、自主神经

系统、胃肠激素的调控,属于多种因素调控的复杂运

动。胃肠激素可调控胃肠道的运动,是调节消化器官

活动的主要体液因素,其分泌失调是胃肠动力障碍发

病机制之一。其中GAS、MTL是主要反映指标之一。

GAS是由胃窦与小肠黏膜G细胞分泌,能刺激胃酸

分泌,改善胃黏膜血供,营养胃肠黏膜,促进胃黏膜和

胃壁细胞增殖,促进胃肠运动[8]。MTL是胃窦和小

肠上皮细胞分泌的一种肽类激素,在消化期呈周期性

释放,可引起胃和上部小肠产生消化期移动性运动复

合波(MMC)Ⅲ相并诱发胃收缩和小肠分节运动。其

机制是增加细胞内三磷酸肌醇含量,提高细胞内Ca2+
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浓度,从而诱发胃肠规律性和周期性的收缩运动[9]。

本实验结果显示,重楼水提液高、低两个剂量组能明显

降低正常大鼠血清中GAS和 MTL的水平,表明重楼

可能通过降低血清中GAS和 MTL的水平,抑制胃酸

分泌,减慢胃黏膜血供,抑制胃黏膜和胃壁细胞增殖,

减慢胃的排空,从而抑制胃的运动,是否与细胞内三磷

酸肌醇含量、Ca2+ 浓度有关需要对其机制进一步探

讨。

NO是胃肠道一种主要的非肾上腺素能及非胆碱

能抑制性神经递质,对全消化道平滑肌均有舒张作用,

对胃肠 MMC也有影响。NO还具有对抗乙酰胆碱和

MTL对胃的收缩作用,影响胃的缩张、蠕动和排

空[10]。NOS是一种黄素蛋白,参与调节 NO生成的

重要环节,可催化L-精氨酸产生NO[11],NOS含量增

多或活性增强则合成释放 NO增加。本实验结果显

示,重楼水提液高、低两个剂量组对NO和NOS均有

促进作用,表明重楼可能通过提高 NO和 NOS的水

平来舒张消化道平滑,从而抑制胃的缩张、蠕动和排空

活动。这与Rocha等[12]报道的 NO可引起胃平滑肌

松弛的观点一致。

糖是机体能量的主要来源,胃肠的运动功能直接

受到体内能量代谢的影响。糖代谢可以通过有氧氧

化、糖酵解、磷酸戊糖途径、合成和分解糖原以及糖异

生途径等来完成。肝脏是糖代谢的重要器官,丙酮酸

是糖代谢过程重要的中间产物,琥珀酸脱氢酶是糖代

谢过程的催化酶,所以,肝组织中的葡萄糖、丙酮酸和

琥珀酸脱氢酶的含量对胃肠动力提供能量有密切关

系,通过检测这几个指标可以了解机体内组织细胞有

氧呼吸状态、糖代谢功能与胃肠动力的关系[13]。本实

验结果表明:重楼水提液高、低两个剂量组大鼠肝组

织中的丙酮酸、葡萄糖和琥珀酸脱氢含量均明显降低,

表明重楼水提液可抑制葡萄糖在肝脏有氧氧化,降低

葡萄糖的有效利用率,减弱组织细胞有氧呼吸状态,来
降低胃肠运动能量的供给,最终减弱胃肠运动功能。

综上所述,重楼水提液对正常大鼠胃肠功能的影

响与胃肠动力、胃肠激素和糖代谢三方面有关,其可能

机制如下:①通过降低血清中 MTL、GAS的水平和提

高NO、NOS含量,从而抑制胃平滑肌收缩;②通过降

低葡萄糖的有效利用率及减弱组织细胞有氧呼吸状

态,降低胃肠运动能量的供给,最终减弱胃肠运动功

能。此实验研究为治疗胃痉挛等疾病提供一定的药理

实验依据,为进一步开发和利用重楼的中药价值提供

研究资料。
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