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摘 要:目的 通过对中国全科住院医师规范化培训发表的文献进行计量分析,探讨全科住院医师规范化培训的研究历

程和热点知识。方法 2001年1月—2019年12月中国知网数据库收录的以主题词“全科”和“住院医师规范化培训”检
索符合要求432篇文献作为研究对象,利用CiteSpace软件从年度发文、论文单位、高频作者、论文期刊、基金资助、高频

关键词、热点聚类、时间区域图等8个方面进行文献计量和热点分析。结果 全科住院医师规范化培训文献年均发文

22.7篇,2019年发文86篇。作者单位主要是附属医院、大学医学院校和卫生管理部门,作者主要分布在杭州、上海和北

京等经济发达地区,发文3篇以上有30位作者,已形成较为稳定的核心研究群体,医学类和教育类期刊发文最高,国家

基金资助占总文献比为2.08%。高频关键词逐年反映研究热点变化,研究热点是师资培训、全科医生在职培训和医学

教育。结论 年度发文逐渐增加趋势并进入快速发展期;发文者主要是来自经济发达地区的附属医院和大学医学院校。
国家级基金资助较少;加强全科医师的师资培训和在职培训,提高全科医生的医学教育水平。
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  Abstract: Objective Toexploretheresearchprocessandgenerallyconcernedknowledgeofstandardized
trainingforgeneralpractitionersthroughthequantitativeanalysisofrelevantliteraturespublishedinChina. 
Methods Atotalof432paperspublishedfromJanuary2001toDecember2019,whichmettherequirements
withthekeywords“generalpractice”and“standardizedtrainingofresidentdoctors”,wereretrievedfromthe
databaseofCNKI.CiteSpacesoftwarewasusedtocarryoutbibliometricsandhotspotanalysisintermsofan-
nualnumberofpaperpublications,authors’organizations,high-frequencyauthors,paperjournals,fundsup-
port,high-frequencykeywords,hotspotclustering,andtimeareamap. Results Therewere22.7papers
publishedannuallyonstandardizedtrainingofgeneralpractitioners,ofwhich86werepublishedin2019.The
authorsweremainlyfromaffiliatedhospitals,medicalcollegesanduniversitiesandhealthmanagementdepart-
ments.TheyweremainlydistributedintheeconomicallydevelopedareassuchasHangzhou,ShanghaiandBei-
jing.Therewere30authorswhopublishedmorethan3papers,andarelativelystablecoreresearchgroupwas
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formed.Mostofthesepaperswerepublishedinmedicalandeducationaljournalsandthepapersfundedbyna-
tionalfundsaccountedfor2.08%ofthetotalliterature.High-frequencykeywordsreflectedtheyearlychange
ofresearchhotspots,whichfocusedonteachertraining,in-servicetrainingofgeneralpractitionersandmedical
education. Conclusion Theannualpublicationofrelevantpapersgraduallyincreasesandcomesaperiodof
rapiddevelopment.Thepaperauthorsaremainlyfromaffiliatedhospitals,medicalcollegesanduniversitiesof
economicallydevelopedareas.Fewarticleswerefundedbynationalfunds.Weshouldstrengthenteachertrain-
ingandin-servicetrainingforgeneralpractitionersaswellasimprovetheirmedicaleducation.
  Keywords: generalpractice;generalpractitioner;standardizedtraining;bibliometricanalysis

  全科医学是临床医学二级学科,全科医师也要接

受全科住院医师规范化培训(简称全科住培),全科医

学因其学科的特殊性对参加培训的全科医师要求更

高[1]。为研究目前我国全科住规的发展现状,本文以

国内期刊来源的有关全科住培的文献作为样本,利用

CiteSpace软件对相关文献进行多个视角的计量分析,
了解全科住培的热点和发展趋势[2],为今后全科住培

的发展提供思路。

1 资料与方法

1.1 资料 来于中国知网国内期刊数据库,检索主题

词为“全科”AND“住院医师规范化培训”,检索时间从

2001年1月—2019年12月,排除报刊、文摘、投稿须

知、单位简介、图片、征文、会议通知等非研究性文献,
检索到432篇文献。

1.2 方法 利用CiteSpace软件从年度发文趋势、论
文来源单位、高频作者、论文来源期刊、基金资助、高频

关键词、热点聚类、时间区域图等8个方面对相关文献

进行计量分析,展示全科住培研究历程,发现该领域研

究热点和发展趋势。

2 结果

2.1 全科住培文献计量分析

2.1.1 年度发文趋势 从2001年1月—2019年12
月共检索432篇文献,年均发文22.7篇,发文量呈逐

渐增加趋势,2019年达最高峰,发表论文86篇。大致

分三个阶段:早期探索(2001~2009年),缓慢发展

(2010~2014年),快速发展(2015~2019年),三个阶

段年均发表论文篇数分别为2.4篇、19.2篇、62.8篇,
见图1。

图1 年度发文图

2.1.2 文献单位 发表5篇以上文献来源的研究单

位共有13家,发表论文前五位的文献单位分别为浙江

大学医学院附属邵逸夫医院(18篇)、上海市卫生局(9
篇)、浙江大学医学院附属第一医院(7篇)、首都医科

大学(7篇)和复旦大学附属中山医院(7篇),其中发表

论文量3篇以上的研究单位见图2。

图2 文献单位图

2.1.3 论文作者 发文3篇以上有30位作者,排列

前三名作者分别是来自于浙江大学医学院附属邵逸夫

医院的方力争、陈丽英和戴红蕾,发文量3篇以上的作

者见图3。

图3 文献作者频次图
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2.1.4 文献期刊分布 各类文献期刊均有,其中排前

三位的文献期刊分别为《中国全科医学》《中国毕业后

医学教育》和《中国卫生人才》,见图4。

图4 文献期刊分布图

2.1.5 基金资助 文献资助基金主要包括国家、省、

市级项目,一共37项,其中有9项国家级基金项目(占
总文献比为2.08%),见图5。

图5 文献基金资助图

2.2 全科住培热点分析

2.2.1 高频关键词 对文献的关键词进行计量分析,

其中排在前三位分别是规范化培训、全科医师和全科

医学,见图6。

2.2.2 研究热点聚类分析 聚类分析是从文献数据

出发由类似对象组成的基础上收集数据进行分类分析

的过程,按性质分为不同类,表现为同质性和差异性,

聚类分析可直观反映研究热点。对全科住培文献进行

聚类分析显示存在7个研究热点领域(见图7,#0~
#6有7个热点),其中排在前三位的是规范化培训、

医疗卫生机构和全科医师。

图6 高频关键词图

图7 聚类分析图

2.2.3 研究热点时间区域图 时间区域图(time-
zone)是从时间作为横轴来描述热点知识动态变化的

图形,可反映研究热点变化及其相互影响[3],时间区域

图线条颜色越亮反映研究越热,反之研究较冷,见图

8。

图8 研究热点时间区域图

3 讨论

国家医疗卫生改革实行的是社区首诊、双向转诊

的分级诊疗制度,这需要培养能够满足社区医疗需求

的全科医生,对全科住培的要求更高和更复杂[4]。本

文利用 CiteSpace软件从年度发文趋势、论文来源单

位、高频作者、论文来源期刊、基金资助、高频关键词、

热点聚类、时间区域图等8个方面对全科住培发表的

文献进行计量分析,了解全科住培研究历程、研究热点

和发展趋势。
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从年发文量可反映文献动态变化,年度发文量从

2001~2019年呈现逐渐增加趋势,可将其发展分为早

期探索(2001~2009年)、缓慢发展(2010~2014年)、

快速发展(2015~2019年)三个阶段,每个时期呈现了

不同的研究热点和前沿领域,同时又相互联系[5]。第

一阶段:早期摸索阶段,此期年均发文量只有2.4篇,

从“全科医师”、“住院医师规范化培训”等高频关键词

和时间区域图分析中可以看出是该时期研究热点。第

二时期:缓慢发展阶段,此期发文量增加较多,年均发

文量为19.2篇,还呈现出研究热点多元化现象,研究

热点包括规范化培训、全科医生、全科医学等,提升了

全科医学研究的深度和广度。第三时期:快速发展阶

段,2015~2019年期间发文量明显增多,年均发文量

为62.8篇,进入研究的快速发展期,研究热点包括师

资培训、全科医生教育、全科医生在职培训等,反映了

我国学者逐步重视全科住院医师规范化领域的研

究[6]。

发文单位主要是高校附属医院、大学医学院校和

卫生管理部门,并且主要集中在杭州、上海和北京等经

济发达地区,代表着当地全科医学研究的最高水平,开
展全科住院医师规范化培训工作较早并积累一定经

验,提升了本地区医院全科的临床工作与科研水平[7]。

单位合作科学知识图谱显示单位之间的合作相对较

少,提示各研究单位在坚持自身发展的同时,应加强单

位间的交流合作,实现共赢的发展理念。

研究显示发文3篇以上有30位作者,说明本研究

已形成较为稳定的核心研究群体,发文在医学类和教

育类期刊占比最大,发文量排名前三位期刊是《中国全

科医学》、《中国毕业后医学教育》和《中国卫生人才》。

本次纳入文献受国家级基金资助项目只有9篇,占总

文献比2.08%,省市级基金项目也只有28篇,国家级

基金资助项目支持力度和投入都不够,反映该领域基

金资助的研究成果整体水平还需加强[8]。

对热点关键词进行分析,“规范化培训”、“全科医

师”、“全科医学”成为研究热点,显示全科住培往系统

化方向深入开展,应用前景良好[9]。国家逐步重视全

科住院医师规范化培训工作,发文数量和研究热度逐

年增加。聚类图中住院医师规范化培训出现频次最

高,近年研究的热门主题为“全科医学”“全科医生制

度”,从聚类知识图谱分析来看,得出7个研究热点领

域,各热点领域后又存在相互作用的子研究,为该聚类

结果进行研究,可准确得出全科住院医师规范化培训

领域的热点话题[10]。时间区域图显示全科住培紧密

联系是2011~2012年,与2011年国务院颁布相关全

科文件有关。

对全科住培进行文献计量和热点分析显示全科住

培已进入快速发展阶段,研究热点是师资培训、全科医

生的在职培训和医学教育。国家要加强全科医师的师

资培训和在职培训,不断提高全科医生的医学教育水

平。
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