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壮腰健肾丸对免疫抑制小鼠血常规和血清生化指标的影响

胡建,胡忠泽

(安徽科技学院动物科学学院,安徽 凤阳 233100)

摘 要:目的 探究壮腰健肾丸对免疫抑制小鼠血常规、血清生化指标的影响。方法 将24只小白鼠随机分为对照组、

模型组、壮腰健肾丸给药组,给药组小鼠每天灌胃1.698g/kg剂量的壮腰健肾丸悬液,连续14d,第12天开始模型组和

壮腰健肾丸给药组小鼠每天腹腔注射50mg/kg剂量的环磷酰胺,第15天对所有小鼠进行眼球采血,检测并分析血常规

和血清生化指标。结果 与对照组相比,模型组小鼠的白细胞总数、淋巴细胞总数、单核细胞百分比、总蛋白含量、白蛋

白含量、肌酐含量显著下降(P<0.05);与模型组相比,壮腰健肾丸给药组小鼠的白细胞总数、淋巴细胞总数、血小板分

布宽度、总蛋白含量、白蛋白含量、肌酐含量显著上升(P<0.05)。结论 壮腰健肾丸能有效改善免疫抑制小鼠血常规、

血清生化指标的异常,对进一步证实壮腰健肾丸增强机体免疫功能具有一定的参考意义。
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EffectofZhuangyaoJianshenPillsonbloodroutineandserumbiochemical
indicatorsofimmunosuppressedmice

HuJian,HuZhongze

(SchoolofAnimalScience,AnhuiScienceandTechnologyUniversity,

Fengyang233100,Anhui,China)

  Abstract: Objective ToexploretheeffectofZhuangyaoJianshenPillsonbloodroutineandserumbio-
chemicalindicatorsofimmunosuppressedmice. Methods Twenty-fourmicewererandomlydividedintoa
controlgroup,amodelgroupandtheZhuangyaoJianshenPillgroup.MiceintheZhuangyaoJianshenPill
groupwereintragastricallygiven1.698g/kgofsuspensionliquidofZhuangyaoJianshenPillseverydayfor14
days.Onthe12thday,miceinthemodelgroupandtheZhuangyaoJianshenPillgroupwereintraperitoneally
injectedwith50mg/kgcyclophosphamideeveryday.Onthe15thday,wecollectedtheeyeballbloodfromall
mice,detectedandanalyzedtheirbloodroutineandserumbiochemicalindicators. Results Comparedwith
thecontrolgroup,themodelgrouphadsignificantdecreasesinthetotalnumberofwhitebloodcells,total
numberoflymphocytes,percentageofmonocytes,totalproteincontent,albumincontentandcreatininecon-
tent(P<0.05).Comparedwiththemodelgroup,ZhuangyaoJianshenPillgrouphadsignificantincreasesin
thetotalnumberofwhitebloodcells,totalnumberoflymphocytes,plateletdistributionwidth,totalprotein
content,albumincontentandcreatininecontent(P<0.05). Conclusion ZhuangyaoJianshenPillcaneffec-
tivelyalleviatetheabnormalityofbloodroutineandserumbiochemicalindicatorsinimmunosuppressedmice,
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whichhascertainreferenceforfurtherconfirmingthatZhuangyaoJianshenPillscanenhancetheimmunefunc-
tionofthebody.
  Keywords: ZhuangyaoJianshenPill;immunosuppression;bloodroutineexamination;biochemicalindi-
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  免疫作为一种生理性保护功能,通过识别、排除或

消灭非己抗原性物质来保证机体功能的平衡,从而对

预防免疫性疾病、保持机体健康具有重要作用[1-2]。环

磷酰胺因免疫抑制作用强,在应用过程中常会引起血

常规和血清生化指标的异常,现已多用于构建免疫抑

制动物模型[3-5]。有研究表明,通过服用补益药物可以

达到增强免疫的效果[6]。而壮腰健肾丸作为补益药物

的一种,已广泛被用于补肾阳、益肾精和强筋健骨。其

药方由多种益补类中药组成,其中,狗脊、黑老虎、桑寄

生、牛大力、女贞子与菟丝子可以补肝益肾,千斤拔可

以舒筋活络、消炎止痛,鸡血藤可以舒筋活络、活血补

血,金樱子可以固精缩尿,因此诸药合用使壮腰健肾丸

拥有滋补肝肾、养血等功效,同时可以提高机体的免疫

功能[7]。但是,壮腰健肾丸对血常规及血清生化指标

影响的研究却很少见。因此,本研究应用环磷酰胺构

建小鼠免疫抑制模型,从而探究壮腰健肾丸对血常规

和血清生化指标的影响。

1 材料与方法

1.1 试验动物 小白鼠(24只,昆明种,雌性,体重18
~22g),由安徽医科大学实验动物中心提供。在适应

性饲养7d后,每组8只,称重后随机分为对照组

(CT)、模型组(CTX)和壮腰健肾丸给药组(ZJT)。饲

养环境为温度20~24℃、湿度55%~65%,自由采食

和饮水。

1.2 试验药物和仪器 壮腰健肾丸(广州白云山陈李

济药 厂,国 药 准 字 Z44021369);环 磷 酰 胺 (上 海

Aladdin生物公司,批号F1812016);BC-2600Vet血液

细胞分析仪及配套试剂(深圳 Mindray生物医疗公

司);DP180生化分析仪及配套试剂(广州 Dongtang
电子公司)。

1.3 试验方法

1.3.1 用药方法 称重取适量壮腰健肾丸,加入生

理盐水稀释至0.2275g/ml,制成悬液。根据人和小

鼠的剂量换算表,按照60kg体重的成人一天服用

11.2g进行换算后,连续14d给ZJT小鼠进行灌胃

1.698g/kg剂量,每天1次;CT和CTX小鼠灌胃同等

剂量的生理盐水。第12天开始,每天给CTX和ZJT
小鼠腹腔注射50mg/kg剂量的环磷酰胺,CT注射同

等剂量的生理盐水。第15天,对所有小鼠进行称重和

眼球采血,并分别保存。

1.3.2 检测方法 分别取3组小鼠的抗凝血和血清,
根据BC-2600Vet血液细胞分析仪和DP180生化分析

仪的使用要求进行检测,并记录、分析所有数据。

1.3.3 统计学方法 使用SPSS21.0统计软件,对检

测所得数据进行单因素分析,所有分析结果都以(췍x±
s)的形式表示,P<0.05为差异有统计学意义。

2 结果

2.1 壮腰健肾丸对CTX小鼠体重的影响 由图1可

见,CT、CTX与ZJT三组间进行两两相比,二者间的

体重差异皆无统计学意义(P>0.05)。

图1 壮腰健肾丸对CTX小鼠体重的影响

2.2 壮腰健肾丸对CTX小鼠血常规的影响

2.2.1 壮腰健肾丸对CTX小鼠白细胞、淋巴细胞单

核细胞及中性粒细胞的影响 由图2可见,CTX的白

细胞总数、淋巴细胞总数、单核细胞总数与单核细胞百

分比显著低于CT小鼠(P<0.05);而中性粒细胞总

数、淋巴细胞百分比与中性粒细胞百分比在两组间比

较,差异无统计学意义(P>0.05)。ZJT的白细胞总

数、淋巴细胞总数与单核细胞总数显著高于CTX小

鼠(P<0.05);而中性粒细胞总数、中性粒细胞百分

比、淋巴细胞百分比与单核细胞百分比在两组间比较,
差异无统计学意义(P>0.05)。

2.2.2 壮腰健肾丸对CTX小鼠红细胞的影响 由

图3可见,将CT、CTX与ZJT进行两组间的相互比较

发现,小鼠的红细胞总数、红细胞压积、平均红细胞体

积与红细胞分布宽度差异皆无统计学意义(P >
0.05)。
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注:与CT比较,*:P<0.05;与CTX比较,#:P<0.05。

图2 壮腰健肾丸对CTX小鼠白细胞、淋巴细胞、单核细胞及中性粒细胞的影响

图3 壮腰健肾丸对CTX小鼠红细胞的影响

2.2.3 壮腰健肾丸对CTX小鼠血小板的影响 由图

4可见,CTX小鼠的血小板数目、平均血小板体积、血
小板分布宽度、血小板压积与CT相比较,差异皆无统

计学意义(P >0.05)。ZJT的血小板分布宽度高于

CTX小鼠(P<0.05);而血小板数目、平均血小板体

积与血小板压积差异无统计学意义(P>0.05)。

注:与CTX比较,#:P<0.05。

图4 壮腰健肾丸对CTX小鼠血小板的影响

2.2.4 壮腰健肾丸对CTX小鼠血红蛋白的影响 由

图5可见,小鼠的血红蛋白、平均红细胞血红蛋白含量

与平均红细胞血红蛋白浓度在CT、CTX与ZJT间进

行两两相比,差异皆无统计学意义(P>0.05)。
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图5 壮腰健肾丸对CTX小鼠血红蛋白的影响

2.3 壮腰健肾丸对CTX小鼠血清生化指标的影响

2.3.1 壮腰健肾丸对CTX小鼠肝功能4项指标的影

响 由图6可见,CTX的总蛋白含量、白蛋白含量显

著低于CT小鼠(P<0.05);ZJT的总蛋白、白蛋白含

量显著高于CTX小鼠(P<0.05)。而谷丙转氨酶与

谷草转氨酶含量通过在CT、CTX与ZJT间进行两两

相比表明,差异皆无统计学意义(P>0.05)。

注:与CT比较,*:P<0.05;与CTX比较,#:P<0.05。

图6 壮腰健肾丸对CTX小鼠肝功能4项指标的影响

2.3.2 壮腰健肾丸对CTX小鼠肾功能3项指标的影

响 由图7可见,CTX的尿素氮与尿酸含量与CT小

鼠相比,差异无统计学意义(P >0.05);而肌酐含量

显著降低(P<0.05)。ZJT小鼠的尿素氮与尿酸含量

与CTX小鼠相比,差异无统计学意义(P>0.05);而
肌酐含量显著升高(P<0.05)。

注:与CT比较,*:P<0.05;与CTX比较,#:P<0.05。

图7 壮腰健肾丸对CTX小鼠肾功能3项指标的影响
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3 讨论

环磷酰胺作为烷化剂的代表药物,因其对细胞具

有毒性作用,可致机体的免疫功能下降,目前已常用于

构建免疫抑制模型[5]。有研究表明,在环磷酰胺使用

的过程中,不仅会对血液细胞造成一定的破坏,也会对

肝肾功能造成一定的损伤[8-9]。通过本研究发现,CTX
小鼠的白细胞总数、淋巴细胞总数与单核细胞百分比

显著低于CT,即说明环磷酰胺损伤了CTX小鼠的血

细胞,进而对其免疫功能产生了一定的不良影响。同

时,CTX小鼠的总蛋白、白蛋白与肌酐含量均显著低

于CT,则说明了环磷酰胺使CTX小鼠的肝、肾器官受

损。即表明,在本研究中环磷酰胺致使CTX小鼠血常

规及血清生化指标产生了异常,成功构建了小鼠的免

疫抑制模型。
壮腰健肾丸作为一种补益中药,现多用于滋肝补

肾、养血等治疗。林飞[10]、刘新玉等[11]研究发现,壮腰

健肾丸处方中的鸡血藤、菟丝子等成分可以激活、增殖

细胞,还可以促进造血功能的恢复。罗华文[12]通过研

究发现,壮腰健肾丸可以显著改善肾功能的损伤。有

研究表明,通过服用壮腰健肾丸可以对机体的免疫功

能进 行 有 效 的 调 节,从 而 进 一 步 增 强 其 抗 病 的 能

力[13]。通过本研究可以发现,较CTX而言,ZJT小鼠

的白细胞总数、淋巴细胞总数与血小板分布宽度均得

到了显著提升,说明了壮腰健肾丸的服用显著地改善

了小鼠的血细胞的异常,这可能与其成分中的鸡血藤、
菟丝子有关。而作为机体防御系统重要组成部分的白

细胞指标显著提升,说明了壮腰健肾丸可以有效的增

强机体的免疫力,这与前人的研究结果相一致。同时,

ZJT小鼠与CTX相比,其总蛋白、白蛋白与肌酐含量

均得到了显著提升,而总蛋白、白蛋白与肌酐含量分别

作为肝脏、肾脏功能的评价指标,其指数的显著提升表

明了壮腰健肾丸对肝肾功能具有有益调节作用,但具

体因其成分中何种物质以及通过何种方式产生的作用

仍有待进一步探究。
综上所述,壮腰健肾丸可以有效改善免疫抑制小

鼠血液细胞的异常和肝肾功能的损伤,对血常规和血

清生化指标产生了一定的良性影响。为进一步利用壮

腰健肾丸增强机体的免疫功能提供了一定的实验参

考。
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