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壮药矮陀陀水提物镇痛抗炎及抗急性肝损作用初步研究

苏玲1,黄丽贞2,蔡毅2

(1.中国人民解放军第923医院,广西 南宁 530021;

2.广西中医药大学药学院,广西 南宁 530001)

摘 要:目的 对矮陀陀的镇痛、抗炎和抗急性肝损伤作用进行研究。方法 采用热板仪致小鼠疼痛、冰醋酸致小鼠扭

体、二甲苯致耳肿胀试验、腹腔通透性试验、足肿胀试验、棉球肉芽肿试验,观察矮陀陀的镇痛抗炎作用。腹腔注射CCl4
花生油溶液建立小鼠急性肝损模型,测定用药后小鼠血清中ALT、AST的含量,肝组织做 HE染色切片,观察肝组织病

理形态变化。结果 矮陀陀水提物对热板所致小鼠足痛阈有提高的作用,可减少冰醋酸所致小鼠扭体次数,延迟扭体反

应出现的时间,可抑制小鼠耳肿胀度,减低小鼠腹腔通透性,抑制小鼠足肿胀,抑制小鼠棉球肉芽肿的形成,降低急性肝

损伤小鼠血清中ALT和AST的含量,对急性损伤肝组织有保护作用。结论 矮陀陀水提取物有镇痛抗炎,抗急性肝损

伤的作用。
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Preliminarystudyontheanalgesic,anti-inflammatoryandanti-acuteliverinjury
effectsofthewaterextractfromZhuangmedicineMunroniadelavayiFranch

SuLing1,HuangLizhen2,CaiYi2

(1.NO.923HospitalofChinesePeople’sLiberationArmy,Nanning530021,Guangxi,China;

2.CollegeofPharmacy,GuangxiUniversityofChineseMedicine,Nanning530001,Guangxi,China)

  Abstract: Objective Tostudytheanalgesic,anti-inflammatoryandanti-acuteliverinjuryeffectsofMu-
nroniadelavayiFranch. Methods Theexperimentsofpaininducedbyhotplate,writhinginducedbyglacial
aceticacid,earswellinginducedbyxylene,abdominalcavitypermeabilitytest,footswellingtestandcotton
ballgranulomatestwerecarriedouttoobservetheanalgesicandanti-inflammatoryeffectsofMunroniadelavayi
Franch.Themicemodelofacuteliverinjurywasestablishedbyintraperitonealinjectionofpeanutoilsolution
CCl4.ThecontentofALTandASTintheserumofmicewasdetectedafteradministration.HEstainingsec-
tionoflivertissuewasperformedtoobservethepathologicalchangesoflivertissue. Results Thewaterex-
tractofMunroniadelavayiFranchcouldincreasethethresholdoffootpaininducedbyhotplateinmice,reduce
thenumberofwrithinginmiceinducedbyglacialaceticacidanddelaythetimeofwrithingreaction.Italsoin-
hibitedtheearswellingofmice,thefootswellingofmice,andtheformationofcottonballgranuloma.Fur-
thermore,itreducedperitonealpermeabilityaswellasthecontentsofALTandASTinserumofmicewitha-
cuteliverinjury,withprotectiveeffectonacuteliverinjury. Conclusion ThewaterextractofMunronia
delavayiFranchhasanalgesic,anti-inflammatoryandanti-acuteliverinjuryeffects.
  Keywords: MunroniadelavayiFranch;analgesic;anti-inflammatory;anti-acuteliverinjury
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  广西有许多具有地方民族特色的植物药[1-2],壮药

矮陀陀是其中一种[3]。矮陀陀是楝科植物云南地黄连

(MunroniadelavayiFranch.)的全株,又称小地黄

连、小独根、千年矮、思茅地黄连等,主要分布于广西、
四川、云南等地区。其味甘微苦,性凉,具有活血止痛、
清热解毒的功效,可用于治疗跌打瘀痛、风湿关节痛、
咽喉炎、痈肿疔疮[4-5]。在广西民间有着“半死不活,快
服矮陀陀”“爬不得坡,离不开矮陀陀”的说法,使用较

为广泛,有一定的临床疗效。目前资料显示有矮陀陀

显微结构[6]、化学成分[7-8]等方面的研究,但关于矮陀

陀水提取物药理活性作用方面的研究尚未见报道,我
们对矮陀陀水提取物镇痛抗炎和抗急性肝损伤进行实

验研究,为进一步研究和开发壮药矮陀陀提供依据。

1 材料与方法

1.1 材料

1.1.1 动物 SPF级KM种小鼠,体重18~22g,购
买于湖南斯莱克景达实验动物有限公司,动物许可证

号:SCXK(湘)2019-0004。

1.1.2 仪器 YLS-6A型智能热板仪(山东省医学

科学院设备站);GZX-DH.600-BS-11电热恒温干燥箱

(上海跃进医疗器械有限公司);TGL-16B离心机(上
海安亭科学仪器厂);L-204电子天平(由梅特勒-托利

多中国分公司生产),Envison高通量酶标仪(Perkin
Elmer)。

1.1.3 试剂 二甲苯(厂家:国药集团化学试剂有限

公司,批号:20180123),醋酸地塞米松(厂家:浙江仙琚

制药有限公司,批号:171075),硫酸罗通定注射剂(厂
家:广东新峰药业股份有限公司,批号:180201),冰醋

酸(厂 家:国 药 集 团 化 学 试 剂 有 限 公 司,批 号:

20181113),四氯化碳(CCl4,厂家:西陇化工股份有限

公司,批号:XK13-201-00153),联苯双酯[厂家:广西

白云山星群(药业)股份有限公司,批号:QF40016],丙
谷转氨酶试剂盒(厂家:南京建成生物工程研究所,批
号:20190808),丙草转氨酶试剂盒(厂家:南京建成生

物工程研究所,批号:20190812)。

1.1.4 药品 壮药矮陀陀[采自广西靖西,由广西中

医药大学蔡毅教授鉴定为楝科植物云南地黄连(Mun-
roniadelavayiFranch.)的干燥全株]。将药材矮陀

陀粉碎,取1000g加20倍量水煎煮2h,过滤。剩余

滤渣加入10倍量水继续煎提2h,过滤,合并滤液,浓
缩至约200ml,放入4℃冰箱,用时将其稀释成高、
中、低浓度溶液。

1.2 方法

1.2.1 矮陀陀水提物对热板仪致小鼠疼痛的影响 
取18~22g雌性小鼠分组前进行筛选,将小鼠放入

(55±0.5)℃热板测痛仪内。记录从放入开始到小鼠

出现舔后足所需要的时间作为该鼠的痛阈值,5min
后测1次,弃去<5s或>30s出现舔后足者及喜跳跃

者。取合格小鼠60只按痛阈值随机分为5组,即空白

对照组、罗通定阳性对照组(60mg/kg)、矮陀陀水提

物高剂量组(39g/kg)、中剂量组(18.5g/kg)、低剂量

组(9.8g/kg)。各组小鼠均灌胃给药,1次/天,连续4
d,给药容量为20ml/kg,空白对照组给同体积纯净

水。末次药前禁食不禁水16h,于末次药后分别在30
min、60min、90min、120min测定各小鼠痛阈值。若

小鼠在热板痛仪内60s仍无痛觉反应,取出按60s
计。

1.2.2 矮陀陀水提物对冰醋酸致小鼠扭体反应次数

的影响 取18~22g小鼠60只,雌雄各半,分组及给

药方法同1.2.1。于末次给药后1h,各小鼠腹腔注射

0.7%冰醋酸溶液10ml/kg,观察并记录注射冰醋酸

后15min内小鼠出现扭体反应的次数及潜伏期。

1.2.3 矮陀陀水提物对二甲苯致小鼠耳肿胀的影响

 取18~22g雄性小鼠60只,随机分为空白对照组、
地塞米松阳性对照组(5.0mg/kg)、矮陀陀水提物高

剂量组(39g/kg)、中剂量组(18.5g/kg)、低剂量组

(9.8g/kg)。各组小鼠均灌胃给药,1次/天,连续7
d,给药容量为20ml/kg,空白对照组给同体积纯净

水。末次给药前禁食不禁水16h,于末次给药后1h,
各组小鼠于右耳涂20μl二甲苯致炎(正、反两面各10

μl),15min后脱颈椎处死,用6mm的打孔器打下左

右两耳片,称重,以两耳片重量差值作为肿胀度,并计

算肿胀抑制率:抑制率(%)= (空白对照组平均两耳

重差-给药组平均两耳重差)/空白对照组平均两耳重

差×100。

1.2.4 矮陀陀水提物对小鼠腹腔通透性的影响 取

18~22g雄性小鼠50只,分组及给药方法同1.2.3。
于末次给药后1h,各小鼠尾静脉注射0.25%伊文思

兰10ml/kg,并腹腔注射0.6%冰醋酸10ml/kg,15
min后,将各小鼠脱颈椎处死,于腹腔注入6ml生理

盐水冲洗腹腔,腹腔洗出液2000r/min离心10min,
取上清液于用紫外可见分光光度计590nm处测定吸

收值(A值)。

1.2.5 矮陀陀水提物对蛋清致小鼠足肿胀的影响 
取18~22g雄 性 小 鼠60只,分 组 及 给 药 方 法 同

1.2.3。于末次给药后1h,注射10%鸡蛋清溶液0.08
ml(临用现配)于各只小鼠右后足,致炎6h后,处死动

物,并于膝关节处剪下左右两足,分别称重,以左、右后

足质量之差作为小鼠足肿胀度。

1.2.6 矮陀陀水提物对小鼠棉球肉芽肿的影响 取

18~22g雄性小鼠50只,随机分为空白对照组、地塞

米松阳性对照组(5.0mg/kg)、矮陀陀水提物高剂量
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组(39g/kg)、中剂量组(18.5g/kg)、低剂量组(9.8
g/kg)。给小鼠麻醉后,将2个已高压灭菌且滴加0.1
ml双抗供试液的10mg棉球分别植入小鼠两侧腋下

皮下,缝合切口后外涂碘酒抗感染。次日各组小鼠均

灌胃给药,1次/天,连续7d,给药容量为20ml/kg,空
白对照组给同体积纯净水。末次药前禁食不禁水16
h,于末次给药12h后处死小鼠,剥离肉芽组织的棉

球,60℃烘烤至恒重,精密称重,计算肉芽质量。肉芽

重量=带肉芽组织的棉球重量-棉球原始重量。

1.2.7 矮陀陀水提物对CCl4 致小鼠急性肝损伤的影

响 取KM小鼠72只,雌雄各半,随机分为空白对照

组、模型对照组、联苯双酯阳性对照组(0.2g/kg),矮
陀陀水提物高剂量组(39g/kg)、中剂量组(18.5g/

kg)、低剂量组(9.8g/kg)。各组小鼠连续灌胃给药7
d,每天1次,给药容量为20ml/kg。末次给药前14h
造模,空白组注射生理盐水,其余各组均腹腔注射

0.08%CCl4 花生油溶液,给药容量为10ml/kg。各

组小鼠腹腔注射药物后小鼠禁食不禁水13h,末次给

药1h后摘眼球取血,3000r/min离心10min后分离

血 清,测 定 血 清 中 肝 损 伤 影 响 因 子 谷 丙 转 氨 酶

(ALT)、谷草转氨酶(AST)含量;取血完成后处死动

物,解剖腹取出肝脏,做肝脏 HE染色,观察其组织学

病理改变。

1.3 统计学方法 采用SPSS19.0软件进行统计学

分析,计量数据以(췍x±s)表示。多组间比较采用单因

素方差分析(One-wayANOVA)进行检验,两组比较

方差齐时采用 LSD-t检验,方差不齐时采用 Tam-
hane’sT2检验。以P <0.05为差异具有统计学意

义。

2 结果

2.1 矮陀陀水提物对热板仪致小鼠疼痛的影响 与

空白组对照比较,矮陀陀水提取物中剂量组小鼠给药

30min、60min、90min后,对疼痛有抑制作用(P <
0.05),矮陀陀水提取物高剂量组小鼠给药90min后,
对疼痛有抑制作用(P<0.05),矮陀陀水提取物低剂

量组小鼠给药30min后,对疼痛有抑制作用(P <
0.05)。提示矮陀陀水提取物对热板所致小鼠足痛阈

有提高的作用。见表1。

表1 矮陀陀水提物对热刺激致小鼠疼痛的影响

组别 n
剂量/
(g·kg-1)

给药前

痛阈值/s

给药后不同时间痛阈值/s

30min 60min 90min 120min
空白对照组 12 - 18.42±4.75 11.29±2.46 15.66±5.85 18.18±6.41 22.77±8.27
罗通定阳性对照组 12 0.06 16.92±4.93 53.71±11.40b 58.06±6.69b 57.29±9.35a 51.62±15.65b

矮陀陀水提物高剂量组 12 39 16.15±2.21 16.65±5.44 20.05±4.00 25.10±9.10a 25.78±9.28
矮陀陀水提物中剂量组 12 18.5 18.78±3.96 17.74±4.58a 24.06±14.59a 27.11±9.56b 29.15±14.14
矮陀陀水提物低剂量组 12 9.8 16.71±3.05 16.71±5.59a 19.25±5.44 19.37±5.19 19.43±4.88
F 1.018 81.624 53.727 46.721 15.624
P 0.406 <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比较,a:P<0.05,b:P<0.01。

2.2 矮陀陀水提物对冰醋酸致小鼠扭体反应次数的

影响 与空白对照组比较,矮陀陀水提取物高、中、低
剂量组对冰醋酸致小鼠扭体反应有抑制作用(P <
0.01)。提示矮陀陀水提取物可以减少冰醋酸所致小

鼠扭体次数,延迟扭体反应出现的时间。见表2。

表2 矮陀陀水提物对冰醋酸致小鼠扭体反应的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
扭体次数 潜伏期/s

空白对照组 12 - 32.50±17.05 393.16±308.44
罗通定阳性对照组 12 0.06 7.16±8.09a 614.41±192.34a

矮陀陀水提物高剂量组 12 39 13.25±6.71a 602.83±84.71a

矮陀陀水提物中剂量组 12 18.5 14.00±9.97a 613.90±159.09a

矮陀陀水提物低剂量组 12 9.8 17.50±9.14a 296.16±130.76
F 9.194 7.264
P <0.001 <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.01。

2.3 矮陀陀水提物对二甲苯致小鼠耳肿胀的影响 
与空白对照组比较,矮陀陀水提取物高、中剂量组对二

甲苯致小鼠耳肿胀均有抑制作用(P <0.01)。提示

矮陀陀水提取物可以显著的抑制二甲苯致小鼠耳肿胀

度,对急性炎症有抑制的作用。见表3。

表3 矮陀陀水提物对二甲苯致小鼠耳肿胀的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
肿胀度/g 抑制率/%

空白对照组 12 - 14.81±4.33 -
地塞米松阳性对照组 12 0.005 2.38±2.12a 83.90
矮陀陀水提物高剂量组 12 39 9.07±6.61a 38.81
矮陀陀水提物中剂量组 12 18.5 6.85±5.62a 53.72
矮陀陀水提物低剂量组 12 9.8 13.46±6.43 9.10
F 10.880
P <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.01。
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2.4 矮陀陀水提物对小鼠腹腔通透性的影响 与空

白对照组比较,矮陀陀水提取物高、中、低剂量组对冰

醋酸致小鼠毛 细 血 管 通 透 性 均 有 抑 制 作 用(P <
0.01)。提示矮陀陀水提取物可以抑制毛细血管的扩

张,减低通透性。见表4。

表4 矮陀陀水提物对冰醋酸致小鼠腹腔通透性的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
OD值

空白对照组 10 - 0.20±0.14
地塞米松阳性对照组 10 0.005 0.06±0.01a

矮陀陀水提物高剂量组 10 39 0.07±0.01a

矮陀陀水提物中剂量组 10 18.5 0.07±0.01a

矮陀陀水提物低剂量组 10 9.8 0.09±0.02a

F 7.072
P <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.01。

2.5 矮陀陀水提物对蛋清致小鼠足肿胀的影响 与

空白对照组比较,矮陀陀水提取物高剂量组对蛋清致

小鼠足肿胀有抑制作用(P <0.01)。提示矮陀陀水

提取液可抑制蛋清致小鼠足肿胀。见表5。

表5 矮陀陀水提物对蛋清致小鼠足肿胀度的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
足肿胀度

空白对照组 12 - 57.53±10.42
地塞米松阳性对照组 12 0.005 36.54±5.75a

矮陀陀水提物高剂量组 12 39 45.92±6.88a

矮陀陀水提物中剂量组 12 18.5 54.17±11.15
矮陀陀水提物低剂量组 12 9.8 54.07±11.31
F 9.780
P <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.01。

2.6 矮陀陀水提物对小鼠棉球肉芽肿的影响 与空

白对照组比较,矮陀陀水提取物高剂量组对小鼠棉球

肉芽肿的形成有抑制作用(P<0.01),矮陀陀水提取

物中、低剂量组对小鼠棉球肉芽肿的形成有抑制作用

(P<0.05)。提示矮陀陀水提取物可抑制小鼠棉球

肉芽肿的形成,对慢性炎症有抑制的作用。见表6。

2.7 矮陀陀水对CCl4 致小鼠急性肝损伤的影响

2.7.1 矮陀陀水提物对CCl4 所致急性肝损伤小鼠血

清ALT、AST含量的影响 与模型组比较,矮陀陀水

提取物高、中剂量组均可降低急性肝损伤小鼠血清中

ALT和AST的含量(P<0.01)。见表7。

表6 矮陀陀水提物对小鼠棉球肉芽肿的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
肉芽质量/g

空白对照组 10 - 24.26±2.62
地塞米松阳性对照组 10 0.005 19.78±3.21b

矮陀陀水提物高剂量组 10 39 21.58±1.59b

矮陀陀水提物中剂量组 10 18.5 21.80±1.49a

矮陀陀水提物低剂量组 10 9.8 21.77±1.38a

F 5.326
P <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.05,b:P<0.01。

表7 矮陀陀水提物对CCl4 所致的小鼠急性肝损伤

血清ALT、AST含量的影响

组别 n
剂量/

(g·kg-1)
ALT/

(U·L-1)
AST/

(U·L-1)
空白组 12 - 9.44±4.34 21.61±8.17
模型组 12 - 223.94±42.25a78.76±23.59a

联苯双酯组 12 0.2 77.88±63.94b36.07±22.00b

矮陀陀水提物高剂量组 12 39.0 134.98±72.43b48.69±29.13b

矮陀陀水提物中剂量组 12 19.5 107.49±59.09b31.28±13.89b

矮陀陀水提物低剂量组 12 9.8 173.81±84.91 58.46±44.60
F 17.041 6.776
P <0.001 <0.001

 注:①表内计量资料数据以(췍x±s)表示;②与空白对照组比

较,a:P<0.01;与模型组比较,b:P<0.01。

2.7.2 矮陀陀水提物对CCl4 所致急性肝损伤小鼠肝

组织病理形态的影响 见图1。在显微镜下,空白对

照组(见图1A)中小鼠肝组织细胞结构完整,核仁明

显,细胞质内无脂滴、肿胀等现象,细胞排列较整齐,以
中央静脉为中心呈放射状排列。模型对照组(见图

1B)肝索和肝窦结构不清晰,细胞核仁不明显,肝组织

炎症细胞浸润和灶性坏死严重。联苯双酯阳性对照组

(见图1C)细胞肿胀、炎症细胞浸润现象减轻,整体病

变程度明显轻于模型组。矮陀陀水提取物高剂量组

(见图1D)和中剂量组(见图1E)肝细胞与模型组相

比,细胞浑浊肿胀、炎症细胞浸润和灶性坏死现象明显

减轻,肝细胞索排列较正常。提示矮陀陀高、中剂量组

对急性损伤的肝组织有一定的保护作用。

3 讨论

矮陀陀在广西、云南等地的民间使用较广泛,全株

可治疗骨折,跌打损伤,腰痛[5]。因此本文使用现代药

理学方法对其镇痛抗炎,抗急性肝损伤等作用进行初

步研究。
本研究采用热板法和冰醋酸致小鼠扭体法观察药

物的镇痛作用,结果显示矮陀陀水提取物可提高热板

所致小鼠足痛阈,延长热板痛反应的时间;可减少冰醋
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A:空白对照组;B:模型对照组;C:联苯双酯阳性

对照组;D:矮陀陀水提物高剂量组;E:矮陀陀

水提物中剂量组;F:矮陀陀水提物低剂量组。

图1 矮陀陀对小鼠肝组织形态学的影响 (10×20倍)

酸所致小鼠扭体次数,延迟扭体反应出现的时间,表明

矮陀陀水提取物有较显著的镇痛作用。采用二甲苯致

小鼠耳肿胀、小鼠腹腔毛细血管通透性、蛋清致小鼠足

肿胀、棉球肉芽肿等方法观察药物的抗炎作用,结果显

示矮陀陀水提取物可抑制小鼠耳肿胀度,减低小鼠腹

腔通透性,抑制蛋清致小鼠足肿胀,表明矮陀陀水提取

物有较显著地抗急性炎症作用;矮陀陀水提取物抑制

小鼠棉球肉芽肿的形成,表明对慢性炎症也有显著的

抑制作用。注射CCl4 花生油溶液建立小鼠急性肝损

模型,测定用药后小鼠血清中ALT、AST的含量,肝组

织做HE染色切片,观察肝组织病理切片的变化。结

果显示矮陀陀水提取物可降低急性肝损伤小鼠血清中

ALT和AST的含量,对急性受损的肝组织有保护的

作用,表明矮陀陀水提取物有较明显地抗急性肝损伤

的作用。
实验研究证明了矮陀陀水提取部位具有镇痛抗炎

和抗急性肝损伤的作用,这为民间采用传统的水煮入

药的方法提供了理论依据,但是矮陀陀其它提取部位,
比如传统的泡药酒的方法,是否也有相同的作用,以及

矮陀陀镇痛抗炎和抗急性肝损的作用机制,还需要学

者进行更深入的研究。
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