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摘 要:目的 探讨面向线上线下混合实验教学模式在医学院校非医学专业的专业导论课程实验教学中的应用效果,以

期改进导论课程实验教学模式的缺陷,提升专业导论的实验教学实效。方法 在我校医学信息学院2018级信息管理与

信息系统和医学信息工程两个专业学生的《医学信息导论》课程中采用面向线上线下的混合实验教学模式,针对不同的

学习形式、内容、方法进行有机的整合,将线下实验教学与线上自学、教学的方法相结合,且考核方法采用多元化、多角度

的形成性评价方式。最后,通过考试结果分析、调查问卷和实际访谈的方式了解混合实验教学模式和形成性评价的教学

效果。结果 通过成绩分析表得出采用混合实验教学模式的班级考试结果优秀率和良好率均高于采用传统教学模式的

班级;同时通过问卷调查分析,98.93%的学生认为基于“SPOC+任务驱动”的混合实验教学模式可以加强师生间的互

动,活跃课堂气氛,并有助于培养学生的学习兴趣;96.77%的学生认为混合实验教学模式可以提高学生自主学习的能

力;97.85%的学生认为有必要增加课堂学习的过程性评价。结论 面向线上线下的混合实验教学模式,为学生提供了

一个“自主、共享、协作”的学习平台,有利于提高学生学习的兴趣和增强学生学习的思维能力,为其他同类课程的实验教

学方式提供了模式提供了一种参考思路和方法。
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Constructionofon-lineandoff-linemixedexperimentalteachingmode
fortheCourseofIntroductiontoMedicalInformation
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(1.SchoolofMedicalInformation,WannanMedicalCollege,Wuhu241002,

Anhui,China;2.ExperimentandTrainingCenterofMedicalInformation,
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  Abstract: Objective Toexploretheapplicationeffectofon-lineandoff-linemixedteachingmodeinthe
experimentalteachingintheCourseofIntroductiontoMedicalInformationfornon-medicalmajorsinmedical
collegesanduniversities,soastoremedythedefectsoftheexperimentalteachingmodeforsuchcoursesand
enhancetheexperimentalteachingeffectincoursesofprofessionalintroduction. Methods IntheCourseof
IntroductiontoMedicalInformationforstudentsmajoringinInformationManagementandInformationSystem
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aswellasthosemajoringinMedicalInformationEngineeringinGrade2018intheSchoolofMedicalInforma-
tionofourcollege,theon-lineandoff-linemixedexperimentalteachingmodewasadopted.Thisteachingmode
organicallyintegrateddifferentlearningforms,contentsandmethodsaswellascombinedoff-lineexperimental
teachingwithonlineself-studyandteaching.Andtheclasslearningwasassessedbydiversifiedandmulti-angle
formativeevaluationmethods.Finally,theeffectofmixedexperimentalteachingmodeandformativeassess-
mentwasevaluatedthroughanalysisofexaminationresults,questionnaireandactualinterview. Results Ac-
cordingtothetableofscoreanalysis,itcouldbeconcludedthattheclassadoptingthemixedexperimental
teachingmodehadhigherexcellentrateandhighergoodrateoftestresultsthantheclassadoptingthetradi-
tionalteachingmode.Atthesametime,thequestionnaireanalysisshowsthat98.93%ofthestudentsbelieved
thatthemixedexperimentalteachingmodebasedon“SPOC+task-driven”couldstrengthentheinteractionbe-
tweenteachersandstudents,activatetheclassroomatmosphere,andhelpcultivatestudents’interestinlearn-
ing.96.77%ofthestudentsbelievedthatthemixedexperimentalteachingmodecouldimprovestudents’inde-
pendentlearningability.97.85%ofthestudentssuggesteditwasnecessarytoaddtheprocessevaluationof
classroomlearning. Conclusion Theon-lineandoff-linemixedexperimentalteachingmodeprovidesstudents
withalearningplatformof“independent,sharedandcollaborative”.Itisbeneficialtoimprovestudents’inter-
estinlearningandenhancetheirthinkingabilityinlearning.Italsoprovidesamodelandareferencemethod
fortheexperimentalteachingofothersimilarcourses.
  Keywords: on-lineandoff-line;mixedexperimentalteachingmode;professionalintroduction;formative

evaluation

  为培养适应经济社会发展新形势需要以及医疗卫

生事业改革发展新要求的复合型、创新型和应用型医

学信息人才,国内外很多高校特设医学信息学科相关

专业[1-2]。《医学信息导论》作为医学信息学科相关专

业一门重要的入门性、导引类专业基础必修课程,旨在

引导刚入学的本科生对医学信息学这一交叉学科的基

础知识、专业研究方向有一个概括而准确的了解,从而

为系统地学习医学信息类专业知识打下基础。因此,
专业导论课程对于学生能够尽快地形成对所学专业的

认知、掌握专业职业发展的方向以及提升对所学专业

的学习兴趣起着至关重要的作用,但在实际的导论课

程教学中,存在着教学方式老套、教学活动单一、照本

宣科、评价方式不够合理等问题,特别是在导论课的实

验教学中,大部分高校因导论课程的特殊性根本不设

实验教学[3-6]。伴随一系列关于教学改革、人才培养等

政策的出现,如《国务院关于积极推进“互联网+”行动

的指导意见》,明确表示鼓励学校利用数字教育资源及

教育服务平台,对接线上线下资源,探索新型教育服务

供给方式[7]。经过一段时间的探索、改革与实践,面向

线上线下的混合教学模式不仅可以实现教师对课程的

引导和启发,而且有利于培养学生学习的积极性和自

主性[8-10]。
本文从《医学信息导论》实验教学角度切入,在实

验教学内容、教学流程、学习自主性培养以及评价体系

上进行探索与研究,构建了一种面向线上线下的混合

实验教学模式,为学生提供了一个“自主、共享、协作”

的学习平台,有利于全面提高学生的综合素养,同时也

为其他同类课程的实验教学方式提供了一种参考思路

和方法。

1 面向线上线下混合实验教学模式的可行性分析

慕课(MassiveOpenOnlineCourse,MOOC)即大

规模在线开放课程,作为信息技术与网络技术融合的

典型在线学习平台,已经被许多高校所采用进行翻转

课堂[4]教学。随着 MOOC不断地推广应用,其弊端

也逐渐显现出来,如学习过程枯燥、交互体验不佳、学
生出勤率低、考核效果不理想等[11]。而小型私有在线

课程SPOC(SmallPrivateOnlineCourse,SPOC)相对

于 MOOC更精致、更小众,既融合了大规模在线开放

课程的优点,又弥补了传统教学的不足,可以理解为

“SPOC=MOOC+课堂”[12-13]。在SPOC模式下,教
师不再是课堂教学的主导者,而是作为课堂的引导者、
课程资源的学习者和整合者,因此更有利于进行个性

化教学[13]。
任务驱动教学法通过以任务为明线、以培养学生

的知识与技能为暗线的方式,将所要学习的知识隐含

在布置的任务中进行教学[14-15]。学生通过对任务进行

分析、讨论,运用共有的知识和自己特有的经验提出拟

解决方案,然后在教师的引导和帮助下找出解决问题

的方法。这种模式有助于进行交互式教学,提高学生

学习的积极性和自主性[14]。
基于“SPOC+任务驱动”的混合实验教学模式是

以任务驱动为手段,通过SPOC的方式进行翻转课
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堂[16],为学生提供一个“自主、共享、协作”的学习平

台,激发学生依靠主观能动性进行自主学习,可以赋予

学生更多地个性化体验;同时也有利于教师调动学生

学习的积极性,增加课堂教学的互动性。

2 “SPOC+任务驱动”的混合实验教学模式建设思

路

医学信息学是医学和信息学相互交叉而形成的一

门新兴学科。医学信息学学科专业的发展及人才培养

对我国医疗卫生信息资源开发及利用、推动“互联网

+”健康医疗发展等方面起着至关重要的作用。《医学

信息导论》作为医学信息学科相关专业一门重要的入

门性、导引类课程,其涵盖内容较为广泛,既包含公卫

信息学、临床信息学、影像信息学、生物信息学学科内

容,又涵盖了大数据、互联网、移动医疗、“互联网+”健
康医疗创新创业实践等专业技术内容。对于这种涵盖

范围广、知识面跨度大的导论课程,既要让学生尽快形

成对所学专业的认知,又能让其掌握学科的重要知识

内涵,培养学生的学习积极性和自主性是至关重要的。
针对以上课程背景,本文对于《医学信息导论》实验教

学模式的探索主要从实验教学内容、教学流程、学生自

主性培养以及评价体系上着手,具体建设思路如下图

1所示。

图1 “SPOC+任务驱动”的混合实验教学模式建设思路

  在实验教学内容上,因《医学信息导论》覆盖内容

比较广,我们将实验内容的主动权和选择权交给学生,
以“大主题、小题材”为思想,“分组分配任务”为方式,
充分发挥学生的主观能动性和积极性。针对每一次实

验内容,由教师把控大主题、学生围绕该主题自选题材

进行以专题汇报为主要形式的教与学,具体任务包括

课前预习、在线学习、讨论活动、在线测试、小组汇报、
师生共评、总结报告等。每组学生可以根据自身情况

自行安排和分配任务,这种方式不仅可以让线下理论

课上掌握不牢的学生进行重新学习或者巩固加深知

识,还可以提高学生的协作性和积极性。
在教学流程上,利用任务驱动法与“超星泛雅”平

台结合进行SPOC翻转教学模式。课前,教师通过泛

雅平台将学习资源和任务发布给学生,并设置预习测

评任务。学生在预习过程中,将未能解决的问题发布

在讨论区域并发送给学习委员,学习委员再汇总给老

师。课中,教师先根据教学内容进行一个引导式的讲

解;然后,通过分组的方式进行教学活动,每小组以3
人为最佳,并从中选择一名学生作为组长,用来协调和

分配实验任务,具体任务由小组成员协作完成;最后,
由师生共同点评本次实验作业,共同探讨预习期间未

能解决的问题。课后,教师在平台上设置课后测评任

务,以便及时了解学生对知识点的反馈情况,并根据反

馈情况对教学内容作出适当的调整,从而形成一个学

习闭环。
在学习自主性培养上,主要培养学生自主学习能

力和团队协作能力,尤其是针对内向的学生,“分组分

配任务”的方式使得其不得不突破自我,与小组成员进

行交流来共同完成任务,同时还可以锻炼学生搜集和

整理资料的能力、分析问题的能力以及舞台展现的能

力。而且,以任务为驱动的教学方式有利于因材施教

和学生创新能力的培养[14]。
在评价体系上,采用多元化、多角度的形成性评价

实验考核机制。在传统考核的基础上增加过程性考核

和技能考核,具体方式就是将过程性学习和日常参与

度纳入考核,采用线上和线下考核相结合、小组自评/
互评和学生点评/教师总评相结合,线上考核主要包括

在线签到、在线测试、在线讨论等模块。

3 “SPOC+任务驱动”的混合实验教学模式实施

3.1 教学实践 以我校医学信息学院2018级信息管

理与信息系统和医学信息工程两个专业132名学生

(采用混合实验教学模式)为研究对象,采用“教师主导

+学生自主协作+在线测评+专题汇报+课堂讨论+
评价反馈”的教学设计,将“课前自学、在线讨论、课中

互动、小组汇报、考核评价”等多个环节互相融合,具体

流程如下图2所示。

3.1.1 课前 教师根据授课内容制定自主学习提纲

和教案,并将实验教学指导书、拓展资料及学习视频上

传至泛雅平台,并把核心内容设置为任务点,布置预习

考核习题。教师可以通过任务点完成情况以及习题测

试结果来初步判定预习情况;还可以在讨论区设置活

动,学生可以将遇到的难点和问题在讨论区进行留言

和讨论,从而有利于教师针对性地教学,提升课堂教学

效果。
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图2 “SPOC+任务驱动”的混合实验教学流程设计

3.1.2 课中 可分为两部分:一是小组汇报和讨论,
二是总结和评价。在第一次实验课教师会对整个实验

课程模式进行介绍,并对同学进行分组,每周2学时实

验共计90min可安排7~8组进行汇报,汇报时限为8
~10min。为保证学生学习的主动性和覆盖性,采用

随机函数进行抽取,未汇报的组别进行正常汇报,已经

汇报过的组别根据上一次实验评价结果而定,成绩<
85分则需重新汇报,>85分会另外抽取一组,直到满

足条件为止。汇报结束后,先由汇报小组成员进行总

结自评,再由其他小组进行互评;最后教师把上课之前

收集好的所有实验作业分发给各位同学,进行小组自

评、互评和教师总评。每次实验成绩按照教师评价占

50%、小组自评和互评的平均成绩占50%的方式进行

汇总。

3.1.3 课后 教师通过泛雅平台发布拓展学习资料,
布置课后测评习题。根据测评结果和活动区的反馈内

容,及时了解学生对相关知识点的掌握情况并进行相

应的安排。

3.2 考核方案 基于“SPOC+任务驱动”的混合实

验教学模式考核方案由过程性评价和总结性评价共同

组成。其中,过程性评价占50%,主要包括在线签到

(10%)、任务点学习(30%)、课程讨论(10%);终结性

评价占50%,包括预习测试(10%)、课后测试(10%)、
实验成绩(30%)。在实验成绩这一模块,教师总评占

15%,小组自评和互评占15%。

4 结果

4.1 考试成绩结果分析 为了解混合实验教学模式

的应用效果,本文通过教务系统调取2018级信息管理

与信息系统和医学信息工程两个专业132名学生(采
用混合实验教学模式)、2017级信息管理与信息系统

和医学信息工程两个专业120名学生(采用传统实验

教学模式)的考试成绩分析表。从分析表可以看出

2018级考试结果优秀率和良好率均高于2017级(χ2

=19.976,P<0.001),见表1。

表1 考试成绩分析对比

年级 n
优秀率

(90~100分)

良好率

(80~89分)

中等率

(70~79分)

及格率

(60~69分)

不及格率

(0~59分)
2018级132 9(6.82) 113(85.61) 7(5.30) 3(2.27) 0(0.00)

2017级120 4(3.33) 81(67.50) 17(14.17) 17(14.17) 1(0.83)

 注:表内计数资料数据用[n(%)]表示。

4.2 问卷调查结果分析 为了解“SPOC+任务驱

动”的混合实验教学模式的接受度和认可度,采用问卷

调查和访谈的方式了解学生的反馈信息。针对2018
级信息管理与信息系统和医学信息工程两个专业的学

生共发放问卷132份,收回有效问卷132份。调查问

卷分析显示,98.93%的学生认为基于“SPOC+任务

驱动”的混合实验教学模式可以加强师生间的互动,活
跃课堂气氛,并有助于培养学生的学习兴趣;96.77%
的学生认为混合实验教学模式可以提高学生自主学习

的能力;97.85%的学生认为有必要增加课堂学习的过

程性评价,过程性评价有助于课堂学习的效果;并且全

体同学一致认为该混合实验教学模式提升了学生搜集

整理资料的能力,扩大了学习的知识面。同时68.82%
的学生认为增加了课外学习的负担。调查结果详见表

2。

表2 调查问卷主要内容

调查主要内容 非常同意 同意 不同意

掌握基本知识,提高分析和解决问题能力 61.29 37.63 1.08
培养课程学习兴趣,提高学生理解能力 59.14 39.78 1.08
加强师生间的互动,活跃课堂气氛 54.84 44.09 1.08
提升同学们之间团结协作的能力 46.24 49.46 4.30
提升分析和解决问题的能力 50.54 47.31 2.15
提高自主学习的能力 55.91 40.86 3.23
提升搜集资料、整理资料的能力 59.14 40.86 0.00
增加学生在本课程范围内的知识和信息量 55.91 44.09 0.00
培养学生的创新意识和创造力 60.22 38.71 1.08
激发学习动机,注重启发,促进思维 61.29 37.36 1.08
过程性评价对课堂学习的必要性 48.39 49.46 2.15
对自我评价、同学互评的认可度 49.46 46.24 4.30
对教师评价的认可度 56.99 43.01 0.00
增加了课外学习的负担 32.26 36.56 31.18

 注:表内数据为百分位数(%)。

4.3 混合实验教学过程中的总结与思考 实验教学

是一项非常重要的教学工作任务,特别是针对内容覆

盖面广的专业导论课程。本文以《医学信息导论》实验

课程为例,在教学内容上以“大主题、小题材”为思想,
“分组分配任务”的方式;在教学方式上采用“SPOC+
任务驱动”的实验教学模式;在评价体系上将过程性评

价和总结性评价相结合,目的是培养出综合性、创新性

较强的能胜任卫生信息领域岗位的应用型人才。经实

践证明,基于“SPOC+任务驱动”的混合实验教学模
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式在一定程度上对提高学生的自主学习能力和协作能

力有积极作用。但是提高学生对所学专业的认知和掌

握专业职业发展的方向,以及提升对所学专业的学习

兴趣,不仅仅是一门专业导论课程或者实验课程可以

解决的[5]。今后,我们将进一步完善面向线上线下的

混合实验教学模式,加强专业课程学习资源建设,构建

切实可行、有效的考核评价方案。
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跃课堂气氛,激发学生的学习热情;②拓展学生知识

面,从不同的层面,不同的角度阐述课本内容,加深学

生记忆和理解;③结合生化专业知识的“课程思政”,使
其区别于“思政课程”,使空洞的“课程思政”渲染上浓

郁的专业知识色彩。
医学院校的生物化学课程,具备自身的课程特点,

专业性强,内容枯燥,知识点更新快,将生物化学教学

采用多种教学方法结合“课程思政”是一个全新的尝

试,不仅是“课程思政”在课堂中多元化呈现,也使专业

知识更加生动有趣。
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