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情感气质在医学生童年期情感虐待与抑郁症状关联中的作用
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(1.安徽中医药大学心理咨询中心,安徽 合肥 230012;

2.安徽省第二人民医院黄山路院区神经内科,安徽 合肥 230009)

摘 要:目的 探求医学生情感气质在情感虐待、忽视与抑郁症状关联中的作用,为及早发现和干预中重度抑郁问题,提
高医学生心理健康水平提供理论支持。方法 采用方便抽样法,对1768名医学生进行调查。采用一般人口学调查表、
童年期创伤问卷、情感气质自评量表和贝克抑郁问卷第二版收集医学生数据资料。采用Bootstrap法检验情感气质、性
别在情感虐待、情感忽视与抑郁症状之间的中介作用和调节作用。结果 ①情感虐待、情感忽视与情感气质、抑郁症状

呈正相关(P<0.001);②情感气质在情感虐待、情感忽视与抑郁症状之间分别起不完全中介作用,中介效应占总效应的

39.32%和26.81%;③性别在情感虐待与情感气质之间的调节作用显著,有调节的中介模型成立。男生与女生相比,情
感气质的中介效应量上升了0.06。结论 童年期情感虐待、情感忽视可以通过情感气质分数影响医学生抑郁症状程

度。
关键词:情感虐待;情感忽视;情感气质;抑郁症状;医学生

中图分类号:R749.4   文献标识码:A   文章编号:1001-5817(2023)06-0923-06
doi:10.3969/j.issn.1001-5817.2023.06.016

Theroleofaffectivetemperamentintheassociationbetweenchildhood
affectiveabuseanddepressivesymptomsinmedicalstudent
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  Abstract: Objective Toexploretheroleofaffectivetemperamentintherelationshipbetweenchildhood
affectiveabuse,neglectanddepressivesymptomsinmedicalstudent,andtoprovidetheoreticalsupportforthe
earlydetectionandinterventionofmoderateandseveredepressionandimprovethementalhealthlevelofmedi-
calstudents. Methods TheConvenienceSamplingMethodwasusedtoinvestigate1768medicalstudents.
TheGeneralDemographicQuestionnaire,ChildhoodTraumaQuestionnaire,EmotionalTemperamentSelf-
RatingScale,BeckDepressionInventory(2ndedition)wereusedtocollecteddataofmedicalstudents.The
Bootstrapmethodwasusedtoexaminethemediatingandregulatingeffectsofaffectivetemperamentandgen-
derinaffectiveabuse,affectiveneglect,anddepressivesymptoms. Results ① Affectiveabuseandaffective
neglectwerepositivelycorrelatedwithaffectivetemperamentanddepressivesymptoms(P<0.001);② Af-
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fectivetemperamentplayedanincompletemediatingrolebetweenaffectiveabuse,affectiveneglectanddepres-
sivesymptomsrespectively,themediatingeffectwas39.32%and26.81%inthetotaleffects;③ Genderhad
asignificantmoderatingeffectbetweenaffectiveabuseandemotionaltemperament,andtheregulatedmedia-
tingmodelwasestablished.Comparedwithmalestudents,themediatingeffectofaffectivetemperamentin-
creasedby0.06infemalestudents. Conclusion Affectiveabuseandaffectiveneglectinchildhoodcanaffect
thedegreeofdepressivesymptomsofmedicalstudentsbyaffectivetemperamentscores.
  Keywords: affectiveabuse;affectiveneglect;affectivetemperament;depressivesymptoms;medical

students

  中国精神卫生调查显示[1],我国成人抑郁障碍终

生患病率为6.8%,其中重度抑郁为3.4%。从《2022
年国民抑郁症蓝皮书》中也可以看到,在6670名抑郁

症患者样本中,年龄在18~24岁的患者占35.32%,

18岁以下的患者占30.28%,50%的抑郁症患者为在

校学生,抑郁症发病群体呈年轻化趋势。荟萃分析显

示我国医学生抑郁症患病率达27%[2],也有研究认为

医学 生 抑 郁 症 患 病 率 达 29%,有 自 杀 意 念 的 达

11%[3]。医学生群体的抑郁问题迫切需要关注。
影响抑郁症的因素很多,包括环境、个性、遗传等。

大量研究认为[4-5],童年期虐待是个体成人后抑郁症患

病的危险因素。童年期虐待作为全球的公共卫生问

题,对个体的精神、心理以及躯体健康有着众多不良影

响[6]。童年期虐待种类中,情感虐待和情感忽视是高

度流行的虐待形式,反映照顾者对孩子情感上的不良

重复行为或不作为,以及单一的极端行为[7]。情感虐

待和情感忽视也被认为是“沉默型”虐待,容易不被关

注[8]。我国青少年中情感虐待、情感忽视的检出率分

别达19.84%和53.51%[9],高于童年期虐待的其他类

型。情感虐待、情感忽视与抑郁症状关系尤其密切,并
无性别差异[5,10]。本课题组之前的研究也发现,在童

年期虐待各类型中,情感忽视和情感虐待对抑郁症状

的预测作用均显著,且情感虐待的预测作用更强[11-12]。
童年期虐待与抑郁症状两者关联的内在机制尚不

清晰。研究认为情感气质是抑郁症状的重要预测因

素[13]。情感气质作为一个人的个性特征,也可以表现

为低一致性,并推测这可能与成年早期的压力及变化

影响了前额叶皮质的成熟等有关[14]。有研究发现虐

待会改变大脑发育的轨迹,在成人海马、前额叶皮质等

脑区中出现了与虐待相关的结构缺陷一致性证据[15],
这可能是童年期虐待影响个体情感气质的神经机制。

SAITOT等[16]通过临床对照研究发现童年期虐待各

类型均与情感气质分数显著相关。TODAH等[17]认

为童年期虐待可以通过增加情感气质分数进而影响抑

郁症状的严重程度及其相关诊断。在非临床普通人群

样本中,学者们也发现童年期虐待可以通过情感气质

而间接影响抑郁症状严重程度[18]。近期,有研究认为

男性童年期虐待各类型分数显著低于女性,然而童年

期虐待,尤其是情感忽视和躯体虐待可能会使男性在

成年后对情绪的感知更敏感,也就是有童年期虐待的

男性更容易“情绪化”[19]。针对普通人群的情感气质

分析也发现,情感气质存在显著性别差异[20]。综上所

述,虽然不少研究认为童年期虐待、情感气质与抑郁症

状之间存在相关,但以上研究很少关注情感虐待/情感

忽视与情感气质、抑郁症状的关系,情感虐待/情感忽

视与情感气质的关系是否存在性别的调节作用也不清

晰? 因此本研究拟探析情感气质在情感虐待、情感忽

视与医学生抑郁症状关系间的中介作用,以及探索性

分析性别在情感虐待/情感忽视与情感气质关系间的

调节作用。

1 资料与方法

1.1 研究对象 采用方便抽样法选取安徽省2所医

学院校的2021级本科新生1820人进行纸质问卷调

查。剔除问卷规律作答、信息填写不全等问卷,最终回

收有效问卷为1768份,有效回收率为97.14%。其中

男生783人(44.29%),女生985人(55.71%);生源地

为城 镇 或 城 市 680 人 (38.46%),农 村 1088 人

(61.54%);独生子女583人(32.98%),非独生子女

1185人(67.02%);自评家庭经济状况为差268人

(15.16%),一般及以上1500人(84.84%);有留守经

历771人(43.61%),无留守经历997人(56.39%);年
龄平均(18.19±0.73)岁。

1.2 研究工具

1.2.1 童年期创伤问卷 采用临床心理学家Bern-
stein等人编制的童年期创伤问卷简版(Childhood
TraumaQuestionnaireShortForm,CTQ-SF),中文

版由赵幸福等[21]修订。本研究选用情感虐待、情感忽

视2个分量表共10个条目,采用1~5级评分,评定医

学生的情感虐待和情感忽视,得分越高说明虐待或忽

视程度越重。本研究中情感虐待、情感忽视两个分量

表的Cronbach’sα系数分别为:0.654、0.785。

1.2.2 情感气质自评量表  采用Akiskal等人编制

的情感气质自评量表 (TemperamentEvaluationof
theMemphis,Pisa,Paris,andSanDiego-AutoQues-
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tionnaire,TEMPS-A),中文版由苑成梅等[22]修订。

TEMPS-A由39个条目组成,包含5个维度,即循环

气质、抑郁气质、激惹性气质、情感旺盛性气质和焦虑

气质。每个条目回答 “是”计1分,回答“否”计0分,

39个条目分数相加即为量表总分,总分越高,表明情

感气质的特征越明显。本研究中TEMPS-A的 Cron-
bach’sα系数为0.825。

1.2.3 贝克抑郁问卷 采用Beck等人编制的贝克抑

郁问 卷(BeckDepressionInventory,BDI)第 二 版,

BDI-Ⅱ中文版由王振等[23]修订。BDI-Ⅱ由21组条目

组成,0~3级评分,总分63分,得分越高说明抑郁症

状程度越严重。本研究中BDI-Ⅱ的 Cronbach’sα系

数为0.912。

1.3 统计学方法 采用SPSS23.0统计软件进行统

计学分析,数据用(췍x±s)表示,两两相关采用Pearson
相关分析。中介效应和有调节的中介效应检验采用

PROCESSforSPSS宏程序进行统计学检验。

2 结果

2.1 共同方法偏差 采用 Harman单因子检验法对

所有变量的项目进行检验,结果显示,特征值<1的因

子有17个,其中第一公因子的方差解释百分比为

16.10%,>40%的临界标准,由此推断本研究不存在

明显的共同方法偏差。

2.2 描述性统计与相关分析 通过描述性统计,分别

计算出1768名医学新生的情感虐待、情感忽视、情感

气质总分以及抑郁症状的均数和标准差。在控制性

别、生源地、独生子女、自评家庭经济状况以及留守经

历等人口学变量后进行偏相关分析,结果发现,情感虐

待、情感忽视、情感气质总分及抑郁症状之间均呈正相

关,见表1。

表1 各变量的平均数标准差及相关系数

变量 췍x s 1 2 3

1.情感虐待 6.94 2.50 -
2.情感忽视 8.81 4.26 0.41a -
3.情感气质总分 11.41 5.85 0.33a 0.16a -
4.抑郁症状 6.33 7.39 0.35a 0.28a 0.50a

 注:a:P<0.001。人口学变量分类赋值:男=1,女=0;生源

地为农村=1,城镇或城市=0;独生子女=1,非独生子女=0;

自评家庭经济状况为一般及以上=1,差=0;留守经历为有=
1,无=0,人口学变量分类赋值。

2.3 中介效应模型检验 采用PROCESSforSPSS
宏程序中的模型4,在连续变量标准化以后,分别以情

感虐待、情感忽视为自变量,抑郁症状为因变量,情感

气质为中介变量,同时以性别、生源地、独生子女、自评

家庭经济状况和留守经历为控制变量,构建中介效应

模型。采用Bootstrap方法,抽样5000次进行中介效

应检验。以情感虐待为自变量的结果显示,见表2。
情感虐待正向预测情感气质总分(β=0.32,P <
0.001),情感气质总分正向预测抑郁总分(β=0.43,

P<0.001)。Bootstrap分析结果表明,情感虐待对抑

郁症状的影响中,情感气质具有不完全中介作用,ab
=0.14,SE 为0.01,95%置信区间为(0.12~0.17)。
中介效应占总效应的39.32%。以情感忽视为自变量

的结果显示,见表3。情感忽视正向预测情感气质总

分(β=0.15,P<0.001),情感气质总分正向预测抑

郁总分(β=0.47,P<0.001)。Bootstrap分析结果

表明,情感忽视对抑郁症状的影响中,情感气质具有不

完全中介作用,ab=0.07,SE 为0.01,95%置信区间

为(0.05~0.10)。中介效应占总效应的26.81%。

表2 情感气质在情感虐待与抑郁症状关联中的中介效应检验

预测变量
方程1:抑郁总分

B t

方程2:情感气质总分

B t

方程3:抑郁总分

B t

性别 0.09 2.07a -0.02 -0.36 0.10 2.48a

生源地 0.04 0.75 -0.10 -1.86 0.08 1.74
独生子女 -0.07 -1.36 -0.01 -0.17 -0.07 -1.43
经济状况 -0.17 -2.64b -0.05 -0.78 -0.15 -2.56a

留守经历 0.05 1.12 0.10 2.08a 0.01 0.23
情感虐待 0.35 15.80c 0.32 14.13c 0.21 10.11c

情感气质总分 0.43 20.53c

R2 0.13 0.11 0.30
F 45.66c 36.18c 108.70c

 注:a:P<0.05,b:P<0.01,c:P<0.001。人口学变量分类赋值:男=1,女=0;生源地为农村=1,城镇或城市=0;独生子女=
1,非独生子女=0;自评家庭经济状况为一般及以上=1,差=0;留守经历为有=1,无=0,人口学变量分类赋值。

—529—

2023年             右江民族医学院学报              第6期



表3 情感气质在情感忽视与抑郁症状关联中的中介效应检验

预测变量
方程1:抑郁总分

B t

方程2:情感气质总分

B t

方程3:抑郁总分

B t

性别 -0.02 -0.34 -0.11 -2.24a 0.03 0.85
生源地 0.03 0.47 -0.11 -2.08a 0.08 1.69
独生子女 -0.03 -0.48 0.02 0.45 -0.04 -0.80
经济状况 -0.23 -3.49b -0.11 -1.60 -0.18 -3.10b

留守经历 0.05 0.92 0.11 2.16a -0.01 -0.14
情感忽视 0.27 11.83c 0.15 6.55c 0.20 9.77c

情感气质总分 0.47 23.22c

R2 0.08 0.03 0.30
F 27.16c 9.82c 107.39c

 注:a:P<0.05,b:P<0.01,c:P<0.001。人口学变量分类赋值:男=1,女=0;生源地为农村=1,城镇或城市=0;独生子女=
1,非独生子女=0;自评家庭经济状况为一般及以上=1,差=0;留守经历为有=1,无=0,人口学变量分类赋值。

2.4 有调节的中介效应模型检验 采用PROCESS
forSPSS宏程序中的模型7,以情感虐待为自变量,抑
郁症状为因变量,情感气质为中介变量,性别(男性=
1,女性=0)为调节变量,其余人口学因素为控制变量。
采用Bootstrap方法,抽样5000次进行分析。在95%
置信区间下,Bootstrap分析结果表明,见表4。

表4 性别在童年期情感虐待与情感气质

分数关系中的调节效应检验

预测变量
方程1:情感气质总分

B t

方程2:抑郁总分

B t
生源地 -0.10 -1.86 0.08 1.72
独生子女 -0.01 -0.25 -0.05 -1.06
经济状况 -0.05 -0.72 -0.15 -2.67b

留守经历 0.10 2.11a 0.01 0.25
情感虐待 0.33 14.43c 0.21 9.89c

情感气质总分 - - 0.43 20.48c

性别 -0.01 -0.21
性别×情感虐待 0.13 2.79b

R2 0.11 0.30
F 32.25c 125.43c

 注:a:P<0.05,b:P<0.01,c:P<0.001。人口学变量分

类赋值:男=1,女=0;生源地为农村=1,城镇或城市=0;独生

子女=1,非独生子女=0;自评家庭经济状况为一般及以上=
1,差=0;留守经历为有=1,无=0,人口学变量分类赋值。

  方程1中情感虐待正向预测情感气质总分,性别

对情感气质的预测作用不显著,性别与情感虐待的交

互项对情感气质的预测作用显著(β=0.13,P <
0.01)。方程2中,情感虐待、情感气质均正向预测抑

郁症状总分。说明医学生的情感虐待、性别、情感气质

与抑郁症状构成了一个有调节的中介效应模型。具体

而言,当性别为女时,情感气质在情感虐待与抑郁症状

关系间的中介效应值为ab=0.12,SE 为0.01,95%
置信区间为(0.09~0.15);当性别为男时,情感气质在

情感虐待与抑郁症状关系间的中介效应值为ab =
0.18,SE 为0.02,95%置信区间为(0.14~0.22)。也

就是说男生与女生相比,情感气质的中介效应量上升

了0.06。通过简单斜率分析,根据性别(男性=1,女
性=0)分组,考察性别在情感虐待对情感气质的影响

中具体的调节效应,见图1。当性别为女时,情感虐待

对情感气质的正向预测作用显著(β=0.28,t=9.92,

P<0.001),当性别为男时,情感虐待对情感气质的正

向预测作用增加(β=0.41,t=10.52,P <0.001),
男生情感虐待会更多的影响情感气质。另外本研究也

分析了情感忽视对情感气质的影响中性别的调节作

用,发现性别的调节作用不成立。

图1 性别在情感虐待对医学生情感气质的调节效应

3 讨论

本研究发现,情感虐待、情感忽视分别与医学生抑

郁症状呈正相关,情感虐待、情感忽视对医学生的抑郁

症状具有正向预测作用。以往研究也发现早年的情感

虐待、情感忽视经历与个体成人后的抑郁症状关系密
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切[4-5],本研究结果与其一致。另外,本研究发现情感

虐待、情感忽视分别与情感气质呈正相关,情感气质与

抑郁症状呈正相关,也就是说医学生的情感气质分数

会随着情感虐待、情感忽视程度的增加而增加,抑郁症

状程度会随着情感气质分数的增加而增加,这与前人

关于童年期虐待的研究结果基本相似[17-18]。本研究的

结果说明自我报告童年期情感虐待、情感忽视分数越

高的医学生,其情感气质、抑郁症状也越值得关注和重

视。作为“沉默型”虐待的情感虐待和情感忽视不仅检

出率较高,而且很容易被忽视[8],本研究结果提示提高

对情感虐待、情感忽视与抑郁症状关系的认识,对于预

防儿童遭受情感虐待、情感忽视具有重要意义;对于有

遭受情感虐待、情感忽视经历的个体主动寻求帮助从

而减轻可能受困的心理症状也具有重要意义。
本研究结果显示情感虐待、情感忽视不仅可以预

测情感气质分数,而且情感气质分数对医学生抑郁症

状程度也有显著预测作用,情感气质分数在情感虐待/
情感忽视对医学生抑郁症状程度的影响中具有不完全

中介作用。在非临床普通成人样本中,以往研究发现

童年期虐待能通过增加情感气质分数而间接的预测抑

郁症状的严重程度[18],但这些研究并未分别分析童年

期虐待各类型的作用。BERARDELLII等[24]研究发

现情感虐待、情感忽视能够通过预测精神病患者情感

气质分数进而预测其心理化能力,情感气质在两者关

系中具有中介作用,说明情感虐待、情感忽视与情感气

质关系密切,与本研究结果相似。本研究发现的情感

虐待、情感忽视与医学生抑郁症状的关联中,情感气质

具有中介作用,这一结果不仅进一步证实了情感气质

与非临床普通成人样本抑郁症状的关联,也说明了在

我国文化背景下,情感气质在童年期情感虐待、情感忽

视与成年个体抑郁症状关系中的作用。这为理解抑郁

症状产生的原因及其心理机制上有一定的理论意义,
在医学生抑郁症状的及早筛查、及早干预以及心理健

康维护策略的构建上也具有实践意义。
本研究发现性别在情感虐待对情感气质分数的影

响中具有调节作用。即相较于女生,男生较高的情感

虐待会导致较高的情感气质分数,而同时较高的情感

气质分数会预测较严重的抑郁症状。在情感虐待与抑

郁症状的关联中,性别的调节作用和情感气质的中介

作用成立。而在情感忽视与情感气质的关联中,性别

的调节作用不显著,这与ZHAOYR等[19]发现的有

童年期情感忽视的男性更容易“情绪化”的结果不甚一

致。以往研究发现情感气质类型在性别分布中存在显

著差异[20],大脑发育和大脑结构不同可能与情感气质

类型存在性别差异有关[14]。一些研究也证实童年期

虐待会影响大脑的结构和发育[15]。本研究发现的性

别在情感虐待与情感气质关联中的调节作用,是否来

自于情感虐待、情感忽视对不同性别的脑发育影响不

同,还需要学者们进一步研究证实。总之,本研究结果

显示男生的情感虐待会更多的通过增加情感气质分数

而影响抑郁症状程度,也提示有童年期情感虐待经历

的男生需要相关部门的重视。
本研究也存在一些局限性,包括,研究样本为医学

生,结论的外推受限;情感虐待、情感忽视采用问卷测

量法可能存在回忆偏倚等。未来研究可以通过纵向,
大样本研究进一步验证这个有调节的中介模型。另

外,性别的调节作用,其机制也需要纵向追踪研究和认

知神经科学的进一步证实。

参考文献:
[1] HUANGYQ,WANGY,WANGH,etal.Prevalenceof

mentaldisordersinChina:across-sectionalepidemiologi-
calstudy[J].LancetPsychiatry,2019,6(3):211-224.

[2] JINT,SUNYL,WANG H Y,etal.Prevalenceofde-
pressionamongChinesemedicalstudents:asystematicre-
viewandmeta-analysis[J].PsycholHealthMed,2022,27
(10):2212-2228.

[3] ZENG W,CHEN R Q,WANG X,etal.Prevalenceof

mentalhealthproblemsamongmedicalstudentsinChi-
na:ameta-analysis[J].Medicine(Baltimore),2019,98
(18):e15337.

[4] PETERSENJ,SCHULZAC,BRÄHLERE,etal.Child-
hoodmaltreatment,depressionandtheirlinktoadulteco-
nomicburdens[J].FrontPsychiatry,2022,13:908422.

[5] NELSONJ,KLUMPARENDT A,DOEBLERP,etal.

Childhoodmaltreatmentandcharacteristicsofadultde-
pression:meta-analysis[J].BrJPsychiatry,2017,210
(2):96-104.

[6] GRASSI-OLIVEIRAR.Childhoodmaltreatmentandhea-
lthoutcomes[J].BrazJPsychiatry,2019,41(3):193.

[7] DEJONG M,WILKINSONS,APOSTUC,etal.Emo-
tionalabuseandneglectinaclinicalsetting:challengesfor
mentalhealthprofessionals[J].BJPsychBull,2022,46
(5):288-293.

[8] SALOKANGASRKR.Emotionalneglectinchildhoodis

commonandassociateswithadultmentalillhealth[J].
NordJPsychiatry,2022,23:1.

[9] YUGL,LIS,ZHAOFQ.Childhoodmaltreatmentand

prosocialbehavioramongChineseadolescents:Rolesof
empathyandgratitude[J].ChildAbuseNegl,2020,101:

104319.
[10] COHENJR,MCNEILSL,SHOREYRC,etal.Mal-

treatmentsubtypes,depressed mood,andanhedonia:a
longitudinalstudywithadolescents[J].PsycholTrauma,

2019,11(7):704-712.

—729—

2023年             右江民族医学院学报              第6期



[11] 陈艳玲,张俊杰,顾琼,等.安徽某医学院校新生童年期

虐待及留守经历与抑郁症状的关系[J].华北理工大学学

报(医学版),2022,24(2):147-154.
[12] CHENYY,ZHANGJJ,SUNY H.Therelationship

betweenchildhoodabuseanddepressioninasampleof
Chinesepeoplewhousemethamphetamine[J].IntJClin
HealthPsychol,2019,19(3):181-188.

[13] SHAHINIM,SHALAM,XHYLANIP,etal.Challeng-
ingpredictionsbetweenaffectivetemperaments,depres-
sionandanxietyinaKosovostudentcommunitysample
[J].IntJPsychiatryClinPract,2018,22(4):282-288.

[14] ZORZETTIR,PEREIRALD,LARADR,etal.Low
affectivetemperamentconsistencyduringdevelopment:

Resultsfromalargeretrospectivestudy[J].JAffect
Disord,2019,248:180-184.

[15] TEICHER M H,SAMSONJA,ANDERSONC M,et
al.Theeffectsofchildhoodmaltreatmentonbrainstruc-
ture,functionandconnectivity[J].NatRevNeurosci,

2016,17(10):652-666.
[16] SAITOT,TODA H,INOUET,etal.Relationshipbe-

tweenthesubtypesofchildabuseandaffectivetempera-
ments:comparisonofdepressionandbipolardisorderpa-
tientsandhealthycontrolsusingthereclassifiedChild
AbuseandTraumaScale[J].JAffectDisord,2019,257:

396-403.
[17] TODA H,INOUE T,TSUNODA T,etal.Affective

temperamentsplayanimportantroleintherelationship
betweenchildhoodabuseanddepressivesymptomsin

majordepressivedisorder[J].PsychiatryRes,2016,

236:142-147.
[18] HIGASHIYAMA M,HAYASHIDAT,SAKUTAK,et

al.Complexeffectsofchildhoodabuse,affectivetempera-
ment,andsubjectivesocialstatusondepressivesymp-
tomsofadultvolunteersfromthecommunity[J].Neuro-
psychiatrDisTreat,2019,15:2477-2485.

[19] ZHAOYR,WUC.Childhoodmaltreatmentexperiences
andemotionperceptioninyoungChineseadults:Sexasa
moderator[J].StressHealth,2022,38(4):666-678.

[20] VÁZQUEZGH,TONDOL,MAZZARINIL,etal.Af-
fectivetemperamentsingeneralpopulation:areviewand
combinedanalysisfromnationalstudies[J].JAffectDis-
ord,2012,139(1):18-22.

[21] 赵幸福,张亚林,李龙飞.435名儿童的儿童期虐待问卷

调查[J].中国临床心理学杂志,2004,12(4):377-379.
[22] 苑成梅,黄佳,李则挚,等.情感气质自评量表简版中文

版的信效度[J].中国心理卫生杂志,2014,28(2):151-
155.

[23] 王振,苑成梅,黄佳,等.贝克抑郁量表第2版中文版在

抑郁症患者中的信效度[J].中国心理卫生杂志,2011,25
(6):476-480.

[24] BERARDELLII,SARUBBIS,SARLIG,etal.Areaf-
fectivetemperaments,emotionalabuse,andneglectin-
volvedinmentalizationabilitiesinpatientswithpsychi-
atricdisorders? [J].JNervMentDis,2022,210(4):276-
281.

收稿日期:2023-08-15;修回日期:2023-09-22

(上接第922页)
[10] 姜乾金.领悟社会支持量表[J].中国行为医学科学,

2001(10):41-43.
[11] 戴晓阳.常用心理量表评估手册[M].北京:人民军医出

版,2010:84-85.
[12] 蔡阿燕,杨洁敏,许爽,等.表达抑制调节负性情绪的男

性优势———来自事件相关电位的证据[J].心理学报,

2016,48(5):482-494.
[13] 赵志雅,徐慧琼,汪姗姗,等.初中生青春发动时相与心

理亚健康关联及性别 差异[J].中国公共卫生,2021,37
(2):270-274.

[14] 黄雷晶.社会支持理论研究初探[J].心理月刊,2020,15
(16):238-239.

[15] 曹蕾,汪蓉,杨宝义,等.新冠肺炎隔离病房护士心理韧

性与社会支持 的相关性研究[J].精神医学杂志,2020,

33(3):161-164.
[16] BAGCISC.Doeseveryonebenefitequallyfromself-effi-

cacybeliefs?themoderatingroleofperceivedsocialsup-
portonmotivation[J].JEarlyAdolesc,2018,38(2):

204-219.
收稿日期:2023-09-26;修回日期:2023-10-30

—829—

2023年             右江民族医学院学报              第6期


